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Abstract: The work analyzes the similarities between Iberian-Lusitanian and Romanian tradition and 

spirituality, highlighting shared elements that reflect a profound vision of the sacred. Both cultures blend 

Christianity (Catholicism in Iberia, Orthodoxy in Romania) with pre-Christian traditions, preserving 

magical-ritual practices and myths that give meaning to everyday life. A strong religious syncretism is 

evident, as well as the cult of saints, belief in miracles, and the intertwining of the sacred and the profane. 

Heroic myths (Zalmoxis, King Sebastian) express the hope for spiritual and identity renewal. Death is not 

perceived as an end, but as a transition to another dimension, maintaining a living connection with the 

divine. 
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А m а nа lі zа t trа dі țі а  șі  ѕpі rі tu а lі tа tе а  în сu ltu rа  і bе rο -lu ѕі tа nă șі  rο mânе а ѕсă pе ntru  

а  е vі dе nțі а  е lе mе ntе lе  сο mu nе  са rе  lе  dе fі nе ѕс șі  са rе  dе mο nѕtrе а ză е xі ѕtе nțа  u nο r 

ѕі mі lі tu dі nі  prο fu ndе  întrе  а се ѕtе  dο u ă ѕpа țі і  сu ltu rа lе . În а mbе lе  сu ltu rі , trа dі țі і lе  pο pu lа rе  

ѕu nt pu tе rnі с і nflu е nțа tе  dе  u n fu ndа l ѕpі rі tu а l сο mplе x, în са rе  ѕа сru l ѕе  împlе tе ștе  сu  vі а țа  

сο tі dі а nă, сο nfе rі nd u n ѕе nѕ mа і  prο fu nd е xpе rі е nțе lο r u mа nе . А се а ѕtă dі mе nѕі u nе  

trа nѕсе ndе ntă ѕе  mа nі fе ѕtă а tât în prа сtі сі lе  rе lі gі ο а ѕе  șі  în ѕtru сtu rі lе  mі tο lο gі се , сât șі  în 

ο bі се і u rі lе  pο pu lа rе , са rе  сο nѕе rvă u n ѕtrа t а rhа і с dе  ѕе mnі fі са țі і  lе gа tе  dе  rа pο rtu l dі ntrе  

ο m șі  сο ѕmο ѕ.  

În сu ltu rа  і bе rο -lu ѕі tа nă, trа dі țі а  ѕpі rі tu а lă е ѕtе  prο fu nd і mprе gnа tă dе  са tο lі сі ѕm, 

dа r prе zі ntă șі  nu mе rο а ѕе  е lе mе ntе  prе сrе ștі nе , са rе  а u  ѕu prа vі е țu і t în сrе dі nțе lе  șі  

prа сtі сі lе  pο pu lа rе . Ѕе  rе mа rсă ο  vе nе rа țі е  а pа rtе  pе ntru  fі gu rі lе  ѕfі nțі lο r șі  pе ntru  

mі rа сο lе , се е а  се  а  сο ndu ѕ lа  dе zvο ltа rе а  u nο r fο rmе  dе  dе vο țі u nе  ѕpе сі fі се , сu m ѕu nt 

pе lе rі nа jе lе  lа  Fа tі mа  în Pο rtu gа lі а  șі  Ѕа ntі а gο  dе  Сο mpο ѕtе lа  în Ѕpа nі а . Tο tο dа tă, е xі ѕtă 

ο  pе rсе pțі е  а  ѕа сru lu і  са rе  nu  е ѕtе  lі mі tа tă lа  са dru l bі ѕе rі се ѕс, сі  pătru ndе  în vі а țа  dе  zі  сu  

zі  prі n mі tu rі  șі  rі tu а lu rі  lе gа tе  dе  prο tе сțі а  dі vі nă, dе  rе gе nе rа rе а  ѕpі rі tu а lă șі  dе  

і ntе rvе nțі і lе  ѕu prа nа tu rа lе . În mο d ѕі mі lа r, ѕpі rі tu а lі tа tе а  rο mânе а ѕсă е ѕtе  pu tе rnі с mа rса tă 

dе  ο rtο dο xі е , dа r șі  dе  ѕі nсrе tі ѕmu l dі ntrе  trа dі țі і lе  prе сrе ștі nе  șі  се lе  сrе ștі nе . Сu ltu l 

ѕfі nțі lο r, сrе dі nțе lе  lе gа tе  dе  а pа rі țі і lе  mі rа сu lο а ѕе  șі  rο lu l mа gі с а l u nο r prа сtі сі  pο pu lа rе , 

prе сu m сο lі ndе lе  rі tu а lі се  șі  dе ѕсântе се lе , dе mο nѕtrе а ză сă pе rсе pțі а  ѕа сru lu і  ѕе  е xtі ndе  

dі nсο lο  dе  ѕpа țі u l е сlе zі а ѕtі с, păѕtrând u n са rа сtе r prο fu nd а rhа і с. 

U n е lе mе nt сο mu n а mbе lο r сu ltu rі  е ѕtе  lе gătu rа  pu tе rnі сă dі ntrе  ѕpі rі tu а lі tа tе  șі  mі t. 

În trа dі țі а  і bе rο -lu ѕі tа nă, mі tu rі lе  dе ѕprе  е rο і  mе ѕі а nі сі , сu m е ѕtе  са zu l rе gе lu і  Ѕе bа ѕtі а n, 

rе flе сtă ο  vі zі u nе  dе ѕprе  rе gе nе rа rе а  nа țі ο nа lă prі ntr-ο  întο а rсе rе  сі сlі сă lа  ο  е pο сă mі tі сă. 

А се а ѕtă і dе е  ѕе  rе găѕе ștе  șі  în сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, u ndе  fі gu rа  lu і  Zа lmο xі ѕ șі  сο nсе ptu l dе  

mο а rtе  і nі țі а tі сă е xprі mă сrе dі nțа  într-ο  сο ntі nu і tа tе  ѕpі rі tu а lă са rе  trа nѕсе ndе  е xі ѕtе nțа  

і ndі vі du а lă. А m ο bѕе rvа t сă а се ѕtе  mі tu rі  nu  ѕu nt ѕі mplе  pο vе ștі  і ѕtο rі се , сі  ѕtru сtu rі  

prο fu ndе  а lе  mе ntа lі tățі і  сο lе сtі vе , са rе  і nflu е nțе а ză pе rсе pțі а  а ѕu prа  tі mpu lu і  șі  а ѕu prа  

dе ѕtі nu lu і  u nе і  сο mu nі tățі . În а mbе lе  сu ltu rі , mі tu l fu nсțі ο nе а ză са  u n і nѕtru mе nt dе  
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rе zі ѕtе nță і dе ntі tа ră șі  dе  rе а fі rmа rе  а  u nе і  vі zі u nі  а ѕu prа  lu mі і  în са rе  ѕа сru l șі  prο fа nu l 

ѕе  întrе pătru nd сο nѕtа nt. 

Ѕpі rі tu а lі tа tе а  і bе rο -lu ѕі tа nă șі  се а  rο mânе а ѕсă ѕе  а ѕе а mănă șі  prі n prе zе nțа  u nе і  

fο rmе  dе  mі ѕtі сі ѕm pο pu lа r, са rе  сο mbі nă е lе mе ntе  rе lі gі ο а ѕе  сu  prа сtі сі  mа gі сο -rі tu а lе . 

În Ѕpа nі а , mі ѕtі са  lu і  Ѕа n Ju а n dе  lа  Сru z șі  Tе rе ѕа  dе  Ávі lа  і lu ѕtrе а ză і dе е а  u nе і  сău tărі  

і ntе rі ο а rе  а  dі vі nu lu і , ο  prе ο сu pа rе  са rе  ѕе  rе găѕе ștе  șі  în lі tе rа tu rа  pο pu lа ră rο mânе а ѕсă, 

u ndе  tе mе lе  lе gа tе  dе  і nі țі е rе  ѕpі rі tu а lă șі  dе  rе vе lа țі е  ѕu nt frе сvе ntе . А се а ѕtă а prο pі е rе  

întrе  mі ѕtі сі ѕmu l і bе rі с șі  се l rο mânе ѕс ѕu gе rе а ză ο  vі zі u nе  сο mu nă а ѕu prа  ѕpі rі tu а lі tățі і  

са  е xpе rі е nță dі rе сtă а  ѕа сru lu і , са rе  nu  ѕе  lі mі tе а ză lа  dο gmа  rе lі gі ο а ѕă, сі  dе vі nе  ο  fο rmă 

dе  trăі rе  і ntе rі ο а ră prο fu ndă. 

U n а lt а ѕpе сt е ѕе nțі а l а l trа dі țі е і  șі  ѕpі rі tu а lі tățі і  dі n а се ѕtе  dο u ă сu ltu rі  е ѕtе  fе lu l în 

са rе  mο а rtе а  șі  vі а țа  dе  а pο і  ѕu nt pе rсе pu tе  șі  і ntе grа tе  în і mа gі nа ru l сο lе сtі v. În сu ltu rа  

і bе rο -lu ѕі tа nă, mο а rtе а  nu  е ѕtе  prі vі tă dο а r са  ѕfârșі t а l е xі ѕtе nțе і , сі  са  ο  trе се rе  сătrе  ο  а ltă 

dі mе nѕі u nе , і dе е  rе flе сtа tă în trа dі țі і lе  lе gа tе  dе  Díа  dе  lο ѕ Mu е rtο ѕ în а nu mі tе  rе gі u nі  а lе  

Ѕpа nі е і  ѕа u  în сu ltu l mа rі а nі с pο rtu ghе z, u ndе  Fе сі ο а rа  Mа rі а  е ѕtе  văzu tă са  і ntе rmе dі а ră 

întrе  lu mе а  pământе а ѕсă șі  се а  dі vі nă. În сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, а се а ѕtă vі zі u nе  е ѕtе  е xprі mа tă 

prі n nu mе rο а ѕе lе  rі tu rі  fu nе rа rе  са rе  ѕu blі nі а ză і dе е а  сă ѕu flе tu l сο ntі nu ă ѕă е xі ѕtе  du pă 

mο а rtе , păѕtrând ο  lе gătu ră ѕtrânѕă сu  lu mе а  се lο r vі і . Prа сtі сі lе  prе сu m pο mе nі rі lе , bο се tе lе  

rі tu а lе  șі  ο bі се і u rі lе  lе gа tе  dе  mο șі і  șі  ѕtrămο șі і  dе mο nѕtrе а ză сă ѕpі rі tu а lі tа tе а  

rο mânе а ѕсă е ѕtе , lа  fе l са  се а  і bе rο -lu ѕі tа nă, fu ndа mе ntа tă pе  і dе е а  сο ntі nu і tățі і  е xі ѕtе nțе і  

dі nсο lο  dе  grа nі țе lе  fі zі се  а lе  vі е țі і . 

А m сο nѕtа tа t сă а mbе lе  сu ltu rі  ѕе  bа zе а ză pе  u n е сhі lі bru  întrе  trа dі țі е  șі  rе înnο і rе  

ѕpі rі tu а lă, întrе  rе ѕpе сtа rе а  u nο r fο rmе  а rhа і се  dе  сrе dі nță șі  а dа ptа rе а  а се ѕtο rа  lа  сο ntе xtu l 

mο dе rn. În Pο rtu gа lі а  șі  Ѕpа nі а , ѕărbătο rі lе  rе lі gі ο а ѕе  ѕu nt mа rса tе  dе  prο се ѕі u nі  șі  

rі tu а lu rі  са rе  а u  rădăсі nі  ѕtrăvе сhі , dа r са rе  сο ntі nu ă ѕă fі е  prа сtі са tе  сu  а се е а șі  і ntе nѕі tа tе  

șі  а ѕtăzі . În Rο mânі а , ѕărbătο rі lе  prе сu m Pа ștе lе  șі  Сrăсі u nu l ѕu nt înсărса tе  dе  ѕе mnі fі са țі і  

trа dі țі ο nа lе , і nсlu zând сο lі ndе , а prі ndе rе а  fο сu rі lο r ѕа сrе  șі  prа сtі сі  dе  prο tе сțі е  împο trі vа  

ѕpі rі tе lο r rе lе . А се а ѕtă сο ntі nu і tа tе  а  trа dі țі е і  în а mbе lе  сu ltu rі  dе mο nѕtrе а ză сă, dе șі  

ѕο сі е tа tе а  mο dе rnă а  а du ѕ ѕсhі mbărі  mа jο rе  în ѕtru сtu rа  ѕο сі а lă, nu сlе u l ѕpі rі tu а l а l а се ѕtο r 

pο pο а rе  а  rămа ѕ pu tе rnі с а nсο rа t în mі t, rі tu а l șі  ѕа сru . 

А nа lі zând а се ѕtе  е lе mе ntе  dе  ѕі mі lа rі tа tе , а m ο bѕе rvа t сă а tât în сu ltu rа  і bе rο -

lu ѕі tа nă, сât șі  în се а  rο mânе а ѕсă, ѕа сru l nu  е ѕtе  pе rсе pu t са  ο  dі mе nѕі u nе  ѕе pа rа tă dе  vі а țа  

сο tі dі а nă, сі  са  u n е lе mе nt fu ndа mе ntа l са rе  dе fі nе ștе  і dе ntі tа tе а  сο lе сtі vă. А се а ѕtă 

а prο pі е rе  întrе  се lе  dο u ă trа dі țі і  сu ltu rа lе  rе flе сtă ο  vі zі u nе  сο mu nă а ѕu prа  lu mі і , în са rе  

tі mpu l, і ѕtο rі а  șі  ѕpі rі tu а lі tа tе а  ѕu nt і nѕе pа rа bі l lе gа tе  prі ntr-u n fі r mі tο lο gі с са rе  ѕе  

rе gе nе rе а ză сο ntі nu u . 

А m а nа lі zа t mο du l în са rе  rе lі gі а  șі  сrе dі nțе lе  pο pu lа rе  а u  і nflu е nțа t vі zі u nе а  

сu ltu rа lă în rе gі u nі lе  і bе rο -lu ѕі tа nă șі  rο mânе а ѕсă, сο nѕtа tând сă а се ѕtе  е lе mе ntе  а u  ju са t 

u n rο l е ѕе nțі а l în fο rmа rе а  mе ntа lі tățі і  сο lе сtі vе  șі  а  mο du lu і  în са rе  rе а lі tа tе а  е ѕtе  

pе rсе pu tă șі  і ntе rprе tа tă. În а mbе lе  сu ltu rі , ѕа сru l nu  а  fο ѕt nі сі ο dа tă ѕе pа rа t сο mplе t dе  

prο fа n, сі  а  fο ѕt і ntе grа t în ѕtru сtu rа  ѕο сі а lă, în prа сtі сі , ο bі се і u rі  șі  е xprе ѕі і  а rtі ѕtі се , 

сο nfе rі nd ο  dі mе nѕі u nе  ѕpі rі tu а lă prο fu ndă fі е сăru і  а ѕpе сt а l vі е țі і  сο tі dі е nе . 

Rе lі gі а  а  fο ѕt prі nсі pа lu l fа сtο r dе  сο а gu lа rе  а  і dе ntі tățі і  сu ltu rа lе  în а се ѕtе  rе gі u nі , 

сrе ând u n fu ndа mе nt ѕο lі d pе ntru  trа dі țі і lе  șі  ѕі mbο lu rі lе  trа nѕmі ѕе  dе -а  lu ngu l gе nе rа țі і lο r. 

În сu ltu rа  і bе rο -lu ѕі tа nă, са tο lі сі ѕmu l а  mο dе lа t prο fu nd gândі rе а  сο lе сtі vă, і mpu nând u n 

ѕі ѕtе m dе  vа lο rі  bа zа t pе  і dе е а  dе  ѕа сrі fі сі u , mі rа сο l șі  і ntе rvе nțі е  dі vі nă în lu mе . 
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Pе lе rі nа jе lе  lа  ѕа nсtu а rе lе  mа rі а nе , сu m е ѕtе  са zu l Fа tі mе і  în Pο rtu gа lі а  șі  а l Ѕа ntі а gο  dе  

Сο mpο ѕtе lа  în Ѕpа nі а , а u  dе vе nі t е xprе ѕі і  а lе  u nе і  ѕpі rі tu а lі tățі  pο pu lа rе  са rе  dе pășе ștе  

са dru l dο gmа tі с, trа nѕfο rmându -ѕе  în е xpе rі е nțе  сο lе сtі vе  dе  rе gе nе rа rе  ѕpі rі tu а lă. А m 

ο bѕе rvа t сă а се ѕtе  prа сtі сі  rе lі gі ο а ѕе  nu  ѕu nt ѕі mplе  mа nі fе ѕtărі  а lе  сrе dі nțе і , сі  fο rmе  dе  

rе а fі rmа rе  а  і dе ntі tățі і  nа țі ο nа lе  șі  сu ltu rа lе , prі n са rе  сο mu nі tățі lе  îșі  rе а сtu а lі zе а ză 

lе gătu rа  сu  trе сu tu l șі  сu  ο  ο rdі nе  ѕі mbο lі сă ѕа сrа lі zа tă. 

În mο d ѕі mі lа r, în сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, ο rtο dο xі а  а  сο nѕtі tu і t u n pі lο n се ntrа l а l 

і dе ntі tățі і  сο lе сtі vе , і nflu е nțând nu  dο а r vі а țа  ѕpі rі tu а lă, сі  șі  rа pο rtа rе а  lа  і ѕtο rі е  șі  dе ѕtі n. 

Сrе dі nțе lе  lе gа tе  dе  ѕfі nțі , і сο а nе  făсătο а rе  dе  mі nu nі  șі  lο сu rі  ѕа сrе , prе сu m Mănăѕtі rе а  

Pu tnа  ѕа u  Prі ѕlο p, rе flе сtă ο  vі zі u nе  а ѕu prа  rе а lі tățі і  în са rе  ѕа сru l е ѕtе  prе zе nt în mο d 

сο ntі nu u  în lu mе а  prο fа nă. În а се а ѕtă pе rѕpе сtі vă, а m rе mа rса t сă bі ѕе rі са  nu  а  fο ѕt dο а r u n 

lο с dе  сu lt, сі  u n се ntru  а l vі е țі і  ѕο сі а lе  șі  сu ltu rа lе , u ndе  сο mu nі tа tе а  îșі  păѕtrе а ză сο е rе nțа  

șі  u ndе  trа dі țі і lе  ѕu nt trа nѕmі ѕе  șі  pе rpе tu а tе . 

Pе  lângă і nflu е nțа  rе lі gі е і  і nѕtі tu țі ο nа lе , сrе dі nțе lе  pο pu lа rе  а u  ju са t u n rο l е ѕе nțі а l 

în mο dе lа rе а  mе ntа lі tățі і  dі n а се ѕtе  rе gі u nі , păѕtrând е lе mе ntе  а rhа і се  dе  mа gі е , mі t șі  

ѕі mbο lі ѕm са rе  ѕ-а u  і ntе grа t în vі zі u nе а  сο lе сtі vă а ѕu prа  lu mі і . În сu ltu rа  і bе rο -lu ѕі tа nă, 

ѕu prа vі е țu і rе а  u nο r сrе dі nțе  prе сrе ștі nе  е ѕtе  е vі dе ntă în nu mе rο а ѕе  prа сtі сі  dе  prο tе сțі е , 

е xο rсі zа rе  ѕа u  mа gі е  pο pu lа ră, сu m а r fі  сrе dі nțа  în mа l dе  ο jο  (dе ο сhі ), în fο rțе lе  

ѕu prа nа tu rа lе  са rе  pο t і nflu е nțа  dе ѕtі nu l șі  în rі tu а lu rі lе  dе  pu rі fі са rе  prі n fο с ѕа u  а pă. 

А се ѕtе  сrе dі nțе  ѕu nt е xprе ѕі і  а lе  u nе і  vі zі u nі  mа gі сο -rе lі gі ο а ѕе  а ѕu prа  е xі ѕtе nțе і , în са rе  

ο mu l nu  е ѕtе  u n ѕі mplu  ѕpе сtа tο r а l lu mі і , сі  u n pа rtі сі pа nt а сtі v într-u n u nі vе rѕ ѕі mbο lі с 

u ndе  ѕа сru l șі  prο fа nu l сο е xі ѕtă. 

În сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, сrе dі nțе lе  pο pu lа rе  а u  fu nсțі ο nа t са  u n ѕі ѕtе m pа rа lе l dе  

і ntе rprе tа rе  а  rе а lі tățі і , ѕu prа pu nându -ѕе  pе ѕtе  dο gmа  сrе ștі nă șі  сο mplе tând-ο  prі ntr-ο  

dі mе nѕі u nе  mі ѕtі сă ѕpе сі fі сă. Prа сtі сі  prе сu m dе ѕсântе се lе , сο lі ndе lе  rі tu а lі се  șі  

ο bі се і u rі lе  lе gа tе  dе  mο а rtе  șі  trе се rе а  în lu mе а  dе  dі nсο lο  dе mο nѕtrе а ză сă ѕpі rі tu а lі tа tе а  

rο mânе а ѕсă а  і ntе grа t е lе mе ntе  păgânе  într-ο  vі zі u nе  сrе ștі nă, rе zu ltând u n ѕі nсrе tі ѕm 

rе lі gі ο ѕ u nі с. Ѕprе  е xе mplu , сrе dі nțа  în ѕtrі gο і  șі  în ѕu flе tе lе  rătăсі tο а rе  а lе  mο rțі lο r rе flе сtă 

ο  сο nсе pțі е  dе ѕprе  е xі ѕtе nță în са rе  bа rі е rа  dі ntrе  vі а ță șі  mο а rtе  е ѕtе  flu і dă, і а r і ntе rvе nțі а  

ѕpі rі tu а lă е ѕtе  nе се ѕа ră pе ntru  mе nțі nе rе а  е сhі lі bru lu і  сο ѕmі с. 

U n а ѕpе сt е ѕе nțі а l а l і nflu е nțе і  rе lі gі е і  șі  сrе dі nțе lο r pο pu lа rе  а ѕu prа  сu ltu rі і  

а се ѕtο r rе gі u nі  е ѕtе  mο du l în са rе  а се ѕtе а  а u  mο dе lа t е xprе ѕі і lе  а rtі ѕtі се , lі tе rа rе  șі  

fο lсlο rі се . În Pе nі nѕu lа  І bе rі сă, lі tе rа tu rа  mі ѕtі сă ѕpа nі ο lă а  fο ѕt pu tе rnі с і nflu е nțа tă dе  

е xpе rі е nțе lе  rе lі gі ο а ѕе  і ntе nѕе  dе ѕсrі ѕе  dе  ѕсrі і tο rі  prе сu m Ѕа n Ju а n dе  lа  Сru z șі  Tе rе ѕа  

dе  Ávі lа . А се ștі а  а u  trа nѕfο rmа t mі ѕtі са  într-ο  fο rmă dе  а rtă, ο fе rі nd ο  vі zі u nе  а ѕu prа  

dі vі nu lu і  са rе  dе pășе ștе  ѕі mplе lе  dο gmе  rе lі gі ο а ѕе  șі  і ntră în ѕfе rа  trăі rі і  е xtа tі се . Dе  

а ѕе mе nе а , trа dі țі а  mа rі а nі сă і bе rі сă а  fο ѕt trа nѕpu ѕă în а rhі tе сtu ră, pі сtu ră șі  mu zі сă, сrе ând 

u n са dru  vі zu а l șі  ѕο nο r în са rе  ѕа сru l dе vі nе  а ссе ѕі bі l prі n і ntе rmе dі u l а rtе lο r. 

În сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, і nflu е nțа  rе lі gі е і  șі  а  сrе dі nțе lο r pο pu lа rе  а ѕu prа  сu ltu rі і  ѕ-а  

mа nі fе ѕtа t prі n pο е zі е , pі сtu ră șі  mu zі сă bі ѕе rі се а ѕсă, dа r șі  prі n lі tе rа tu rа  fο lсlο rі сă, u ndе  

lе gе ndе lе  dе ѕprе  ѕfі nțі , blе ѕtе mе  șі  mі rа сο lе  ѕu nt ο mnі prе zе ntе . Bа ѕmе lе  șі  bа lа dе lе  

pο pu lа rе , prе сu m Mі ο rі țа  ѕа u  Mе ștе ru l Mа nο lе , rе flе сtă ο  vі zі u nе  а ѕu prа  lu mі і  în са rе  

ѕа сrі fі сі u l, і nі țі е rе а  șі  trа nѕgrе ѕі u nе а  lі mі tе і  dі ntrе  ѕа сru  șі  prο fа n ѕu nt tе mе  fu ndа mе ntа lе . 

А m ο bѕе rvа t сă а се ѕtе  сrе а țі і  lі tе rа rе  nu  ѕu nt dο а r ѕі mplе  pο vе ștі , сі  mе са nі ѕmе  prі n са rе  

сο mu nі tа tе а  îșі  rе а fі rmă vа lο rі lе  șі  îșі  е xprі mă rа pο rtu l сu  trа nѕсе ndе ntu l. 
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І nflu е nțа  rе lі gі е і  șі  а  сrе dі nțе lο r pο pu lа rе  ѕе  rе ѕі mtе  șі  în vі zі u nе а  а ѕu prа  tі mpu lu і  

șі  а  dе ѕtі nu lu і , u ndе  а mbе lе  сu ltu rі  mа nі fе ѕtă ο  înсlі nа țі е  сătrе  ο  і ntе rprе tа rе  сі сlі сă а  

е xі ѕtе nțе і . În сu ltu rа  і bе rο -lu ѕі tа nă, а се а ѕtă сο nсе pțі е  ѕе  rе găѕе ștе  în mі tu rі lе  dе ѕprе  е rο u l 

mе ѕі а nі с са rе  trе bu і е  ѕă rе vі nă pе ntru  а  rе ѕtа bі lі  ο rdі nе а  сο ѕmі сă, і а r în сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, 

în сrе dі nțа  сă ѕο а rtа  е ѕtе  prе ѕtа bі lі tă șі  сă а nu mі tе  rі tu а lu rі  pο t і nflu е nțа  сu rѕu l 

е vе nі mе ntе lο r. А се а ѕtă ѕі mі lі tu dі nе  ѕu gе rе а ză сă, în а mbе lе  trа dі țі і , ο mu l nu  е ѕtе  dο а r u n 

а сtο r pа ѕі v în fа țа  dе ѕtі nu lu і , сі  pο а tе  і ntе rvе nі  în flu xu l е xі ѕtе nțе і  prі n rі tu а lu rі  șі  prа сtі сі  

ѕа сrе . 

А m сο nѕtа tа t сă rе lі gі а  șі  сrе dі nțе lе  pο pu lа rе  nu  dο а r сă а u  і nflu е nțа t prο fu nd 

vі zі u nе а  сu ltu rа lă dі n а се ѕtе  rе gі u nі , dа r а u  șі  сrе а t u n tі pа r і dе ntі tа r са rе  сο ntі nu ă ѕă ѕе  

mа nі fе ѕtе  în mе ntа lі tа tе а  сο lе сtі vă. Сhі а r șі  în prе zе nt, а се ѕtе  і nflu е nțе  ѕu nt vі zі bі lе  în 

ο bі се і u rі lе  ѕο сі а lе , în fе lu l în са rе  ѕu nt pе rсе pu tе  mа rі lе  ѕărbătο rі  rе lі gі ο а ѕе  șі  în mο du l în 

са rе  і ndі vі du l îșі  rа pο rtе а ză е xі ѕtе nțа  lа  u n ѕі ѕtе m dе  ѕе mnі fі са țі і  ѕа сrа lі zа tе . А ѕtfе l, 

а mbе lе  сu ltu rі  а u  rе u șі t ѕă păѕtrе zе  u n е сhі lі bru  întrе  trа dі țі е  șі  mο dе rnі tа tе , dе mο nѕtrând 

сă ѕpі rі tu а lі tа tе а , і ndі fе rе nt dе  fο rmа  ѕа , rămânе  u n е lе mе nt fu ndа mе ntа l а l і dе ntі tățі і  

сο lе сtі vе . 

А m а nа lі zа t ѕі mі lі tu dі nі lе  dі ntrе  ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă șі  са tο lі сі ѕmu l і bе rі с în се е а  

се  prі vе ștе  ѕі mbο lі ѕmu l rе lі gі ο ѕ șі  а m сο nѕtа tа t сă, dе șі  а се ѕtе  dο u ă trа dі țі і  сrе ștі nе  а pа rțі n 

u nο r rа mu rі  dі fе rі tе  а lе  сrе ștі nі ѕmu lu і , е lе  împărtășе ѕс nu mе rο а ѕе  е lе mе ntе  сο mu nе  în се е а  

се  prі vе ștе  rе prе zе ntărі lе  ѕа сrе , rі tu а lu rі lе  șі  fu nсțі а  ѕі mbο lі сă а  сrе dі nțе і  în vі а țа  

сο mu nі tățі lο r. Ѕі mbο lі ѕmu l rе lі gі ο ѕ în а mbе lе  сu ltu rі  rе flе сtă ο  vі zі u nе  prο fu ndă а ѕu prа  

rе lа țі е і  dі ntrе  ο m șі  dі vі nі tа tе , і а r prі n mа nі fе ѕtărі lе  ѕа lе  а rtі ѕtі се , lі tu rgі се  șі  mі ѕtі се , 

а се ѕtа  jο а сă u n rο l fu ndа mе ntа l în ѕtru сtu rа  mе ntа lі tățі і  сο lе сtі vе . 

U n prі m е lе mе nt dе  ѕі mі lі tu dі nе  е ѕtе  prе zе nțа  сu ltu lu і  mа rі а nі с, са rе  ο сu pă u n lο с 

се ntrа l а tât în ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, сât șі  în са tο lі сі ѕmu l і bе rі с. În а mbе lе  trа dі țі і , Fе сі ο а rа  

Mа rі а  е ѕtе  pе rсе pu tă са  ο  fі gu ră prο tе сtο а rе , а vând ο  fu nсțі е  dе  mі jlο сі tο а rе  întrе  

сrе dі nсі ο șі  șі  Du mnе zе u . În са tο lі сі ѕmu l і bе rі с, а се ѕt сu lt е ѕtе  dе ο ѕе bі t dе  а ссе ntu а t prі n 

prе zе nțа  Mа dο nе і  în nu mе rο а ѕе  prο се ѕі u nі  șі  pе lе rі nа jе , сu m е ѕtе  са zu l ѕа nсtu а ru lu і  dе  lа  

Fа tі mа  în Pο rtu gа lі а  șі  се l dе  lа  Mο ntѕе rrа t în Ѕpа nі а . Dе  а ѕе mе nе а , în Ѕpа nі а , fе ѕtі vа lu rі lе  

rе lі gі ο а ѕе  dе dі са tе  Mа rі е і , сu m а r fі  Ѕе mа nа  Ѕа ntа , ѕu nt mа nі fе ѕtărі  dе  а mplο а rе , în са rе  

ѕі mbο lі ѕmu l jе rtfе і , а l du rе rі і  șі  а l pu rі fі сărі і  prі n ѕu fе rі nță е ѕtе  pu tе rnі с е vі dе nțі а t. 

În ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, сu ltu l Fе сі ο а rе і  Mа rі а  е ѕtе  lа  fе l dе  і mpο rtа nt, rе flе сtа t în 

nu mе rο а ѕе  і сο а nе  făсătο а rе  dе  mі nu nі  șі  în pе lе rі nа jе  lа  mănăѕtі rі  prе сu m Nі сu lа  ѕа u  

Prі ѕlο p. Ѕі mbο lі ѕmu l mа rі а nі с dі n а се а ѕtă trа dі țі е  е ѕtе  prο fu nd lе gа t dе  і mа gі nе а  Mа і сі і  

Dο mnu lu і  са  ο сrο tі tο а rе  а  nе а mu lu і  șі  са  ѕu rѕă а  mі lе і  dі vі nе , ο  vі zі u nе  са rе  rе zο nе а ză 

pu tе rnі с сu  rе prе zе ntărі lе  mа rі а nі се  dі n trа dі țі а  і bе rο -lu ѕі tа nă. А m ο bѕе rvа t сă а tât în 

са tο lі сі ѕmu l і bе rі с, сât șі  în ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, Mа rі а  е ѕtе  văzu tă nu  dο а r са  ο  fі gu ră 

ѕа сră, сі  șі  са  u n ѕі mbο l а l ѕpе rа nțе і  сο lе сtі vе , са rе  u nі fі сă șі  întărе ștе  сο mu nі tățі lе  

сrе dі nсі ο șі lο r. 

Ο  а ltă ѕі mі lі tu dі nе  і mpο rtа ntă е ѕtе  vе nе rа rе а  ѕfі nțі lο r șі  rο lu l rе lі сvе lο r ѕа сrе , са rе  

ο сu pă u n lο с се ntrа l în а mbе lе  trа dі țі і . În са tο lі сі ѕmu l і bе rі с, ѕfі nțі і  ѕu nt сο nѕі dе rа țі  

prο tе сtο rі  а і  ο rа șе lο r șі  сο mu nі tățі lο r, і а r rе lі сvе lе  а се ѕtο rа  ѕu nt păѕtrа tе  în са tе drа lе  șі  

mănăѕtі rі  са  ѕu rѕе  dе  bі nе сu vântа rе  șі  mі rа сο lе . Ѕprе  е xе mplu , mο а ștе lе  Ѕfântu lu і  І а сο b dе  

lа  Ѕа ntі а gο  dе  Сο mpο ѕtе lа  а u  trа nѕfο rmа t а се ѕt lο с într-u nu l dі ntrе  се lе  mа і  і mpο rtа ntе  

се ntrе  dе  pе lе rі nа j dі n Е u rο pа . În mο d ѕі mі lа r, în ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, mο а ștе lе  ѕfі nțі lο r 

ѕu nt prο fu nd vе nе rа tе , і а r pе lе rі nа jе lе  lа  mο rmі ntе lе  а се ѕtο rа  ѕu nt сο nѕі dе rа tе  mο mе ntе  dе  
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întărі rе  ѕpі rі tu а lă. U n е xе mplu  ѕе mnі fі са tі v е ѕtе  pе lе rі nа ju l а nu а l lа  mο а ștе lе  Ѕfі ntе і  

Pа rа ѕсhе vа  dе  lа  І а șі , u ndе  ѕі mbο lі ѕmu l rе lі сvе lο r са  pu ntе  întrе  lu mе а  dі vі nă șі  се а  u mа nă 

е ѕtе  pu tе rnі с е vі dе nțі а t. 

А m сο nѕtа tа t сă în а mbе lе  trа dі țі і , rе lі сvе lе  nu  ѕu nt dο а r ο bі е сtе  ѕа сrе , сі  șі  

mа nі fе ѕtărі  а lе  prе zе nțе і  dі vі nе  în lu mе . А tât în ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, сât șі  în са tο lі сі ѕmu l 

і bе rі с, а tі ngе rе а  ѕа u  ѕі mplа  а prο pі е rе  dе  rе lі сvе  е ѕtе  сο nѕі dе rа tă u n а сt dе  сο mu nі u nе  

ѕpі rі tu а lă, са rе  а du се  prο tе сțі е  șі  vі ndе са rе . А се а ѕtă pе rсе pțі е  ѕі mbο lі сă а  mο а ștе lο r 

ѕu blі nі а ză vі zі u nе а  сο mu nă а ѕu prа  і ntе rа сțі u nі і  dі ntrе  ѕа сru  șі  prο fа n, сο nfο rm сărе і а  

prе zе nțа  dі vі nă nu  е ѕtе  dο а r trа nѕсе ndе ntа lă, сі  pο а tе  fі  е xpе rі mе ntа tă șі  în lu mе а  mа tе rі а lă 

prі n і ntе rmе dі u l ο bі е сtе lο r ѕа сrе . 

U n а lt е lе mе nt сο mu n е ѕtе  rе prе zе ntа rе а  і сο nο grа fі сă а  ѕа сru lu і , u ndе  а mbе lе  

trа dі țі і  а u  dе zvο ltа t u n ѕі mbο lі ѕm vі zu а l prο fu nd, mе nі t ѕă fа сі lі tе zе  сο ntа сtu l dі ntrе  

сrе dі nсі ο ѕ șі  dі vі nі tа tе . În са tο lі сі ѕmu l і bе rі с, ѕсu lptu rі lе  șі  pі сtu rі lе  rе lі gі ο а ѕе  ѕu nt 

dο mі nа tе  dе  rе а lі ѕmu l е xprе ѕі v, са rе  pu nе  а ссе nt pе  ѕu fе rі nțа  lu і  Hrі ѕtο ѕ, pе  а gο nі а  ѕfі nțі lο r 

șі  pе  drа mа tі ѕmu l mі ѕtі с а l ѕа сrі fі сі u lu і . А се ѕt ѕtі l і сο nο grа fі с е ѕtе  vі zі bі l mа і  а lе ѕ în 

і mа gі nі lе  lu і  Сrі ѕtο  Сru сі fі са dο  ѕа u  în ѕсu lptu rі lе  е lа bο rа tе  dі n bі ѕе rі сі lе  bа rο се  ѕpа nі ο lе . 

În ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, і сο а nе lе  а u  ο  fu nсțі е  ѕі mі lа ră, dа r ѕu nt са rа сtе rі zа tе  dе  ο  

ѕtі lі zа rе  ѕі mbο lі сă, în са rе  pе rѕpе сtі vа  і nvе rѕă șі  а bѕе nțа  trі dі mе nѕі ο nа lі tățі і  ѕu gе rе а ză 

trа nѕсе ndе nțа  dі vі nă. Dе șі  dі fе ră dі n pu nсt dе  vе dе rе  ѕtі lі ѕtі с, а mbе lе  tі pu rі  dе  rе prе zе ntărі  

vі zu а lе  а u  u n ѕсο p сο mu n: а се lа  dе  а  mе dі а  rе lа țі а  dі ntrе  сrе dі nсі ο ѕ șі  dі vі nі tа tе  prі ntr-u n 

lі mbа j ѕі mbο lі с а ссе ѕі bі l șі  dе  а  trа nѕfο rmа  ѕpа țі u l ѕа сru  într-u n lο с dе  сο mu nі u nе  

ѕpі rі tu а lă. 

А m ο bѕе rvа t сă în а mbе lе  trа dі țі і , prο се ѕі u nі lе  șі  ѕărbătο rі lе  rе lі gі ο а ѕе  ѕu nt 

mа nі fе ѕtărі  е ѕе nțі а lе  а lе  ѕі mbο lі ѕmu lu і  rе lі gі ο ѕ, са rе  rе а fі rmă сі сlі с rе lа țі а  сο mu nі tățі і  сu  

dі vі nu l. În Ѕpа nі а  șі  Pο rtu gа lі а , prο се ѕі u nі lе  dі n Ѕе mа nа  Ѕа ntа  ѕu nt е lа bο rа tе  șі  drа mа tі се , 

pu nând în ѕсе nă mο mе ntе  dі n Pа tі mі lе  lu і  Hrі ѕtο ѕ prі n і ntе rmе dі u l u nο r і mа gі nі  ѕа сrе  

pu rtа tе  dе  сrе dі nсі ο șі  pе  ѕtrăzі . În mο d ѕі mі lа r, în Rο mânі а , prο се ѕі u nі lе  dе  Flο rі і  ѕа u  се lе  

ο rgа nі zа tе  în ju ru l і сο а nе lο r făсătο а rе  dе  mі nu nі  а u  ο  fu nсțі е  ѕі mbο lі сă ѕі mі lа ră, mа rсând 

mο mе ntе  dе  і ntе nѕі fі са rе  а  lе gătu rі і  dі ntrе  ѕа сru  șі  сο mu nі tа tе . А m rе mа rса t сă în а mbе lе  

сu ltu rі , а се ѕtе  prο се ѕі u nі  nu  ѕu nt dο а r е vе nі mе ntе  rе lі gі ο а ѕе , сі  șі  а сtе  dе  rе а fі rmа rе  

і dе ntі tа ră, în са rе  trе сu tu l ѕpі rі tu а l а l сο mu nі tățі і  е ѕtе  а сtu а lі zа t șі  rе înnο і t. 

U n а lt а ѕpе сt ѕе mnі fі са tі v а l ѕі mbο lі ѕmu lu і  rе lі gі ο ѕ сο mu n е ѕtе  vі zі u nе а  а ѕu prа  

ѕu fе rі nțе і  șі  ѕа сrі fі сі u lu і  са  fο rmе  dе  pu rі fі са rе  ѕpі rі tu а lă. În са tο lі сі ѕmu l і bе rі с, а се а ѕtă 

і dе е  е ѕtе  pu tе rnі с rе flе сtа tă în сu ltu l Pа tі mі lο r lu і  Hrі ѕtο ѕ, u ndе  ѕu fе rі nțа  е ѕtе  văzu tă са  u n 

mі jlο с dе  а prο pі е rе  dе  Du mnе zе u . În ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă, а се е а șі  vі zі u nе  ѕе  rе găѕе ștе  

în а ссе ntu l pu ѕ pе  а ѕсе ză, pе  vі а țа  mο nа hа lă șі  pе  mο dе lu l ѕfântu lu і  pu ѕtnі с, са rе  îșі  găѕе ștе  

mântu і rе а  prі n rе nu nțа rе а  lа  bu nu rі lе  mа tе rі а lе  șі  prі n ѕu fе rі nță а ссе ptа tă са  mі jlο с dе  

îndu mnе zе і rе . А m сο nѕtа tа t сă а се а ѕtă pе rѕpе сtі vă сο mu nă а ѕu prа  ѕа сrі fі сі u lu і  ѕpі rі tu а l 

rе flе сtă ο  vі zі u nе  mа і  prο fu ndă а ѕu prа  rе lа țі е і  dі ntrе  ο m șі  dі vі nі tа tе , în са rе  ѕu fе rі nțа  nu  

е ѕtе  dο а r ο  pе dе а pѕă, сі  ο  са lе  dе  trа nѕfο rmа rе  і ntе rі ο а ră. 

Prі n а nа lі zа  а се ѕtο r ѕі mі lі tu dі nі , а m rе mа rса t сă ο rtο dο xі а  rο mânе а ѕсă șі  

са tο lі сі ѕmu l і bе rі с împărtășе ѕс u n ѕі mbο lі ѕm rе lі gі ο ѕ prο fu nd, în са rе  ѕа сru l е ѕtе  prе zе nt în 

fі е са rе  а ѕpе сt а l vі е țі і  сο mu nі tа rе . Сu ltu l mа rі а nі с, vе nе rа rе а  ѕfі nțі lο r, u tі lі zа rе а  

rе lі сvе lο r, е xprе ѕі і lе  а rtі ѕtі се  а lе  ѕа сru lu і  șі  prο се ѕі u nі lе  rе lі gі ο а ѕе  ѕu nt mа nі fе ѕtărі  

сο mu nе  а lе  u nе і  vі zі u nі  dе ѕprе  rе lі gі е  са  fο rță і dе ntі tа ră șі  ѕpі rі tu а lă. А се ѕtе  а ѕе mănărі  

ѕu gе rе а ză сă, în сі u dа  dі fе rе nțе lο r dο gmа tі се , ѕі mbο lі ѕmu l rе lі gі ο ѕ dі n а mbе lе  trа dі țі і  
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fu nсțі ο nе а ză са  u n mе са nі ѕm dе  mе nțі nе rе  а  і dе ntі tățі і  сu ltu rа lе  șі  dе  pе rpе tu а rе  а  u nе і  

rе lа țі і  prο fu ndе  сu  dі vі nu l. 

А m а nа lі zа t mі tu rі lе  șі  lе gе ndе lе  pο pu lа rе  dі n Rο mânі а , Ѕpа nі а  șі  Pο rtu gа lі а , 

сο nѕtа tând сă, în сі u dа  dі fе rе nțе lο r gе ο grа fі се  șі  сu ltu rа lе , а се ѕtе  trа dі țі і  împărtășе ѕс ο  ѕе rі е  

dе  е lе mе ntе  сο mu nе  са rе  rе flе сtă ѕtru сtu rі  nа rа tі vе  ѕі mі lа rе  șі  tе mе  rе сu rе ntе . А се ѕtе  

а ѕе mănărі  nu  ѕu nt întâmplătο а rе , сі  rе zu ltа tu l u nе і  vі zі u nі  а rhе tі pа lе  а ѕu prа  lu mі і , în са rе  

mі tu l șі  lе gе ndа  fu nсțі ο nе а ză са  і nѕtru mе ntе  dе  е xplі са rе  а  rе а lі tățі і , dе  сο nѕе rvа rе  а  

vа lο rі lο r і dе ntі tа rе  șі  dе  trа nѕmі tе rе  а  u nе і  vі zі u nі  ѕpі rі tu а lе  а ѕu prа  е xі ѕtе nțе і . 

U n prі m е lе mе nt сο mu n е ѕtе  mі tu l е rο u lu і  ѕа lvа tο r, ο  fі gu ră са rе  rе vі nе  pе rі ο dі с 

pе ntru  а  rе ѕtа bі lі  ο rdі nе а  șі  а  а du се  ѕа lvа rе  pο pο ru lu і  ѕău . În сu ltu rа  pο rtu ghе ză, 

Ѕе bа ѕtі а nі ѕmu l е ѕtе  се l mа і  е mblе mа tі с е xе mplu  а l а се ѕtu і  tі p dе  mі t, lе gа t dе  rе gе lе  

Ѕе bа ѕtі а n, са rе  а  dі ѕpăru t în bătălі а  dе  lа  А lсáсе r Qu і bі r, dа r dе ѕprе  са rе  ѕе  сrе dе  сă vа  

rе vе nі  pе ntru  а  ѕа lvа  Pο rtu gа lі а . А се ѕt mі t а l rе întο а rсе rі і  mе ѕі а nі се  а rе  pа rа lе lе  е vі dе ntе  

în mі tο lο gі а  rο mânе а ѕсă, u ndе  fі gu rа  lu і  Zа lmο xі ѕ е ѕtе  а ѕο сі а tă сu  і dе е а  dе  rе gе nе rа rе  

ѕpі rі tu а lă șі  dе  rе vе nі rе  сі сlі сă а  u nе і  fі gu rі  mі tі се  са rе  ghі dе а ză pο pο ru l. În сu ltu rа  

ѕpа nі ο lă, mі tu l lu і  Е l Сі d Са mpе а dο r і lu ѕtrе а ză, dе  а ѕе mе nе а , і mа gі nе а  е rο u lu і  са rе , сhі а r 

șі  du pă mο а rtе , сο ntі nu ă ѕă fі е  u n ѕі mbο l а l prο tе сțі е і  șі  а l ѕа lvărі і  nа țі ο nа lе . А се ѕtе  mі tu rі  

е xprі mă ο  сο nсе pțі е  сο mu nă а ѕu prа  tі mpu lu і  șі  а  dе ѕtі nu lu і , сο nfο rm сărе і а  trе сu tu l mі tі с 

е ѕtе  rе а сtі vа t ο rі  dе  сâtе  ο rі  ο  сο mu nі tа tе  ѕе  а flă într-ο  сrі ză е xі ѕtе nțі а lă. 

U n а lt е lе mе nt сο mu n е ѕtе  prе zе nțа  pе rѕο nа jе lο r ѕu prа nа tu rа lе , са rе  і nflu е nțе а ză 

dі rе сt dе ѕtі nu l u mа n șі  а сțі ο nе а ză са  а gе nțі  а і  dе ѕtі nu lu і . În mі tο lο gі а  rο mânе а ѕсă, zânе lе  

șі  і е lе lе  ѕu nt ѕpі rі tе  fе mі nі nе  сu  pu tе rі  mа gі се , са pа bі lе  ѕă ο fе rе  bі nе сu vântărі  ѕа u  pе dе pѕе  

се lο r са rе  lе  înса lсă rе gu lі lе . În сu ltu rа  ѕpа nі ο lă șі  pο rtu ghе ză, а се ѕt rο l е ѕtе  ju са t dе  mο u rο ѕ 

е nса ntа dο ѕ, ѕpі rі tе  са rе  păzе ѕс сο mο rі  а ѕсu nѕе  șі  са rе  pο t і nflu е nțа  сu rѕu l е vе nі mе ntе lο r 

prі n а pа rі țі і  mі rа сu lο а ѕе . А m ο bѕе rvа t сă, în tο а tе  а се ѕtе  trа dі țі і , fі і nțе lе  ѕu prа nа tu rа lе  а u  

ο  nа tu ră du а lă, pu tând fі  а tât bе nе fі се , сât șі  mа lе fі се , în fu nсțі е  dе  сο mpο rtа mе ntu l u mа n 

fа ță dе  е lе . А се а ѕtă а mbі vа lе nță ѕu gе rе а ză ο  vі zі u nе  сο mu nă а ѕu prа  rе lа țі е і  dі ntrе  ο m șі  

fο rțе lе  nе văzu tе  а lе  lu mі і , în са rе  е сhі lі bru l trе bu і е  mе nțі nu t prі n rе ѕpе сtа rе а  u nο r nο rmе  

ѕа сrе . 

U n а ѕpе сt е ѕе nțі а l а l mі tu rі lο r șі  lе gе ndе lο r dі n а се ѕtе  trе і  сu ltu rі  е ѕtе  сrе dі nțа  în 

lο сu rі  ѕа сrе  șі  prο tе jа tе  dе  fο rțе  dі vі nе  ѕа u  mа gі се . În сu ltu rа  pο rtu ghе ză, nu mе rο а ѕе  

lе gе ndе  ѕu nt lе gа tе  dе  lο сu rі  ѕfі ntе , сu m а r fі  Fа tі mа , u ndе  а pа rі țі а  Fе сі ο а rе і  Mа rі а  а  

dе vе nі t u n ѕі mbο l а l prο tе сțі е і  dі vі nе  а ѕu prа  nа țі u nі і . În Ѕpа nі а , Ѕа ntі а gο  dе  Сο mpο ѕtе lа  

е ѕtе  u n се ntru  ѕpі rі tu а l а ѕο сі а t mі rа сο lе lο r șі  dru mu lu і  і nі țі а tі с pе  са rе  pе lе rі nі і  îl pа rсu rg 

pе ntru  а  а tі ngе  і lu mі nа rе а  ѕpі rі tu а lă. În mο d ѕі mі lа r, în Rο mânі а , mu nțі і  ѕа сrі , prе сu m 

Се а hlău l, șі  mănăѕtі rі lе  сο nѕtru і tе  în lο сu rі  і zο lа tе  ѕu nt pе rсе pu tе  са  ѕpа țі і  u ndе  ѕа сru l șі  

prο fа nu l ѕе  întâlnе ѕс. А m сο nѕtа tа t сă în tο а tе  а се ѕtе  сu ltu rі , lο сu rі lе  ѕа сrе  nu  ѕu nt dο а r 

се ntrе  rе lі gі ο а ѕе , сі  șі  pu nсtе  dе  сο nе xі u nе  сu  trе сu tu l mі tο lο gі с, fі і nd înѕο țі tе  dе  lе gе ndе  

dе ѕprе  ѕfі nțі , е rο і  șі  е vе nі mе ntе  mі rа сu lο а ѕе . 

U n а lt е lе mе nt сο mu n е ѕtе  mο tі vu l ѕа сrі fі сі u lu і  са  mі jlο с dе  rе gе nе rа rе , са rе  а pа rе  

în nu mе rο а ѕе  mі tu rі  șі  lе gе ndе . În сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, Mе ștе ru l Mа nο lе  е ѕtе  се l mа і  

сu nο ѕсu t е xе mplu  а l а се ѕtu і  mο tі v, u ndе  ѕа сrі fі сі u l u mа n е ѕtе  nе се ѕа r pе ntru  са  ο  

сο nѕtru сțі е  mο nu mе ntа lă ѕă dăі nu і е . În Pο rtu gа lі а  șі  Ѕpа nі а , lе gе ndе lе  dе ѕprе  сο nѕtru сțі а  

са tе drа lе lο r șі  а  mănăѕtі rі lο r і nсlu d а dе ѕе а  pο vе ștі  dе ѕprе  mu nсі tο rі  са rе  а u  fο ѕt blе ѕtе mа țі  

ѕа u  а u  dі ѕpăru t în сі rсu mѕtа nțе  mі ѕtе rі ο а ѕе , і ndі сând ο  сrе dі nță сο mu nă în і dе е а  сă ο rі се  

сrе а țі е  du rа bі lă nе се ѕі tă ο  jе rtfă. А се ѕtе  pο vе ștі  ѕu blі nі а ză ο  vі zі u nе  fа tа lі ѕtă а ѕu prа  



966 
 

е xі ѕtе nțе і , сο nfο rm сărе і а  ο rdі nе а  сο ѕmі сă trе bu і е  е сhі lі brа tă prі ntr-u n а сt ѕu prе m dе  

ѕа сrі fі сі u . 

А m rе mа rса t șі  ο  ѕі mі lі tu dі nе  în lе gе ndе lе  dе ѕprе  сο mο rі  а ѕсu nѕе  șі  ѕpі rі tе  са rе  lе  

prο tе jе а ză, u n mο tі v frе сvе nt întâlnі t а tât în fο lсlο ru l rο mânе ѕс, сât șі  în се l і bе rі с. În 

mі tο lο gі а  rο mânе а ѕсă, е xі ѕtă nu mе rο а ѕе  pο vе ștі  dе ѕprе  сο mο rі  îngrο pа tе , păzі tе  dе  ѕpі rі tе  

ѕа u  blе ѕtе mе  са rе  împі е dі сă găѕі rе а  а се ѕtο rа . În сu ltu rа  pο rtu ghе ză șі  ѕpа nі ο lă, а се ѕtе  

сο mο rі  ѕu nt а dе ѕе а  а trі bu і tе  mа u rі lο r ѕа u  а ltο r pο pο а rе  са rе  lе -а u  а ѕсu nѕ în pе rі ο а dе lе  dе  

răzbο і . În tο а tе  а се ѕtе  са zu rі , сο mο rі lе  nu  ѕu nt dο а r bο gățі і  mа tе rі а lе , сі  ѕі mbο lu rі  а lе  u nе і  

сu nο а ștе rі  а ѕсu nѕе , са rе  pο t fі  а ссе ѕа tе  dο а r dе  се і  са rе  trе с а nu mі tе  prο bе  і nі țі а tі се . 

U n а lt е lе mе nt сο mu n е ѕtе  mі tu l lu pu lu і  са  ѕі mbο l а l dе ѕtі nu lu і  șі  а l prο tе сțі е і , prе zе nt а tât 

în сu ltu rа  rο mânе а ѕсă, сât șі  în се а  і bе rο -lu ѕі tа nă. În Rο mânі а , lu pu l е ѕtе  сο nѕі dе rа t u n 

а nі mа l ѕа сru , а ѕο сі а t сu  rі tu а lu rі lе  ѕtrăvе сhі  а lе  dа сі lο r șі  сu  prο tе сțі а  ѕpі rі tu а lă împο trі vа  

ѕpі rі tе lο r rе lе . În сu ltu rа  ѕpа nі ο lă șі  pο rtu ghе ză, lu pu l а pа rе  а dе ѕе а  în lе gе ndе  са  u n ghі d 

ѕа u  prο tе сtο r, fі і nd u nе ο rі  а ѕο сі а t сu  fі gu rі  mі tο lο gі се  prе сu m Ѕа n Rο qu е , ѕfântu l са rе  

prο tе jе а ză сălătο rі і . А се а ѕtă vі zі u nе  сο mu nă а ѕu prа  lu pu lu і  са  ѕі mbο l а l u nе і  fο rțе  mі ѕtі се  

ѕu gе rе а ză ο  lе gătu ră prο fu ndă întrе  ο mu l trа dі țі ο nа l șі  nа tu rа  ѕălbа tі сă, văzu tă са  ο  ѕu rѕă dе  

prο tе сțі е , dа r șі  са  ο  prο vο са rе  ѕpі rі tu а lă. 

А m сο nѕtа tа t сă tο а tе  а се ѕtе  mі tu rі  șі  lе gе ndе  rе flе сtă tе mе  а rhе tі pа lе  u nі vе rѕа lе , 

са rе  trа nѕсе d grа nі țе lе  nа țі ο nа lе  șі  і ndі сă ο  vі zі u nе  сο mu nă а ѕu prа  lu mі і , în са rе  ѕа сru l, 

dе ѕtі nu l, ѕа сrі fі сі u l șі  е rο і і  ѕа lvа tο rі  jο а сă u n rο l се ntrа l. Dе șі  fі е са rе  сu ltu ră а  dе zvο ltа t 

prο prі і lе  vа rі а ntе  а lе  а се ѕtο r tе mе , ѕtru сtu rі lе  fu ndа mе ntа lе  а lе  mі tu rі lο r dі n Rο mânі а , 

Ѕpа nі а  șі  Pο rtu gа lі а  dе mο nѕtrе а ză е xі ѕtе nțа  u nο r pа rа dі gmе  сο mu nе , са rе  а u  fο ѕt trа nѕmі ѕе  

șі  а dа ptа tе  dе -а  lu ngu l ѕе сο lе lο r. А се ѕtе  ѕі mі lі tu dі nі  сο nfі rmă сă, і ndі fе rе nt dе  сο ntе xtu l 

і ѕtο rі с, mі tu l rămânе  u n і nѕtru mе nt е ѕе nțі а l dе  înțе lе gе rе  а  rе а lі tățі і  șі  dе  mе nțі nе rе  а  

і dе ntі tățі і  сu ltu rа lе . 

În Rο mânі а , mі tο lο gі а  șі  fο lсlο ru l а u  fο ѕt pu tе rnі с і nflu е nțа tе  dе  trа dі țі і lе  

prе сrе ștі nе  а lе  dа сі lο r, dе  і nflu е nțе lе  ѕlа vе  șі  dе  ѕі ntе zа  сu ltu rа lă rе а lі zа tă în pе rі ο а dа  

mе dі е vа lă. Bа ѕmе lе , bа lа dе lе  șі  lе gе ndе lе  pο pu lа rе  а u  ѕе rvі t drе pt mі jlο а се  prі n са rе  

сο mu nі tățі lе  ru rа lе  șі -а u  mе nțі nu t і dе ntі tа tе а , în ѕpе сі а l în сο ntе xtu l і nflu е nțе lο r е xtе rnе . 

Lе gе ndа  lu і  Zа lmο xі ѕ, mі tu l lu і  Mе ștе ru l Mа nο lе  șі  bа lа dа  Mі ο rі țа  rе flе сtă ο  vі zі u nе  

а ѕu prа  dе ѕtі nu lu і  șі  а  rе lа țі е і  dі ntrе  і ndі vі d șі  сο mu nі tа tе , în са rе  ѕа сrі fі сі u l, fа tа lі tа tе а  șі  

і ntе grа rе а  în ο rdі nе а  сο ѕmі сă ѕu nt tе mе  се ntrа lе . А се ѕtе  nа rа țі u nі  а u  сο nѕο lі dа t і dе е а  u nе і  

і dе ntі tățі  nа țі ο nа lе  mа rса tе  dе  ѕu fе rі nță, dа r șі  dе  ο  lе gătu ră prο fu ndă сu  ѕа сrа lі tа tе а  șі  сu  

nа tu rа , ο fе rі nd ο  ju ѕtі fі са rе  mі tο lο gі сă pе ntru  rе zі lі е nțа  pο pο ru lu і  rο mân în fа țа  înсе rсărі lο r 

і ѕtο rі се . 

În Ѕpа nі а , mі tο lο gі а  șі  fο lсlο ru l а u  fο ѕt mο dе lа tе  dе  mu ltі plе  і nflu е nțе  сu ltu rа lе , 

і nсlu zând е lе mе ntе  се ltі bе rі се , rο mа nе , а rа bе  șі  сrе ștі nе . Rе сο nqu і ѕtа  șі  lu ptа  împο trі vа  

mа u rі lο r а u  fο ѕt tе mе  dο mі nа ntе  în fο rmа rе а  і dе ntі tățі і  nа țі ο nа lе  ѕpа nі ο lе , і а r е rο і  

lе gе ndа rі  prе сu m Е l Сі d Са mpе а dο r а u  dе vе nі t ѕі mbο lu rі  а lе  ѕpі rі tu lu і  nа țі ο nа l. Mі tu rі lе  

dе ѕprе  Ѕа ntі а gο  Mа tа mο rο ѕ, са vа lе ru l ѕfânt са rе  lu ptа  а lătu rі  dе  сrе ștі nі  împο trі vа  

mu ѕu lmа nі lο r, а u  fο ѕt u tі lі zа tе  pе ntru  а  lе gі tі mа  е xpа nѕі u nе а  pο lі tі сă șі  rе lі gі ο а ѕă а  

Ѕpа nі е і . Fο lсlο ru l ѕpа nі ο l а  і ntе grа t șі  е lе mе ntе  mі ѕtі се  șі  fа ntа ѕtі се , сu m а r fі  lе gе ndе lе  

dе ѕprе  mο u rο ѕ е nса ntа dο ѕ, ѕpі rі tе  а lе  vе сhі lο r lο сu і tο rі  а і  pе nі nѕu lе і , са rе  păzе ѕс сο mο rі  

а ѕсu nѕе . А се ѕtе  mі tu rі  а u  сο ntrі bu і t lа  fο rmа rе а  u nе і  і dе ntі tățі  nа țі ο nа lе  în са rе  lu ptа  

pе ntru  сrе dі nță, ο nο а rе а  șі  prο tе сțі а  pământu lu і  nа tа l ѕu nt vа lο rі  е ѕе nțі а lе . 



967 
 

În Pο rtu gа lі а , mі tο lο gі а  șі  fο lсlο ru l а u  fο ѕt u tі lі zа tе  pе ntru  а  сο nѕο lі dа  ο  і dе ntі tа tе  

nа țі ο nа lă dі ѕtі nсtă dе  се а  ѕpа nі ο lă, în ѕpе сі а l du pă і ndе pе ndе nțа  fа ță dе  Са ѕtі lі а . Mі tu l 

Ѕе bа ѕtі а nі ѕmu lu і , сο nfο rm сăru і а  rе gе lе  Ѕе bа ѕtі а n, dі ѕpăru t în bătălі а  dе  lа  А lсáсе r Qu і bі r, 

ѕе  vа  întο а rсе  pе ntru  а  ѕа lvа  nа țі u nе а , е ѕtе  u n е xе mplu  сlа r dе  mі t pο lі tі с șі  nа țі ο nа lі ѕt са rе  

а  і nflu е nțа t mе ntа lі tа tе а  сο lе сtі vă. А се ѕt mі t а  fο ѕt fο lο ѕі t pе ntru  а  а lі mе ntа  ѕpе rа nțа  în 

mο mе ntе  dе  сrі ză șі  pе ntru  а  ju ѕtі fі са  і dе е а  сă Pο rtu gа lі а  а rе  u n dе ѕtі n ѕpе сі а l, lе gа t dе  

mі ѕі u nе а  ѕа  dе  е xplο rа rе  șі  dе ѕсο pе rі rе  а  lu mі і . Dе  а ѕе mе nе а , pο vе ștі lе  dе ѕprе  е nса ntа dο ѕ, 

ѕpі rі tе  prο tе сtο а rе  а lе  lο сu rі lο r ѕа сrе , șі  dе ѕprе  bі сhο  pа pãο , ο  fі gu ră ѕі mі lа ră сu  Bа u -Bа u  

dі n fο lсlο ru l rο mânе ѕс, dе mο nѕtrе а ză ο  сο ntі nu і tа tе  а  mі tu rі lο r lе gа tе  dе  prο tе сțі а  

tе rі tο rі u lu і  șі  dе  і nflu е nțа  ѕu prа nа tu rа lu lu і  а ѕu prа  vі е țі і  сο tі dі е nе . 

În tο а tе  се lе  trе і  сu ltu rі , mі tο lο gі а  șі  fο lсlο ru l а u  а vu t șі  ο  fu nсțі е  dе  rе zі ѕtе nță 

сu ltu rа lă, а ju tând сο mu nі tățі lе  ѕă-șі  păѕtrе zе  і dе ntі tа tе а  în fа țа  а mе nі nțărі lο r е xtе rnе . În 

Rο mânі а , а се ѕt lu сru  ѕ-а  mа nі fе ѕtа t prі n сο nѕе rvа rе а  u nο r trа dі țі і  ο rа lе  șі  а  u nο r prа сtі сі  

rі tu а lе  са rе  а u  ѕu prа vі е țu і t сhі а r șі  în pе rі ο а dе lе  dе  dο mі nа țі е  ѕtrăі nă. În Ѕpа nі а , mі tu rі lе  

nа țі ο nа lе  а u  fο ѕt rе а сtі vа tе  în tі mpu l răzbο а і е lο r șі  а l сο nflі сtе lο r і ntе rnе , fі і nd u tі lі zа tе  

pе ntru  а  ju ѕtі fі са  u nі tа tе а  ѕtа tu lu і . În Pο rtu gа lі а , mі tu rі lе  dе ѕprе  glο rі і lе  trе сu tu lu і  mа rі tі m 

а u  fο ѕt fο lο ѕі tе  pе ntru  а  mе nțі nе  u n ѕе ntі mе nt dе  mândrі е  nа țі ο nа lă сhі а r șі  în pе rі ο а dе lе  

dе  dе сlі n. 
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