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Abstract: The work analyzes the similarities between Iberian-Lusitanian and Romanian tradition and
spirituality, highlighting shared elements that reflect a profound vision of the sacred. Both cultures blend
Christianity (Catholicism in Iberia, Orthodoxy in Romania) with pre-Christian traditions, preserving
magical-ritual practices and myths that give meaning to everyday life. A strong religious syncretism is
evident, as well as the cult of saints, belief in miracles, and the intertwining of the sacred and the profane.
Heroic myths (Zalmoxis, King Sebastian) express the hope for spiritual and identity renewal. Death is not
perceived as an end, but as a transition to another dimension, maintaining a living connection with the
divine.
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Am analizat traditia si spiritualitatea in cultura ibero-lusitana si roméneasca pentru
a evidentia elementele comune care le definesc si care demonstreaza existenta unor
similitudini profunde intre aceste doud spatii culturale. in ambele culturi, traditiile populare
sunt puternic influentate de un fundal spiritual complex, in care sacrul se Impleteste cu viata
cotidiand, conferind un sens mai profund experientelor umane. Aceastd dimensiune
transcendenta se manifesta atat in practicile religioase si in structurile mitologice, cét si in
obiceiurile populare, care conserva un strat arhaic de semnificatii legate de raportul dintre
om si cOSmMos.

In cultura ibero-lusitana, traditia spirituala este profund impregnati de catolicism,
dar prezintd si numeroase elemente precrestine, care au supravietuit in credintele si
practicile populare. Se remarca o veneratie aparte pentru figurile sfintilor si pentru
miracole, ceea ce a condus la dezvoltarea unor forme de devotiune specifice, cum sunt
pelerinajele la Fatima in Portugalia si Santiago de Compostela in Spania. Totodata, exista
o perceptie a sacrului care nu este limitata la cadrul bisericesc, ci patrunde in viata de zi cu
zi prin mituri si ritualuri legate de protectia divind, de regenerarea spirituala si de
interventiile supranaturale. in mod similar, spiritualitatea roméaneasca este puternic marcati
de ortodoxie, dar si de sincretismul dintre traditiile precrestine si cele crestine. Cultul
sfintilor, credintele legate de aparitiile miraculoase si rolul magic al unor practici populare,
precum colindele ritualice si descantecele, demonstreaza cd perceptia sacrului se extinde
dincolo de spatiul ecleziastic, pastrand un caracter profund arhaic.

Un element comun ambelor culturi este legdtura puternica dintre spiritualitate si mit.
In traditia ibero-lusitani, miturile despre eroi mesianici, cum este cazul regelui Sebastian,
reflectd o viziune despre regenerarea nationald printr-o intoarcere ciclica la o epocad mitica.
Aceastd idee se regaseste si in cultura romaneasca, unde figura lui Zalmoxis si conceptul de
moarte initiatica exprimd credinta intr-o continuitate spirituald care transcende existenta
individuald. Am observat cd aceste mituri nu sunt simple povesti istorice, ci structuri
profunde ale mentalitdtii colective, care influenteazd perceptia asupra timpului si asupra
destinului unei comunititi. in ambele culturi, mitul functioneazi ca un instrument de
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rezistentd identitard si de reafirmare a unei viziuni asupra lumii in care sacrul si profanul
se Intrepatrund constant.

Spiritualitatea ibero-lusitana si cea romaneascd se aseamdna si prin prezenta unei
forme de misticism popular, care combind elemente religioase cu practici magico-rituale.
In Spania, mistica lui San Juan de la Cruz si Teresa de Avila ilustreazi ideea unei cautiri
interioare a divinului, o preocupare care se regaseste si in literatura populard romaneasca,
unde temele legate de initiere spirituald si de revelatie sunt frecvente. Aceastd apropiere
intre misticismul iberic si cel romanesc sugereaza o viziune comuna asupra spiritualitatii
ca experientd directa a sacrului, care nu se limiteaza la dogma religioasa, ci devine o forma
de traire interioara profunda.

Un altaspect esential al traditiei si spiritualitatii din aceste doua culturi este felul in
care moartea si viata de apoi sunt percepute si integrate in imaginarul colectiv. In cultura
ibero-lusitand, moartea nu este privitd doar ca sfarsit al existentei, ci ca o trecere catre o alta
dimensiune, idee reflectatd in traditiile legate de Dia de los Muertos in anumite regiuni ale
Spaniei sau in cultul marianic portughez, unde Fecioara Maria este vazuta ca intermediara
intre lumea pamanteasca si cea divina. In cultura roméneasca, aceastd viziune este exprimata
prin numeroasele rituri funerare care subliniaza ideea ca sufletul continua sa existe dupa
moarte, pastrand o legétura stransa cu lumea celor vii. Practicile precum pomenirile, bocetele
rituale si obiceiurile legate de mosii si strdmosii demonstreazd ca spiritualitatea
romaneasca este, la fel ca cea ibero-lusitana, fundamentata pe ideea continuitatii existentei
dincolo de granitele fizice ale vietii.

Am constatat cd ambele culturi se bazeaza pe un echilibru intre traditie si reinnoire
spirituala, intre respectarea unor forme arhaice de credinta si adaptarea acestora la contextul
modern. In Portugalia si Spania, sirbitorile religioase sunt marcate de procesiuni si
ritualuri care au rddacini stravechi, dar care continua sa fie practicate cu aceeasi intensitate
si astizi. In Romaénia, sarbatorile precum Pastele si Craciunul sunt incircate de semnificatii
traditionale, incluzand colinde, aprinderea focurilor sacre si practici de protectie impotriva
spiritelor rele. Aceastd continuitate a traditiei in ambele culturi demonstreaza ca, desi
societatea modernd a adus schimbari majore in structura sociala, nucleul spiritual al acestor
popoare a ramas puternic ancorat in mit, ritual si sacru.

Analizand aceste eclemente de similaritate, am observat ca atat in cultura ibero-
lusitana, cét si in cea romaneasca, sacrul nu este perceput ca o dimensiune separatd de viata
cotidiand, ci ca un element fundamental care defineste identitatea colectiva. Aceasta
apropiere intre cele doud traditii culturale reflecta o viziune comund asupra lumii, in care
timpul, istoria si spiritualitatea sunt inseparabil legate printr-un fir mitologic care se
regenereaza continuu.

Am analizat modul in care religia si credintele populare au influentat viziunea
culturald in regiunile ibero-lusitand si romaneasca, constatand ca aceste elemente au jucat
un rol esential in formarea mentalitatii colective si a modului 1n care realitatea este
perceputi si interpretatd. In ambele culturi, sacrul nu a fost niciodati separat complet de
profan, ci a fost integrat in structura sociald, in practici, obiceiuri si expresii artistice,
conferind o dimensiune spirituala profunda fiecarui aspect al vietii cotidiene.

Religia a fost principalul factor de coagulare a identitatii culturale in aceste regiuni,
creand un fundament solid pentru traditiile si simbolurile transmise de-a lungul generatiilor.
In cultura ibero-lusitana, catolicismul a modelat profund gandirea colectiva, impunand un
sistem de valori bazat pe ideea de sacrificiu, miracol si interventie divind in lume.
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Pelerinajele la sanctuarele mariane, cum este cazul Fatimei in Portugalia si al Santiago de
Compostela in Spania, au devenit expresii ale unei spiritualititi populare care depaseste
cadrul dogmatic, transformandu-se in experiente colective de regenerare spirituala. Am
observat cd aceste practici religioase nu sunt simple manifestari ale credintei, ci forme de
reafirmare a identitatii nationale si culturale, prin care comunitatile isi reactualizeaza
legatura cu trecutul si cu o ordine simbolicd sacralizata.

In mod similar, in cultura roméaneasci, ortodoxia a constituit un pilon central al
identitatii colective, influentdnd nu doar viata spirituald, ci si raportarea la istorie si destin.
Credintele legate de sfinti, icoane facdtoare de minuni si locuri sacre, precum Ménastirea
Putna sau Prislop, reflectd o viziune asupra realitdtii in care sacrul este prezent in mod
continuu in lumea profani. In aceastd perspectivd, am remarcat ¢a biserica nu a fost doar un
locde cult, ci uncentru al vietii sociale si culturale, unde comunitatea isi pastreaza coerenta
si unde traditiile sunt transmise si perpetuate.

Pe langa influenta religiei institutionale, credintele populare au jucatunrol esential
in modelarea mentalitatii din aceste regiuni, pastrind elemente arhaice de magie, mit si
simbolism care s-au integrat in viziunea colectiva asupra lumii. In cultura ibero-lusitana,
supravietuirea unor credinte precrestine este evidentd in numeroase practici de protectie,
exorcizare sau magie populard, cum ar fi credinta in mal de ojo (deochi), in fortele
supranaturale care pot influenta destinul si in ritualurile de purificare prin foc sau apa.
Aceste credinte sunt expresii ale unei viziuni magico-religioase asupra existentei, in care
omul nu este un simplu spectator al lumii, ci un participant activ intr-un univers simbolic
unde sacrul si profanul coexista.

In cultura romaneasca, credintele populare au functionat ca un sistem paralel de
interpretare a realitdtii, suprapunandu-se peste dogma crestind si completdnd-o printr-o
dimensiune misticd specificd. Practici precum descantecele, colindele ritualice si
obiceiurile legate de moarte si trecerea in lumea de dincolo demonstreaza ca spiritualitatea
roméaneascd a integrat elemente pagane intr-o viziune crestind, rezultdnd un sincretism
religios unic. Spre exemplu, credinta in strigoi si in sufletele ratacitoare ale mortilor reflecta
o conceptie despre existentd In care bariera dintre viata si moarte este fluida, iar interventia
spirituala este necesard pentru mentinerea echilibrului cosmic.

Un aspect esential al influentei religiei si credintelor populare asupra culturii
acestor regiuni este modul in care acestea au modelat expresiile artistice, literare si
folclorice. In Peninsula Iberica, literatura mistica spaniold a fost puternic influentata de
experientele religioase intense descrise de scriitori precum San Juan de la Cruz si Teresa
de Avila. Acestia au transformat mistica intr-o forma de arti, oferind o viziune asupra
divinului care depdseste simplele dogme religioase si intrd in sfera trairii extatice. De
asemenea, traditia marianicd ibericd a fost transpusa in arhitectura, picturd si muzica, creand
un cadru vizual si sonor in care sacrul devine accesibil prin intermediul artelor.

In cultura romaneasci, influenta religiei si a credintelor populare asupra culturii s-a
manifestat prin poezie, picturd si muzicd bisericeasca, dar si prin literatura folclorica, unde
legendele despre sfinti, blesteme si miracole sunt omniprezente. Basmele si baladele
populare, precum Miorita sau Mesterul Manole, reflectd o viziune asupra lumii in care
sacrificiul, initierea si transgresiunea limitei dintre sacru si profan sunt teme fundamentale.
Am observat cd aceste creatii literare nu sunt doar simple povesti, ci mecanisme prin care
comunitatea isi reafirma valorile si isi exprima raportul cu transcendentul.
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Influenta religiei si a credintelor populare se resimte si in viziunea asupra timpului
si a destinului, unde ambele culturi manifestd o inclinatie citre o interpretare ciclica a
existentei. In cultura ibero-lusitana, aceasti conceptie se regaseste in miturile despre eroul
mesianic care trebuie sd revind pentru a restabili ordinea cosmica, iar in cultura romaneasca,
in credinta cd soarta este prestabilita si ca anumite ritualuri pot influenta cursul
evenimentelor. Aceastd similitudine sugereaza ca, in ambele traditii, omul nu este doar un
actor pasiv in fata destinului, ci poate interveni in fluxul existentei prin ritualuri si practici
sacre.

Am constatat ca religia si credintele populare nu doar ca au influentat profund
viziunea culturald din aceste regiuni, dar au si creat un tipar identitar care continud sa se
manifeste in mentalitatea colectiva. Chiar si in prezent, aceste influente sunt vizibile in
obiceiurile sociale, in felul in care sunt percepute marile sarbatori religioase si Tn modul in
care individul isi raporteaza existenta la un sistem de semnificatii sacralizate. Astfel,
ambele culturi au reusit sd pastreze un echilibru intre traditie si modernitate, demonstrand
ca spiritualitatea, indiferent de forma sa, rdmane un element fundamental al identitatii
colective.

Amanalizat similitudinile dintre ortodoxia romaneasca si catolicismul iberic in ceea
ce priveste simbolismul religios si am constatat ca, desi aceste doua traditii crestine apartin
unorramuri diferite ale crestinismului, ele impartasesc numeroase elemente comune in ceea
ce priveste reprezentarile sacre, ritualurile si functia simbolicd a credintei in viata
comunitatilor. Simbolismul religios In ambele culturi reflectd o viziune profunda asupra
relatiei dintre om si divinitate, iar prin manifestarile sale artistice, liturgice si mistice,
acesta joaca un rol fundamental in structura mentalitatii colective.

Un prim element de similitudine este prezenta cultului marianic, care ocupa un loc
central att in ortodoxia roméaneasci, cat si in catolicismul iberic. in ambele traditii, Fecioara
Maria este perceputd ca o figura protectoare, avand o functie de mijlocitoare intre
credinciosi si Dumnezeu. In catolicismul iberic, acest cult este deosebit de accentuat prin
prezenta Madonei in numeroase procesiuni si pelerinaje, cum este cazul sanctuarului de la
Fatima in Portugalia si cel de la Montserrat in Spania. De asemenea, in Spania, festivalurile
religioase dedicate Mariei, cum ar fi Semana Santa, sunt manifestari de amploare, in care
simbolismul jertfei, al durerii si al purificarii prin suferintd este puternic evidentiat.

In ortodoxia romaneasca, cultul Fecioarei Maria este la fel de important, reflectat in
numeroase icoane facitoare de minuni si in pelerinaje la manastiri precum Nicula sau
Prislop. Simbolismul marianic din aceasta traditie este profund legat de imaginea Maicii
Domnului ca ocrotitoare a neamului si ca sursd a milei divine, o viziune care rezoneaza
puternic cu reprezentarile marianice din traditia ibero-lusitand. Am observat ca atat in
catolicismul iberic, cat si in ortodoxia roméaneascd, Maria este vazuta nu doar ca o figura
sacrd, ci si ca un simbol al sperantei colective, care unificd si Intdreste comunitatile
credinciosilor.

O alta similitudine importantd este venerarea sfintilor si rolul relicvelor sacre, care
ocupi un loc central in ambele traditii. In catolicismul iberic, sfintii sunt considerati
protectori ai oraselor si comunitatilor, iar relicvele acestora sunt pdstrate in catedrale si
manastiri ca surse de binecuvantare si miracole. Spre exemplu, moastele Sfantului Iacob de
la Santiago de Compostela au transformat acest loc intr-unul dintre cele mai importante
centre de pelerinaj din Europa. In mod similar, in ortodoxia roméaneasca, moastele sfintilor
sunt profund venerate, iar pelerinajele la mormintele acestora sunt considerate momente de
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intarire spirituald. Un exemplu semnificativ este pelerinajul anual la moastele Sfintei
Parascheva de la Iasi, unde simbolismul relicvelor ca punte intre lumea divind si cea umana
este puternic evidentiat.

Am constatat cd In ambele traditii, relicvele nu sunt doar obiecte sacre, ci si
manifestari ale prezentei divine in lume. Atit in ortodoxia romaneasca, cat si in catolicismul
iberic, atingerea sau simpla apropiere de relicve este consideratd un act de comuniune
spirituala, care aduce protectie si vindecare. Aceastd perceptie simbolicd a moastelor
subliniazd viziunea comund asupra interactiunii dintre sacru si profan, conform careia
prezenta divina nu este doar transcendentald, ci poate fi experimentata si in lumea materiala
prin intermediul obiectelor sacre.

Un alt element comun este reprezentarea iconografica a sacrului, unde ambele
traditii au dezvoltat un simbolism vizual profund, menit sa faciliteze contactul dintre
credincios si divinitate. In catolicismul iberic, sculpturile si picturile religioase sunt
dominate de realismul expresiv, care pune accent pe suferinta lui Hristos, pe agonia sfintilor
si pe dramatismul mistic al sacrificiului. Acest stil iconografic este vizibil mai ales in
imaginile lui Cristo Crucificado sau in sculpturile elaborate din bisericile baroce spaniole.

in ortodoxia romaneascd, icoanele au o functie similara, dar sunt caracterizate de o
stilizare simbolicd, in care perspectiva inversd si absenta tridimensionalitdtii sugereaza
transcendenta divind. Desi difera din punct de vedere stilistic, ambele tipuri de reprezentari
vizuale au un scop comun: acela de a media relatia dintre credincios si divinitate printr-un
limbaj simbolic accesibil si de a transforma spatiul sacru intr-un loc de comuniune
spirituala.

Am observat ca In ambele traditii, procesiunile si sarbatorile religioase sunt
manifestari esentiale ale simbolismului religios, care reafirma ciclic relatia comunitatii cu
divinul. In Spania si Portugalia, procesiunile din Semana Santa sunt elaborate si dramatice,
punand in scenda momente din Patimile lui Hristos prin intermediul unor imagini sacre
purtate de credinciosi pe strizi. in mod similar, in Roménia, procesiunile de Florii sau cele
organizate in jurul icoanelor facatoare de minuni au o functie simbolicd similara, marcand
momente de intensificare a legaturii dintre sacru si comunitate. Am remarcat ca in ambele
culturi, aceste procesiuni nu sunt doar evenimente religioase, ci si acte de reafirmare
identitara, in care trecutul spiritual al comunitatii este actualizat si reinnoit.

Un alt aspect semnificativ al simbolismului religios comun este viziunea asupra
suferintei si sacrificiului ca forme de purificare spirituala. In catolicismul iberic, aceasta
idee este puternic reflectatd in cultul Patimilor lui Hristos, unde suferinta este vazutd ca un
mijloc de apropiere de Dumnezeu. In ortodoxia romaneasci, aceeasi viziune se regiseste
in accentul pus pe ascezd, pe viata monahala si pe modelul sfantului pustnic, care isi gaseste
mantuirea prin renuntarea la bunurile materiale si prin suferinta acceptatd ca mijloc de
indumnezeire. Am constatat cd aceastd perspectivd comuna asupra sacrificiului spiritual
reflectd o viziune mai profunda asupra relatiei dintre om si divinitate, in care suferinta nu
este doar o pedeapsa, ci o cale de transformare interioara.

Prin analiza acestor similitudini, am remarcat cd ortodoxia romaneascd si
catolicismul iberic Impartasesc un simbolism religios profund, in care sacrul este prezent in
fiecare aspect al vietii comunitare. Cultul marianic, venerarea sfintilor, utilizarea
relicvelor, expresiile artistice ale sacrului si procesiunile religioase sunt manifestari
comune ale unei viziuni despre religie ca fortd identitara si spirituala. Aceste asemanari
sugereaza ca, in ciuda diferentelor dogmatice, simbolismul religios din ambele traditii
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functioneaza ca un mecanism de mentinere a identitdtii culturale si de perpetuare a unei
relatii profunde cu divinul.

Am analizat miturile si legendele populare din Romania, Spania si Portugalia,
constatand cd, in ciuda diferentelor geografice si culturale, aceste traditii impartasesc o serie
de elemente comune care reflecta structuri narative similare si teme recurente. Aceste
asemanari nu sunt intamplatoare, ci rezultatul unei viziuni arhetipale asupra lumii, in care
mitul si legenda functioneazd ca instrumente de explicare a realitdtii, de conservare a
valorilor identitare si de transmitere a unei viziuni spirituale asupra existentei.

Un prim element comun este mitul eroului salvator, o figura care revine periodic
pentru a restabili ordinea si a aduce salvare poporului siu. In cultura portugheza,
Sebastianismul este cel mai emblematic exemplu al acestui tip de mit, legat de regele
Sebastian, care a disparut in batdlia de la Alcacer Quibir, dar despre care se crede ca va
reveni pentru a salva Portugalia. Acest mit al reintoarcerii mesianice are paralele evidente
in mitologia romaneascd, unde figura lui Zalmoxis este asociatd cu ideea de regenerare
spirituald si de revenire ciclici a unei figuri mitice care ghideazi poporul. In cultura
spaniold, mitul lui El1 Cid Campeador ilustreaza, de asemenea, imaginea eroului care, chiar
si dupa moarte, continua sa fie un simbol al protectiei si al salvarii nationale. Aceste mituri
exprimd o conceptie comund asupra timpului si a destinului, conform careia trecutul mitic
este reactivat ori de cite ori o comunitate se afla intr-o criza existentiala.

Un alt element comun este prezenta personajelor supranaturale, care influenteaza
direct destinul uman si actioneazi ca agenti ai destinului. In mitologia romaneasca, zanele
si ielele sunt spirite feminine cu puteri magice, capabile sa ofere binecuvantari sau pedepse
celor care le incalcaregulile. In cultura spaniola si portughezi, acest rol este jucat de mouros
encantados, spirite care pazesc comori ascunse si care pot influenta cursul evenimentelor
prin aparitii miraculoase. Am observat ca, in toate aceste traditii, fiintele supranaturale au
o naturd duald, putand fi atat benefice, cat si malefice, in functie de comportamentul uman
fatd de ele. Aceasta ambivalentd sugereazd o viziune comuna asupra relatiei dintre om si
fortele nevazute ale lumii, in care echilibrul trebuie mentinut prin respectarea unor norme
sacre.

Un aspect esential al miturilor si legendelor din aceste trei culturi este credinta in
locuri sacre si protejate de forte divine sau magice. In cultura portughezi, numeroase
legende sunt legate de locuri sfinte, cum ar fi Fatima, unde aparitia Fecioarei Maria a
devenit un simbol al protectiei divine asupra natiunii. In Spania, Santiago de Compostela
este un centru spiritual asociat miracolelor si drumului initiatic pe care pelerinii il parcurg
pentru a atinge iluminarea spirituali. in mod similar, in Romania, muntii sacri, precum
Ceahldul, si manastirile construite in locuri izolate sunt percepute ca spatii unde sacrul si
profanul se intdlnesc. Am constatat ca in toate aceste culturi, locurile sacre nu sunt doar
centre religioase, ci si puncte de conexiune cu trecutul mitologic, fiind Insotite de legende
despre sfinti, eroi si evenimente miraculoase.

Un alt element comun este motivul sacrificiului ca mijloc de regenerare, care apare
in numeroase mituri si legende. In cultura romaneascd, Mesterul Manole este cel mai
cunoscut exemplu al acestui motiv, unde sacrificiul uman este necesar pentru ca o
constructie monumentald sa diinuie. In Portugalia si Spania, legendele despre constructia
catedralelor si a manastirilor includ adesea povesti despre muncitori care au fost blestemati
sau au disparut in circumstante misterioase, indicand o credintd comuna in ideea cd orice
creatie durabild necesitd o jertfa. Aceste povesti subliniazd o viziune fatalistda asupra
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existentei, conform careia ordinea cosmica trebuie echilibratd printr-un act suprem de
sacrificiu.

Am remarcat si o similitudine in legendele despre comori ascunse si spirite care le

protejeaza, un motiv frecvent intalnit atit in folclorul romanesc, cat si in cel iberic. In
mitologia romaneascd, existd numeroase povesti despre comori ingropate, pazite de spirite
sau blesteme care impiedici gisirea acestora. In cultura portughezi si spaniold, aceste
comori sunt adesea atribuite maurilor sau altor popoare care le-au ascuns in perioadele de
rizboi. In toate aceste cazuri, comorile nu sunt doar bogitii materiale, ci simboluri ale unei
cunoasteri ascunse, care pot fi accesate doar de cei care trec anumite probe initiatice.
Un alt element comun este mitul lupului ca simbol al destinului si al protectiei, prezent atat
in cultura roméaneasca, cat si in cea ibero-lusitana. In Romania, lupul este considerat un
animal sacru, asociat cu ritualurile stravechi ale dacilor si cu protectia spirituald impotriva
spiritelor rele. In cultura spaniola si portugheza, lupul apare adesea in legende ca un ghid
sau protector, fiind uneori asociat cu figuri mitologice precum San Roque, sfantul care
protejeaza calatorii. Aceasta viziune comuna asupra lupului ca simbol al unei forte mistice
sugereaza o legatura profunda intre omul traditional si natura sdlbatica, vazuta ca o sursa de
protectie, dar si ca o provocare spirituala.

Am constatat ca toate aceste mituri si legende reflectd teme arhetipale universale,
care transced granitele nationale si indica o viziune comund asupra lumii, in care sacrul,
destinul, sacrificiul si eroii salvatori joaca un rol central. Desi fiecare cultura a dezvoltat
propriile variante ale acestor teme, structurile fundamentale ale miturilor din Romania,
Spania si Portugalia demonstreaza existenta unor paradigme comune, care au fost transmise
si adaptate de-a lungul secolelor. Aceste similitudini confirma ca, indiferent de contextul
istoric, mitul rdmane un instrument esential de intelegere a realitdtii si de mentinere a
identitatii culturale.

In Romaénia, mitologia si folclorul au fost puternic influentate de traditiile
precrestine ale dacilor, de influentele slave si de sinteza culturald realizatd in perioada
medievald. Basmele, baladele si legendele populare au servit drept mijloace prin care
comunitdtile rurale si-au mentinut identitatea, in special in contextul influentelor externe.
Legenda lui Zalmoxis, mitul lui Mesterul Manole si balada Miorita reflectda o viziune
asupra destinului si a relatiei dintre individ si comunitate, in care sacrificiul, fatalitatea si
integrarea in ordinea cosmica sunt teme centrale. Aceste naratiuni au consolidatideea unei
identitdti nationale marcate de suferintd, dar si de o legatura profunda cu sacralitatea si cu
natura, oferind o justificare mitologica pentru rezilienta poporului roman in fata incercérilor
istorice.

In Spania, mitologia si folclorul au fost modelate de multiple influente culturale,
incluzand elemente celtiberice, romane, arabe si crestine. Reconquista si lupta Impotriva
maurilor au fost teme dominante in formarea identitatii nationale spaniole, iar eroi
legendari precum El Cid Campeador au devenit simboluri ale spiritului national. Miturile
despre Santiago Matamoros, cavalerul sfant care lupta aldturi de crestini impotriva
musulmanilor, au fost utilizate pentru a legitima expansiunea politicd si religioasd a
Spaniei. Folclorul spaniol a integrat si elemente mistice si fantastice, cum ar fi legendele
despre mouros encantados, spirite ale vechilor locuitori ai peninsulei, care pazesc comori
ascunse. Aceste mituri au contribuit la formarea unei identitdti nationale in care lupta
pentru credintd, onoarea si protectia pdmantului natal sunt valori esentiale.
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In Portugalia, mitologia si folclorul au fost utilizate pentru a consolida o identitate
nationald distinctd de cea spaniold, in special dupa independenta fatd de Castilia. Mitul
Sebastianismului, conform caruia regele Sebastian, disparut in batalia de la Alcacer Quibir,
se va intoarce pentru a salva natiunea, este un exemplu clar de mit politic si nationalist care
a influentat mentalitatea colectiva. Acest mit a fost folosit pentru a alimenta speranta in
momente de crizad si pentru a justifica ideea cad Portugalia are un destin special, legat de
misiunea sa de explorare si descoperire a lumii. De asemenea, povestile despre encantados,
spirite protectoare ale locurilor sacre, si despre bicho papao, o figura similard cu Bau-Bau
din folclorul roménesc, demonstreazd o continuitate a miturilor legate de protectia
teritoriului si de influenta supranaturalului asupra vietii cotidiene.

In toate cele trei culturi, mitologia si folclorul au avut si o functie de rezistenta
culturala, ajutind comunititile si-si pastreze identitatea in fata amenintarilor externe. In
Romania, acest lucru s-a manifestat prin conservarea unor traditii orale si a unor practici
rituale care au supravietuit chiar si in perioadele de dominatie striina. In Spania, miturile
nationale au fost reactivate in timpul razboaielor si al conflictelor interne, fiind utilizate
pentru a justifica unitatea statului. In Portugalia, miturile despre gloriile trecutului maritim
au fost folosite pentru a mentine un sentiment de mandrie nationala chiar si in perioadele
de declin.
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