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Abstract: Play is a physical or mental activity without practical purpose and to which you dedicate
yourself out of pure pleasure. Specific to childhood ages, it has decisive importance for the child's
psychological development. Psychology and pedagogy of the last century have recognized that play is
not only the prerogative of young ages, but also the way in which adults freely manifest their "child
within them". In kindergarten activity, in which the foundations of intellectual work skills are laid,
didactic play offers a favorable framework for achieving active learning, stimulating at the same time
the initiative and creativity of children. The topic addressed is part of the range of concerns for
improving the work style, for finding the most efficient methods and procedures in obtaining
performances in preschool education. Preschooling children up to 6 years old raises problems from an
intellectual, affective and psycho-motor point of view in adapting to the preschool work regime. This
leads us to use didactic games during lessons to support their adaptation to the learning process,
maintaining attention for a longer period of time, accelerating the pace of work, correcting speech
defects and preventing falling behind in learning.
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1. Introducere

Ca mijloc educativ, jocul didactic isi exercitd functia formativ-educativa in procesul de
cunoastere si de aplicare creatoare, de valorificare a cunostintelor dobandite de copil.

Réspunzator de pregatirea, conducerea si indrumarea jocului didactic, este educatorul, care
proiecteaza acest tip de activitate, cunoscandu-si colectivul.

Ca un expert al actului de predare-invatare alege sarcinile didactice in concordantda cu
particularitatile de varsta si individuale ale copiilor, cu nivelul de pregatire al acestora.

Ca agent motivator, educatorul declanseaza si intretine interesul copiilor, curiozitatea si
dorinta lor de a invata.

Odata cu dezvoltarea functiei pedagogice a invatamantului prescolar, componenta
importanta in procesul instructiv — educativ, a dus la perfectionarea continutului invatdmantului
in concordanta cu noile obiective stabilite.

Luand in studiu particularitatile dezvoltarii psiho — fizice ale copiilor de la 3 la 6 ani,
precum respectarea cerintelor stabilite de principiul continuitatii si unitatii actiunilor de educare
si instruire, atat obiectivele cat si continutul activitatilor sunt redate corect si distinct pentru
fiecare din cele trei grupe de varsta.

Trebuie specificat ca s-a realizat o ierarhizare a acestor obiective, astfel cd plecand de la
cele mai simple la grupa mica, treptat, treptat, s-a trecut la cele mai complexe, specifice
grupelor mijlocii si mari.

Cresterea fizica si dezvoltarea psihica in primii 6 — 7 ani de viata nu constituie procese
uniforme si omogene.

Aceste procese se desfasoard in mai multe faze: faza infantila — de la nastere pana la 11-14
luni; faza anteprescolard — de la 1 an la 3 ani; faza prescolara — de la 3 ani la 6-7 ani.

Faza prescolara este una din cele mai importante perioade psihogenetice, datorita
rezultatelor obtinute in toate laturile, in special in formarea sentimentelor §i a personalitatii
copilului, varsta prescolara este considerata varsta imaginatiei, a fanteziei, a visarii si a jocului.
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Iata de ce este necesara cunoasterea particularitatilor psiho-fizice, anatomo-fiziologice,
caracteristice fiecarei grupe pentru a duce la realizarea cu succes a obiectivelor pregatirii
copilului, pentru scoala.

Conpiii trebuie sa dobandeasca inca de la varsta prescolara capacitatea de a comunica cu cei
din jur, de a-si exprima in mod inteligibil impresiile, gandurile, ideile, ceea ce va constitui o
baza in activitatea gcolara si apoi 1n activitatea si viata sociald de mai tarziu.

De aici decurge necesitatea insusirii vorbirii in mod sistematic in cadrul gradinitei de copii.

In procesul instructiv—educativ, prin intermediul limbajului se realizeazi transmiterea
cunostintelor, largirea orizontului cu noi cunostinte, largirea orizontului cu noi reprezentari.

Asadar, limbajul poate fi privit din doud puncte de vedere: pe de o parte ca mijloc de
comunicare §i pe de alta parte ca mijloc de cunoastere.

Copilul foloseste vorbirea in fiecare clipa a vietii sale pentru elaborarea si comunicarea
propriilor ganduri, pentru formularea cerintelor, trebuintelor, a bucuriilor si a necazurilor, in
organizarea vietii i activitatii lui.

Insusindu-si limba, copilul dobandeste mijlocul prin care poate realiza comunicarea cu cei
din jur in forme superioare, poate ajunge la cunoasterea tot mai deplina a realitatii obiective.

Imposibilitatea de a comunica prin limbaj ar produce o stagnare 1n dezvoltarea
personalitatii copilului, ar modifica relatiile lui cu oamenii, cu realitatea Inconjuratoare, 1-ar
singulariza si Tmpiedica sd participe activ la viata sociald, daca nu s-ar organiza o munca
instructiv—educativa specifica.

Pe masura ce isi insuseste vorbirea, copilul poate fi educat mai usor, prin intermediul
cuvantului se contribuie la educarea lui intelectuala.

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii orale a copiilor prescolari, a posibilitatilor lor de
exprimare corectd, coerentd si expresiva, constituie o sarcind permanentd de baza a muncii
instructiv—educative din gradinita de copii.

Dupa cum se stie, insugirea limbajului este un proces complex care incepe din primul an de
viatd al copilului si se infaptuieste in mod practic, prin comunicarea verbala cu adultul si sub
influenta imprejurarilor concrete de viata si a relatiilor mereu noi ce se stabilesc intre copil si
realitatea inconjuratoare.

O vorbire corecta presupune claritate.

Aceasta se realizeaza prin formarea deprinderii copiilor de a respecta ordinea cuvintelor in
propozitie, de a folosi in mod corespunzator formele gramaticale, morfologice si sintactice.

Trebuie stimulatd apoi exprimarea coerentd a copiilor, care presupun o inlantuire logica,
succesiva a ideilor in propozitii si fraze, punand in evidenta unitatea de sens a acestora.

O alta calitate a vorbirii prescolarului pe care educatoarea o dezvoltd in gradinifd este
expresivitatea.

Aceasta se manifesta la varsta prescolara in primul rand printr-o intonatie corespunzdtoare.

Asadar, dezvoltarea limbajului si a comunicarii orale la copiii de varsta prescolara are loc
cu precadere 1n procesul de insusire a cunostintelor si a comunicarii cu cei din jur si implica
asimilarea diferitelor aspecte ale limbii: compozitia fonetica, lexicul si aspectul sau semantic,
structura gramaticala.

Sub aceste aspecte, programa este orientata spre urmatoarele directii: insusirea corectd a
compozitiei fonetice a limbii; pronuntarea corectd a sunetelor cuvintelor i a grupurilor de
cuvinte; asimilarea unui fond de cuvinte si insusirea semnificatiei rationale a acestora necesara
viitorului gcolar; nsusirea practicd a structurii gramaticale; cultivarea vorbirii dialogate si a
celei monologate, contextual; formarea deprinderilor de exprimare coerenta i expresiva.

In prezent odati cu coborérea varstei de scolarizare sunt schimbate si optica si conceptia
asupra rolului gradinitei in pregatirea copilului pentru scoala.
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In noul context, considerdim ci programa gradinitelor de copii, prin sarcinile de ordin
formativ pe care le stabileste, raspunde din plin cerintei dezvoltarii capacitatilor intelectuale
ale copiilor, pregatirii lor pentru viata.

La varsta prescolard au loc largirea si complicarea raporturilor dintre copii si realitatea
inconjuratoare, fapt ce se rasfrange si asupra limbajului lor.

L Motivatia alegerii temei

In desfasurarea jocurilor didactice trebuie sd cdutim si trezim trebuinte, interes pentru joc
si comunicare (cu ajutorul temelor alese, a continuturilor jocului didactic, a variantelor de joc,
dar al tactului pedagogic al educatoarei).

Una dintre principalele trebuinte ale copilului este jocul, trebuie gasit mijlocul de a-l face
sd comunice, iar jocurile didactice il ajutd sd-si dezvolte limbajul si competentele de
comunicare.

Utilizarea jocului didactic cu preponderentd in activitatile din gradinita de copii, conduce
la rezultate considerabile in ceea ce priveste aspectul lexical si sintetic, precum si creativitatea
si expresivitatea limbajului si dezvoltarea competentelor de comunicare orala.

Jocul didactic, incadrat in activitdtile de educare a limbajului si a comunicarii orale,
conduce la imbogatirea aspectelor pozitive in ceea ce priveste rezultatele copilului pe mai multe
planuri: dezvolta imaginatia, creativitatea, auzul fonematic, spiritul de echipa, imbogateste
vocabularul etc.

IL. Scopul

Scopul prezentei cercetari il constituie stabilirea contributiei jocurilor didactice la
dezvoltarea limbajului si a comunicarii orale ale prescolarilor.

Aceasta vizeaza evidentierea importantei educatiei timpurii in dezvoltarea limbajului si a
comunicari orale la copiii de varsta prescolara.

III.  Ipoteza cercetarii

In realizarea cercetirii s-a plecat de la urmitoarea ipoteza: daci utilizim jocul didactic, in
mod preponderent, in activitatile instructiv-educative, la grupa mare, atunci prescolarii isi vor
optimiza limbajul si comunicarea orala.

IV.  Obiectivele cercetarii

Ol1. Radiografierea starii de fapt in ceea ce priveste cunoasterea nivelului de dezvoltare a
competentelor lingvistice ale prescolarilor;

02. Inregistrarea, monitorizarea si compararea rezultatelor obtinute de copiii grupelor
experimentale si de control;

O3. Experimentarea folosirii unor jocuri didactice si studiul eficientei lor prin analiza
relatiei dintre rezultatele copiilor si invatarea prin joc (interpretarea calitativa si cantitativa a
rezultatelor);

O4. Analizarea factorilor care stimuleaza sau franeaza dezvoltarea vorbirii;

O5. Sintetizarea rezultatelor cercetarii si elaborarea concluziilor.

V. Variabilele cercetarii

Variabila independenta: Utilizarea sistematica a jocului didactic, atat in cadrul activitatilor
liber alese, cat si in cadrul domeniului limba si comunicare, in functie de tema sdptamanala si
de tema zilei.

Variabila dependenta: Performantele obtinute de copii in ceea ce priveste dezvoltarea
limbajului si comunicarea orald pe tot parcursul cercetarii mele.
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VI.  Instrumentele folosite

Metodele folosite au fost: observatia, experimentul, analiza produselor activitatii copiilor.

Observatia - a avut drept scop surprinderea unor elemente ale comunicarii atat in
activitatile liber alese in care copilul se manifesta spontan si liber mai aproape de ceea ce este
mai putin controlat si cenzurat, cat si in cadrul activitatilor comune desfasurate cu intreaga
grupa de copii sub indrumarea directa a educatoarei.

Analiza produselor activitatii copiilor - a adus informatii utile despre abilitati,
creativitate, imaginatie, gandire, memorie.

Au fost adunate in portofoliul fiecdrui copil desenele, colajele, exercitiile grafice,
artizanatul, alte confectionari de-a lungul cercetdrii, care pot informa despre realizarile si
evolutia in timp a activitdtilor copiilor, dar si fisele de progres ale copiilor.

Experimentul - a constat in masurarea efectului produs ca urmare a introducerii jocului
didactic.

Experimetrul se desfasoara folosind mai multe tehnici: tehnica grupului, pe care se
experimenteazd, tehnica grupelor paralele (experimentald si de control), avand aproximativ
aceleasi particularitati de varsta.

VII. Descrierea esantionului

Am realizat o prezentare a esantionului dupa urmatoarele aspecte: varsta, sex si domeniul

de resedinta.

Cercetarea din lucrarea de fata s-a realizat pe doud esantioane: grupa experimentala si grupa

de control.

Cele doud esantioane au fost deja constituite, acestea reprezentand doud grupe de sine

statatoare: numar de subiecti si fiind aproximativ egale din punct de vedere al varstei.
— grupa experimentald este reprezentatd de grupa mare (Grupa Fluturasilor), aceasta
grupa fiind constituitd din 14 prescolari ai unei gradinite cu program prelungit din
Bucuresti;
— grupa de control este reprezentatd de grupa mare (Grupa Ursuletilor ), aceastd grupa
fiind constituitd din 12 prescolari ai unei gradinite cu program prelungit din Bucuresti.
Cei 14 de prescolari din grupa mare (grupa Fluturasilor) implicati In experiment prezinta
urmatoarele caracteristici: dupa varsta: 5 ani — 8 copii/6 ani - 6 copii; dupa sex : baieti - 7; fete
—7; dupa mediul de resedinta: urban - 14 prescolari.

Cei 12 de prescolari din grupa mare (grupa Ursuletilor) implicati In experiment prezinta
urmatoarele caracteristici: dupd varsta: 5 ani — 5 copii/6 ani - 7 copii; dupa sex : bdieti -5; fete
—7; dupa mediul de resedinta: urban - 12 prescolari.

VIII. Analiza, prelucrarea si interpretarea rezultatelor

Am observat faptul cd prescolarii au invatat in semestrul I despre sunet, litera, cuvant, silaba
si propozitie si am considerat sa Incep evaluarea acestora cu jocul despre silabe, care este un
joc didactic ce analizeaza aspectul lexical si sintactic (silabe, cuvinte si propozitii).

Acest joc 1i ajutd pe copii sd pronunte corect si sa despartd in silabe, dezvoltd auzul
fonematic, rapiditatea in gandire si a operatiilor gandirii si imbogateste vocabularul.

De asemenea participarea copiilor la acest joc le dezvolta interesul pentru cunostinte noi.

Evaluarea a constat in desfasurarea unui joc didactic Jocul silabelor pentru a observa
nivelul limbajului si a competentelor de comunicare orald ale copiilor la inceputul semestrului
IT si mai precis la inceputul cercetarii mele.
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Tabelul nr.1. Descriptori de performanta

ITEM COMPORTAMENT | COMPORTAMENT COMPORTAMENT
INSUSIT iN DEZVOLTARE ABSENT

Denumeste Recunoaste corect Realizeaza sarcina Necesita ajutor in
jetonul jetonul doar partial. realizarea sarcinii.
Desparte in silabe Desparte corect in Realizeaza sarcina Necesita ajutor in
silabe doar partial. realizarea sarcinii
Precizeaza Precizeaza corect Precizeaza partial Necesita ajutor in
numarul silabelor numarul silabelor numarul silabelor realizarea sarcinii
Alcatuieste Alcatuieste corect Alcatuieste partial o Necesita ajutor in
propozitii propozitii propozitie realizarea sarcinii

Tabelul nr.2. Grupul Experimental

Comportamente dobandite Numarul | Procentaj
copiilor
Comportament Tnsusit 6 42,86%
Comportament Tn dezvoltare 5 35,71%
Comportament absent 3 21,43%

Se observa ca din totalul de 14 copii, 6 copii si-au Insusit comportamentele vizate de
obiectivele operationale, 5 copii au comportamente in curs de dezvoltare si 3 copii au aceste
comportamente absente.

Tabelul nr.3. Grupul de control

Comportamente dobandite | Numaérul | Procentaj
copiilor
Comportament insusit 4 33,33%
Comportament in dezvoltare 6 50%
Comportament absent 2 16,67%

Se observa ca din totalul de 12 prescolari, 4 copii si-au Insusit comportamentele vizate
de obiectivele operationale, 6 copii au comportamente in curs de dezvoltare si 2 copii au aceste
comportamente absente.

Pentru a vedea nivelul ambelor grupe (grupul experimental si grupul de control) si
pentru a compara rezultatele obtinute prezint urmatorul grafic:

-

-

~

J

Fig. nr. 1. Diagrama comparirii rezultatelor intre grupa experimentala si grupa de control
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Se observa diferenta intre ambele grupe (grupul experimental si grupul de control)
astfel:

— etapa initiala - grupul de control 2 copii au un comportament absent in timpul activitatii,
spre deosebire de grupul experimental unde 3 copii au un comportament absent;

— etapa initiald - grupul de control 6 copii au un comportament in curs de dezvoltare in
timpul activitatii spre deosebire de grupul experimental unde 5 copii au un
comportament in curs de dezvoltare;

— etapainitiala - grupul de control 6 copii au un comportament Insusit in timpul activitatii
spre deosebire de grupul experimental unde 4 copii au un comportament insusit.

In urma rezultatelor evaluarii finale am observat ci, grupul experimental a inregistrat 10

comportamente Tnsutite, 4 comportamente in dezvoltare si niciun comportament absent.

Observam faptul ca in urma activitdtilor desfasurate, prescolarii si-au dezvoltat limbajul si

capacitatile de comunicare orala.

I-am incurajat pe cei timizi sd rdspunda la sarcini si am observat ca au fost foarte incantati

de activitate.

In urma rezultatelor evaluarii finale am observat ci, grupul de control a inregistrat 9

comportamente insutite, 2 comportamente in dezvoltare si 1 comportament absent.

Observam faptul ca in urma activitatilor desfasurate prescolarii si-au dezvoltat limbajul si

capacitatile de comunicare orala.

Se observa diferenta intre ambele grupe (grupul experimental si grupul de control) astfel:

— etapainitiala - grupul de control 1 copil are un comportament absent in timpul activitatii
spre deosebire de grupul experimental unde nu exista niciun comportament absent;

— etapa initiald - grupul de control 2 copii au un comportament in curs de dezvoltare in
timpul activitatii spre deosebire de grupul experimental unde 4 copii au un
comportament in curs de dezvoltare;

— etapainitiala - grupul de control 9 copii au un comportament insusit in timpul activitatii
spre deosebire de grupul

— experimental unde 10 copii au un comportament insusit.

Mai jos, am efectuat un grafic pentru a observa diferentele dintre cele doua grupuri cercetate.

4 N

B Grupul experimental

= Grupul de control

.
" J

Fig. nr. 2. Diagrama comparirii rezultatelor intre grupa experimentala si grupa de control

Copiii de la ambele grupuri cercetarte au inregistrat majoritatea comportamente
insusite, fapt care denota faptul ca activitatile desfasurate pana acum au avut un impact pozitiv
in ceea ce priveste domeniul Limba si comunicare de la grupa mare.
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Concluzii

Prezenta lucrare se incadreazd in contextul preocuparilor pedagogice actuale si
raspunde in acelasi timp nevoilor impuse de cerintele specifice domeniului experiential Limba
si comunicare, conform Curriculumu-lui pentru invatdmantul prescolar actual.

Acest domeniu da posibilitatea prescolarilor sa-si insugeasca i sd stdpaneasca
exprimarea orala si cea scrisa ca o deprindere de a intelege in mod firesc comunicarea verbala
(orald) si cea scrisa.

In urma stabilirii obiectivelor-cadru, de referinta si exemplelor de comportament pentru
acest domeniu experiential se urmareste ca prescolarii sa comunice fluent, clar, cursiv, utilizand
modalitati de exprimare adecvate 1n diferite situatii.

Mijloc de expresie si de comunicare, limba este insusita de copil inca din primul an de
viata, gradinita asigurand continuarea invatarii incepute in familie.

Aceasta activitate nu poate fi sporadica, intamplatoare, socotitd ca o anexa a unei
activitafi, ci trebuie sd fie permanent prezentd in procesul didactic si de asemenea sa se
desfasoare organizat, sistematic, metodic, 1n fiecare activitate.

In toate activitatile desfasurate in gradinita; activitati de dezvoltare personald, activitati
pe domenii experientiale, activitati liber alese, copiii realizeaza achizitii cognitive, isi formeaza
deprinderi de a actiona la comanda, de a stabili relatii de cooperare cu educatoarea si cu ceilalti
copii, isi dezvolta capacitatea de a comunica verbal si nonverbal, isi formeaza deprinderi
intelectuale si motrice.

Cadrul didactic trebuie sa ajute copiii sa-si formeze un vocabular ingrijit si bogat, sa
vorbeasca limba romana corect, concis si plastic.

Astfel prescolarii sunt determinati s intervind intr-o manierd personala, sa verbalizeze
intamplari, aspecte si fapte legate de viata, de preocupadrile si cunostintele lor.

Jocul didactic satisface nevoia de exprimare a tuturor copiilor.

Jocul, sub toate formele lui, este cel care formeazad premisele pentru trecerea actiunilor
mintale la o etapd noud, superioard, aceea a actiunilor mintale, sprijinite pe limbaj, acesta
facand si trecerea de la gandirea situativa, concretd, la gandirea notionala.

Rolul decisiv in domeniul educdrii limbajului ii revine cadrului didactic, in spetd
educatoarei, care trebuie sa cultive n randul prescolarilor dragostea pentru o exprimare clara,
frumoasa si corecta.

Prin diversitatea jocurilor didactice, si utilizarea lor cu preponderentd in activitatile de
educare a limbajului, se formeaza unele deprinderi corecte de comunicare orala, o actiune
permanentd si continud in gradinitd, li se oferd copiilor posibilitatea de a-si Tmbogati
vocabularul cu notiuni noi, de a-si Insusi treptat formele structurii gramaticale, ajungand sa-si
imbunatateasca nivelul calitativ al comunicarii verbale.

Jocurile destinate educarii limbajului contribuie intr-o masura importantd la dezvoltarea
acuitdtii auditive, a auzului fonematic, solicitand atentia copilului in perceperea clara a
sunetelor, In descifrarea compozitiei sonore sau semnalarea prezentei sau absentei unui anumit
sunet din cuvant.

Asadar, putem spune ca jocul didactic contribuie, atat la imbogétirea, activizarea si
exersarea limbajului, cét si la formarea unei exprimari clare, corecte, coerente, din punct de
vedere gramatical, la cultivarea independentei In vorbire si stimularea creativitatii in
exprimarea orala.
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