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Abstract: Romanian mythology contains numerous magical-ritual beliefs and practices that can fulfill their
true purpose only with the help of external symbolic stimuli: in this sense, in the present work we focused our
attention on psychotropic botany and its image within Romanian folklore. We must state from the outset that
open discussion of narcotics and hallucinogenic plants has until recently been considered taboo, perhaps
because of the effect they can have on the human psyche. Thus, in the present study we aim to create a
general picture of psychotropic plants from Romanian mythology, bringing into question involuntary
intoxications or cases in which these plants are used in certain rituals and magical practices, but starting
with a brief context of the existence of shamans. This paper is not an encouragement to try narcotics and
hallucinogenic plants, but aims to discuss magical or even medicinal effects as they occur within archaic
societies. Starting, in particular, from Andrei Oisteanu's study on psychotropic plants, we made an inventory
of plants specific to the Romanian people, among which we mention: sorghum, butcher's wort, hemp
(cannabis sativa), poppy, rye horn, hashish, opium, elder or even various alcoholic beverages with strong
psychotropic effects.
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in cadrul mitologiei au existat, incd din vremurile arhaice, anumite practici si
tehnici care au avut la baza existenta magiei, ca fenomen cultural. Fara a pune semnul
egal Intre magie si religie, unii specialisti sustin ca religia primitiva ar avea de fapt la
baza o forma a magiei, in care este prezent cultul animismul. De-a lungul timpului, magia
a intrat In contact cu religia, psihologia sau ocultismul, conducand, in genere, catre ideea
ca omul este capabil sa domine natura in mod magic sau ocult. Realizarea actului magic
presupune, bineinteles, existenta mai multor etape si procese care conduc catre
rezultatul actului magic; de pilda, in cazul vrdjitoarelor: indicarea cu sageata magica,
efecte fonetice prin care se reproduc sunete din natura (ale tunetului, ale vantului etc.)
efecte de furie, timp 1n care au loc anumite descantece prin care sunt invocate simboluri
legate de scopul vrdjitoriei; In cele din urma, in majoritatea descantecelor exista aluzii
mitologice, trimiteri la stramosii care au conferit puterea magica si care exista in
continuare ca fiinte superioare: ,Celor mai multe dintre trasaturile descantecului magic,
comenzilor, invocatiilor, metaforelor, le corespunde un flux de cuvinte natural in
imprecatie, amenintare, exorcism si in descriptiile dorintelor neindeplinite [...] Se poate
spune fara exagerare ca mitologia cea mai tipica, cea mai mult dezvoltata in societatile
primitive este aceea a magiei.”!

In cadrul realizirii actului magic, performerul trebuie si isi utilizeze capacititile
extatice, de aceea este obligat sa patrunda Intr-o asa-numita transa extatica pe care o
poate provoca prin diferite metode; una dintre aceste metode poate fi si folosirea unor
narcotice si plante halucinogene, cu efect psihotrop. Mitologia romaneasca contine
numeroase credinte si practici magico-ritualice care isi pot indeplini adevaratul scop
doar cu ajutorul unor stimuli simbolici externi: in acest sens, in lucrarea de fata, ne-am

! Bronislaw Malinowksi, Magie, stiintd si religie, Editura Moldova, Iasi, 1993, p. 130 si 135.
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orientat atentia asupra botanicii psihotrope si a imaginii acesteia in cadrul folcloristicii
romanesti. Acest articol nu reprezinta o Incurajare de incercare a narcoticelor si a
plantelor halucinogene, ci isi propune sa discute efectele magice sau chiar medicinale,
asa cum apar acestea in cadrul societatilor arhaice.

Sunt binecunoscute transele samanilor care au atras atentia multor specialisti,
considerand samanismul drept un fenomen prin care se poate exprima sacrul, prin
experientele personale ale initiatului. Fiind o tehnica a extazului? cum o numeste Mircea
Eliade, samanismul presupune existenta unul mediu psihic de mare intensitate, iar in
cadrul suspendarii activitatii senzoriale si intelectuale, plante precum ayahuasca pot
produce efectul dorit. Pe langa acestea, specialistii vorbesc si despre LSD, ca fiind un
amplificator nespecific de procese mentale care favorizeaza emergenta diverselor
manifestari si trdiri care tin de profunzimile inconstientului: accelerarea pulsului,
dilatarea pupilelor, transformari perceptive, alterari ale perceptiei timpului si spatiului,
modificari afective, experiente religioase si mitice. Binecunoscuta planta samanica care
provoaca puternice halucinatii, ayahuasca, nu este vazuta insa ca o planta psihotropa
extrem de periculoasa, specialistii sustinand ca ar fi ,modelul unei forme de constiinta in
care eul se concentreaza asupra realitatii interne si favorizeaza constiinta spirituala
necesara pentru ca viata pe aceasta planetd sa poatda merge inainte [...] [ayahuasca]
ajusteaza si reorienteaza sistemul nervos, meridianele si energiile interne care regleaza
conexiunile dintre corp, suflet, spirit.”3

Antropologul si istoricul religiilor, Andrei Oisteanu, trateaza in mai multe studii
existenta plantelor psihotrope in mitologia romaneasca (Ordine si Haos. Mit si magie in
cultura traditionald romdneascd, Editura Polirom, lasi, 2013; Mythos si logos, Editura
Nemira, Bucuresti, 1997 etc.). in general, In toate studiile sale, acesta observa utilizarea
acestor plante in scop preponderent terapeutic, insa pune accentul, In mod special, pe
situatiile in care plantele psihotrope ar putea fi utilizate mai ales In diverse practici
magice sau cu efect halucinogen si narcotic.

Din cele mai vechi timpuri, poporul roman a dezvoltat in mitologia acestuia o
diversitate de credinte legate de cultul mdtrdgunei. In mitologia romaneascs, matraguna
este una dintre cele mai recunoscute plante psihotrope care indeplineste diferite functii,
mai ales In exercitarea ritualurilor magiei. Fiind utilizata in cadrul diferitor ritualuri de
gasire a ursitului, de imbogatire, de fertilitate, de ajutor la dans etc.,, matraguna este
utilizata astfel In practici magice, iar ritualurile in care este implicata aceasta apar Inca
de la saparea plantei: matraguna, conform traditiei populare, trebuie sapata de sapte
femei, dintr-o padure unde nu se aude cantatul cocosilor; in unele practici, fetelor care
sapa matraguna le sunt luate hainele si astfel raman dezbracate, observandu-se impactul
unei nuditati magice, pe care fetele nu trebuie sa o tulbure, Intrucat orice zgomot ar
putea anula efectul magic al matragunei. Daca ne referim la antropomorfismul acestei
plante, multe credinte sustin cd partea matragunei care contine otrava cea mai puternica
este acea parte a raddcinii care seamana cu forma unei maini sau cu un chip de diavol.

2 Mircea Eliade, Samanismul si tehnicile arhaice ale extazului, Editura Humanitas, Bucuresti, 1997.
3 patrick Drouot, Samanul, fizicianul si misticul, Editura Humanitas, Bucuresti, 2003, pp. 62-63.
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Asa cum sustina legenda pe care o expune Pamfil Biltiu citandu-l pe Ion Vancea, ,la
origine, matraguna a fost o fatd, fapt ce ne evidentiaza inaltul grad de antropomorfizare
a buruienii. Ca urmare a incalcarii unei interdictii, prin blestem, aceasta fata mare a fost
metamorfozata in plantd si blestemata sa nu mai poate fi femeie si sa stea In codrii
singura. [..] Legenda ne certifica, asa cum sublinia Mircea Eliade, legatura ei cu
sexualitatea neinceputa, cu virginitatea.”*

De multe ori, matraguna a fost confundata cu maselarita, insa aceasta din urma nu avea
efect puternic ca al matragunei, fiind folositd in mod special In anumite remedii
medicale; involuntar, consumata in exces, aceasta ar fi provocat un somn puternic sau
chiar nebunie (de aceea, In limbajul popular se numeste si nebunaritd) prin paralizarea
centrilor nervosi, mai ales atunci cand aceste plante erau combinate cu alcoolul (in
special cu vinul sau tuica). De aceea, exista multe legende in Bucovina, aflate de la
respondentii intervievati, cu privire la certurile provocate de bautura otravita: de pilda,
fiindca In Bucovina a existat o comunitate numeroasa de evrei, considerandu-i pe acestia
ca sunt afaceristi si ca insala in afaceri, romanii au spus despre ,jidani” ca ar otravi
bautura cu anumite substante toxice (matraguna, opium, cucuta etc.). Andrei Oisteanu
demonteaza Insa aceastd legenda despre evrei cu exemple obiective, insd nu vom intra
in detalii prea mari (vezi Imaginea evreului in cultura romdnd, capitolul Legenda otrdvirii
bduturilor pp. 185-195): utilizarea plantelor psihotrope In cadrul bauturilor alcoolice
avea un motiv obiectiv: de a le face mai tari; preotii ortodocsi bucovineni insa ii acuza
pe evrei ca ar vinde prea multa bautura romanilor, tocmai pentru ca aceste plante din
biuturi provocau dependenti. In acest sens, in folclorul literar existi multe doine si
balade care se pastreaza pana astazi si care surprind tanguirea si tristetea romanilor
care au fost ,trasi pe sfoard” de carciumarii evrei (,jidovi”). Acelasi lucru se intampla
insa la toti carciumarii din Regat sau la vrajitoare, insa evreii erau desconsiderati in
mod special, fiind o minoritate si profitand, asa cum sustin romanii, de patima bauturii
acestora, loviti astfel de fatalitate.

In termenii psihologiei analitice freudiene, plantele psihotrope ar putea ajuta la o
manifestare a suprimarii angoasei in cadrul civilizatiei, prin crearea unui spatiu psihic in
care omul primeste o libertate absolutd, o stare asemenea unui vid psihologic in care se
simte In extaz, intr-un proces de asa-numita regdsire a unui echilibru interior. Acest
lucru se poate observa si in cadrul multor miscari de masa culturale sau contra-culturale
(cum ar fi, de pilda, miscarea hippie), in cadrul carora, adeptii consuma halucinogene in
diferite ritualuri, formand astfel un cadru ocult in interiorul caruia au loc numeroase
experiente, prin care se realizeaza in special, conform acestora, iesiri fizice din campul
corporalitatii. Consumul acestor opiacee vine la pachet cu un nonconformism sexual, asa
cum vom vedea, mai tarziu, ca se petrece in actiunea romanului Orbitor, scris de Mircea
Cartarescu.

Consumul plantelor psihotrope si a narcoticelor nu conduce catre ideea de
eliminare a sacrului din cadrul mentalului colectiv. Din contra, asa com observam in
cadrul folclorul si al mitologiilor, in interiorul societdtilor conduse de samani sau in

* Pamfil Biltiu, Studii de etnologie romdneasca, vol. 2, Editura Saeculum 1.O., Bucuresti, 2004, p. 82.
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cadrul grupurilor in care exista vraci sau oameni care au fost initiati prin anumite
experiente extatice, consumul opiaceelor este asociat cu existenta anumitor delimitari
ale sacralitatii, In care se intalneste o spiritualitate care se raporteaza la un ezoterism pe
care specialistii 1l pun fie pe seama unei revelatii cu adevarat credibile pe baza careia s-a
format astfel la un moment dat o religie sau, de cealalta parte, pe baza unui delir
psihotrop, asa cum sustine, de pildi, Corin Braga: ,in definitiv, nicio religie nu s-a
constituit printr-o manifestare nemijlocita si continud, masurabila fizic, a sacrului in fata
unei mase compacte de oameni, ci intermediat, prin revelatiile avute de un profet sau de
un mesia. Or, cine poate decide cat din aceste revelatii sunt viziuni credibile ale unei
suprarealitati efective sau sunt halucinatii psihologice si deliruri psihotrope, cat sunt
transcrieri fidele si cat sunt adaptari si sistematizari ulterioare, sau inventii pure?]...]
Refulat de mentalitatea pozitivista, rationalista si atee, sacrul se Intoarce prin religii New
Age 1n care plantele halucinogene si cercetarile asupra aparatului cerebral contribuie in
egalda masura la deconspirarea certitudinii realitatii.”>

Adela Dinu observa intr-un articol despre opiomanie in romanul Orbitor al lui
Mircea Cartarescu efectele negative ale consumului macului in exces intr-o societate de
tarani, care 1i face pe acestia sa iasa din spatiul comun si sa se comporte intr-un mod
brutal si animalic, incercand o sexualitate profanatoare prin nerespectarea multor tabu-
uri existente in mentalul colectiv, incdlcand astfel cultul stramosilor din muntii
Rodopilor. Pentru a restabili ordinea universala in cadrul anului macului, este necesara
o criza sacrificiala, printr-o practica ritualica: umbra unui copil in forma de cruce trebuie
sa se ,sacrifice” in apele involburate ale Dunarii. Purificarea totala are loc atunci cand
comunitatea se muta Intr-un alt spatiu, unde poate scapa astfel de zona malefica in care
au consumat macul, ca element care a declansat intregul haos halucinogen: ,,Si toti, fldcdi
si fete, gospodari si neveste, si-au scos bundele si cdmegile si s-au impreunat de-a valma,
printre cdini si copii, mamd cu fiu, tatd cu fiicd, frate cu sord, si-asa au tinut-o, cu pupilele
largi cat irisii ochilor, cu o sudoare limpede si-nghetatd picurdndu-le de pe obraji, pdnd
cand moartea s-a ardtat, intdi blandd ca sucul de struguri, apoi asprd ca vinul negru.“®
Pare a exista aici un exemplu de intoxicare involuntarg, la fel cum s-a intamplat de pild3,
intr-o povestire relatata de Oisteanu, In care un grup de oameni din Antichitate, din
zona Marii Negre au fost ,infestati” cu stari de nebunie din cauza consumului unei mieri
provenite de la niste albine care isi luau nectarul din floarea de rododendron, bogata in
substante psihotrope. Un alt exemplu de intoxicare periculoasa, de data aceasta cu o
substanta asemanatoare LSD-ului, a putut fi observat in Europa in consumul painii, incat
taranii nu au stiut ca asa-numita ciuperca a cornului-de-secard continea substante
psihotrope puternice; la fel se intdmpla si cu neghina; existenta substantei afrodisiace in
continutul acestei ciuperci a facut ca din consumul involuntar sa se transforme ulterior,
intr-unul voit; ajungand si In spatiul romanesc, cornul secarei a fost utilizat, asa cum am
vazut mai sus in cazul carciumarilor, in prepararea rachiurilor, de aceea exista asa-

® Corin Braga, Shamanismul postmodern (cazul Carlos Castaneda), Caietele Echinox, Universitatea Babes
Bolyai, Cluj-Napoca, 2005, p. 8 si p. 84.

® Mircea Cartirescu, Orbitor. Aripa stingd, Bucuresti, Humanitas, 2004, apud Adela Dinu, Anul macului.
Opiomanie si crizd sacrificiald, Revista Transilvania, Sibiu, nr. 11, 2009, p. 79.
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numita secdricd, o bautura alcoolica realizatd din secara si alte plante, existand
numeroase cazuri de intoxicare colectiva, daca secara din care era realizata bautura
continea ciuperca numitd mai sus, ajungandu-se, in cele din urma la boala numita
ergotism.

O alta planta cu efecte halucinogene este canepa (sau asa cum este cunoscuta in
alta variante, cannabis-ul). Nu este vorba, in prima faza a utilizarii acesteia pe teren
romanesc despre cannabis indica, varianta foarte puternica in substante psihoactive pe
care o cunoastem noi astazi. Initial, conform studiilor lui Oisteanu, tracii foloseau pe
teritoriul tarii noastre un soi de seminte de canepa pe care le utilizau la evenimente
importante din viata acestora (nuntd, petreceri, inmorantari etc.): aruncate in focurile
ritualice in jurul carora se strangeau, aceste seminte emanau un miros puternic care
oferea o stare de euforie si de veselie asemenea celei provocate de consumul vinului. In
rest, canepa cultivata in spatiul carpato-dunarean era utilizata ca planta textild, insa s-au
produs de-a lungul timpului numeroase polemici, intrucat initial se credea ca exista
doua specii, cannabis indica si cannabis sativa (in Europa). Unii specialisti au ajuns insa
la concluzia ca este de fapt aceeasi specie, insa in functie de conditiile climaterice, cea
care se cultiva In India este mult mai bogata in substante psihotrope. Andrei Oisteanu
expune cea mai veche atestare documentara a ritualurilor de utilizare a semintelor de
canepa iIn spatiul carpato-dunarean, inca din secolul al V-lea, conform lui Herodot, in
cadrul unui ritual funerar, unde se construiau corturi speciale exercitarii ritualurilor de
fumigatie cu cannabis: ,Scitii iau asadar samanta de canepa, se strecoara sub cortul facut
din paturi si arunca samanta peste pietrele incinse. Sdmanta aruncata [peste pietre]
scoate un fum parfumat si se face atata abur, incat nicio baie elineasca de abur n-ar
putea sa o intreaca. Ametiti de dogoarea aburului, scitii se apuca sa urle. Aceasta tine loc
de baie, caci trupul nu si-1 spala cu apa niciodata (Herodot, Istorii, 1V, 73-75).”7

Specialistii sustin Insda ca Herodot confunda aici doua obiceiuri distincte: este
vorba atat despre realizarea unei asa-numite bai cu abur, un ritual de purificare a
populatiei pe de o parte, dar si o manifestare din cadrul ritualului de inmormantare,
unde scitii, aflati sub influenta aburului rezultat din semintele de cdnepa scoteau
anumite urlete, pe care specialistii le-au considerat a fi bocete, prin care se credea ca
poate fi alungat de la acestia spiritul mortului.

In folcloristica romaneasc, macul este o alti planti cu proprietiti psihotrope; de
pilda, acesta era utilizat ca remediu pentru insomnii, in combinatie cu vinul. O alta
legenda consemnata de Oisteanu, citandu-l1 pe Mircea Mihaies, este reprezentata de
modalitatea in care femeile ardelence isi adormeau copiii, oferindu-le mac intr-o batista
pe care o rasuceau bine, iar apoi copiii ,sugeau ca niste vitelusi cuminti”. Dupa acest
consum, copiii adormeau aproape instant.

Nu putem neglija nici legatura dintre lumea vazuta si cea nevazuta, la baza careia
narcoticele au reprezentat o posibilitate de indeplinire a unor practici magico-ritualice.
Un exemplu elocvent pot fi colaceii-mucenici care se fac pe data de 9 martie si care la

” Andrei Oisteanu, Ordine si haos. Mit si magie in cultura traditionald roméneascd, editia a ll-a, revazuta,
adaugita si ilustrata, Editura Polirom, lasi, 2013, p. 438.
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baza se pregateau din seminte de canepa si se dadeau ,de sufletul mortilor”. Genul
acestor colacei care se realizeaza cu lapte, miere si la care se adauga o planta narcotica
poartd denumirea, conform lui Andrei Oisteanu, de ,prajitura mortilor” (daca ne
orientdm atentia asupra legendelor si a literaturii, vom vedea ca existd numeroase
povestiri in care sunt prezente narcoticele: de pilda ,pentru a putea patrunde in Infern,
Enea 1i ofera Cerberului o turta de faina cu miere si foi de mac (Papaver somniferum).
Dragonul care pazea gradina Hesperidelor este rapus dandu-i-se miere amestecata cu
opium (Virgiliu, Eneida), iar dragonul care pazea ,lana de aur” este Invins dupa ce lason
,il stropeste cu iarba cu soc adormitor” (Ovidiu, Metamorfoze, Vll). [...] Ulise invoca
sufletele mortilor facand o libatie de faina, apa, miere si vin (Homer, Odiseea, XI, 34-
37).”8 In mitologiile universale, s-a format o reguld prin care zeii purtau o cununa ficuta
dintr-o planta narcotica pe care si-o administrau adeptii zeului respectiv; de aceea, de
pilda, la Dionysos exista pe cap o cununa de iederda si de vita-de-vie; In mitologia
romaneasca, ielele aveau pe frunte o cununa realizata din flori de mac, iar in mana au
fuioare din canepa pe care le torc; alte variante chiar in parul acestora se regdseste
canepa.

Hasisul, un extract din planta de cannabis indica in combinatie cu opiumului,
reprezintd unul dintre cele mai puternice droguri asupra cdrora au insistat atat vracii
de-a lungul timpului, cat si scriitorii care l-au descris In studiile sau in operele lor.
Charles Baudelaire sustinea despre acesta ca ar fi asemenea unui diavol dezordonat si ca
are un efect care il intrece cu mult pe acela al opiumului. Este interesanta si etimologia
cuvantului care la origine se numea kiphos, cu variantele kief, kif. Pornind de la acest
lucru, putem ajunge si la semnificatia argotica a romanescului chef: a trage un chef cu
cineva, deci a se simti bine si a trai Intr-o atmosfera euforica, ce te face sa uiti de
probleme. Andrei Oisteanu explica ca a face un chef nu Inseamna doar o abundenta de
mancare si bauturd, iar ca exemplu ofera un citat din povestea Ivan Turbincd a lui lon
Creanga, unde personajul chefuieste in iad cu dracii, prin consumul de tutun, alcool
puternic, muzica si multe femei. Hasisul produce astfel o beatitudine absoluta care insa
poate fi letald, chiar daca unii au asemanat efectele hasisului cu vederea paradisului.
Efectele hasisului pot fi insa si negative si au fost consemnate in cadrul anumitor practici
realizate de samani sau vrdjitori; In cadrul transei extatice, acestia, prin intermediul
hasisului, mimeaza moartea simbolica si renasterea pentru salvarea lumii, practica
intdlnita chiar si in ritualul calusarilor care uneori realizau anestezii cu ajutorul
semintelor provenite de la canepa. La vracii din spatiul romanesc aceste transe se
aseamadna cu cele ale samanilor africani, ca semnele care apar si in cazul epilepsiei:
»,mimica, tremurdturi ale membrelor, zbateri convulsive, cadere la pamant si un somn
letargic (mortuis similiores) de cateva ore. Cand se trezeste, vrajitorul isi povesteste
visele. [...] In practicile lor ritual-terapeutice, cilusarii se folosesc si de anumite plante
medicinale, unele cu virtuti psihotrope: mai ales pelin, dar si usturoi, avrameasa,
sanziene etc.”?

® Ibidem, p. 476.
% Ibidem, p. 470.
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Daca raportam toate plantele psihotrope prezentate pana acum la mitologie, vom
observa ca acestea, de la inceputul lumii, au fost un produs rezultat sub influenta
demonicd, intrucat unele legende sustin ca la inceputul lumii, in urma pasului diavolului
crestea matraguna, ciumafaie si alte plante cu proprietati negative, iar pe unde calca
Dumnezeu cresteau doar flori. Daca omul a invatat sa utilizeze plantele psihotrope si in
scopuri medicinale sau magico-rituale, nu trebuie sa ne mire, intrucat raportat la
mitologia cosmogonica a nasterii lumilor, la baza universul a stat fratia gemelara
primordiald a Fartatelui si Nefartatelui care se generau reciproc din haosul primordial;
ce crea unul, celalalt distrugea, fapt care dovedeste, din punct de vedere mitologic, ca la
inceputul lumii a fost un eveniment care a facut ca produsul creatiei ulterioare sa nu fie
pur, sa fie alterat si astfel omul a trebuit sa gaseasca diverse solutii.

Licorile sau alifiile halucinogene nu lipsesc din legendele poporului roman, fiind
intdlnite mai ales in legendele legate de vrdjitoare si de femei in general care fac
farmece. Vrajitoarele se dau cu o alifie (unsoare in limbaj popular), pentru a le facilita
iesirea cu usurinta pe horn, dupa care incaleca pe o coada de matura. Se poate observa in
aceasta credinta o practica a asa-numitului regressum ad uterum, prin care vradjitoarele,
chinuindu-se sa iasa pe hornul stramt, ies in vazduh ca intr-un nou univers in care, in
mod halucinant sau nu, zborul acestora devine magic.

Culianul9, in studiile sale despre magie si ritualuri ale vrdjitoarelor, sustine ca
femeile care faceau vraji ungeau cu alifii realizate din substante narcotice chiar si cozile
de matura pe care ar fi trebuit sa zboare, iar astfel putem observa anumite aspecte
erotico-magice In aceste practici: prin incdlecarea pe coada maturii sau pe limbile de
melitd, vrajitoarele sunt puse in situatia de a strange intre coapse lemnul respectiv, iar
astfel proprietatile psihotrope ale alifiei cu care a fost uns lemnul puteau fi transferate
asupra psihicului acestora, prin contactul alifiei cu zona intima sensibila, fapt care le
facea sa delireze, sa aiba experiente orgasmice si chiar sa isi imagineze ca pot zbura.

Multe dintre plantele psihotrope au fost folosite de-a lungul timpului controlat,
mai ales de catre persoane initiate sau de catre vrdjitori, care au vrut sa traiasca
intampladri supranaturale, ajungdnd pana la asa-numita catalepsie, ca o manifestare a
unei practici prin care corpul se desprinde temporar de suflet.

Fie ca sunt utilizate controlat, fie ca are loc intoxicarea involuntara asa cum am
observat in exemplele de mai sus, cert este ca plantele psihotrope au reprezentat un
instrument prin care, initiati sau nu, oamenii au experimentat, pe langa efectele
medicale si ,leacurile babesti” o realitate metafizica, o senzatie de descatusare de sinele
imediat si de Incercare a unor stari absolute la limita dintre real si supranatural.

In folcloristica romaneascd, plantele psihotrope au reprezentat un prilej de
dezvoltare a unui sistem complex de credinte si ritualuri prin intermediul carora omul,
fie a fost victima efectului psihic negativ al acestora, fie a reusit sa le Invete simbolistica
si sa le utilizeze in scop personal, in diferite practici magice sau tratamente. Mitologia
romaneasca a demonstrat, atunci cand vorbim de matragund, maselarita, corn de secar3,

1% 10an Petru Culianu, Eros si magie in Renastere. 1484, prefata de Mircea Eliade, Editura Nemira, Bucuresti,
1999.
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canepd, mac, cannabis, hasis sau de alte plante si substante asemanatoare, ca trdind in
buna comuniune cu natura, omul arhaic a reusit Intotdeauna sa ii interpreteze semnele
si sa i cunoasca bunul mers. Cunoasterea plantelor psihotrope nu trebuie inteleasa
asadar ca un act ce tine de intimitate, ci pornind de la surse istorice, literare sau
antropologice, este necesar sa intelegem rolul pe care narcoticele le-au avut in viata
omului.
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