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Abstract: The present research aims at an analysis of female characters in universal literature who
have exhibited self-destructive predispositions, from antiquity to modern times, in chronological
order, analyzing the social as well as religious mentalities of each period researched, consequently
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1. Introducere

In pofida numeroaselor cercetari intreprinse in domeniu?, suicidul nu poate fi
definit integral, printr-o formuli exhaustivd, completa si general valabili. In conceptia
lui Albert Camus ,nu exista decit o problema filozoficd cu adevarat importanta:
sinuciderea. A hotarl daca viata merita sau nu sa fie traita inseamna a raspunde la
problema fundamentala a filozofiei” (Camus, 1969: 7). Preocuparea constanta pentru
intelegerea acestui fenomen nu vizeaza doar latura stiintificd sau cea descriptiv-
teoreticd, ci cuprinde, In substrat, o paletd larga de sentimente si trairi, de emotii si
semnificatii, aflate in stransa legatura cu necesitatea de a pricepe pornirile ce provoaca
suprimarea propriei vieti ca forma extrema de autoagresiune, intrucat nu exista act mai
ambiguu decat sinuciderea, care pare sa lanseze de fiecare data un soi de enigma.
Fluctuand intre remuscare si demnitate, intre esecul in fata vietii si Infruntarea
fatalitatii, moartea voluntara se constituie intr-o dimensiune semnificativa, in cazul
multor personaje feminine celebre precum Antigona, Cleopatra, Julieta, Hedda Gabler,
Madame Bovary, Anna Karenina sau Edna Pontelier, ale caror sinucideri au socat fie prin
brutalitatea cu care au fost comise, fie prin cauzele determinate, in multe cazuri,
absurde.

Cercetarea de fata propune o analiza a personajelor feminine cu porniri
autodistructive, incepand cu premisele aparitiei gandului de a pune capat vietii si
terminand cu decizia fatala, luAnd 1n considerare masura in care contextul social a
favorizat savarsirea actului suicidar. In urma mai multor influente si in cadrul diverselor
contexte sociale, femeia si, implicit, personajul feminin se metamorfozeaza treptat si
natural, dar nu neaparat evolutiv, avand in vedere ca insinctele si pornirile feminine ale

! Sinuciderea. Studiu de sociologie de Emile Durkheim; Istoria sinuciderii: societatea occidentald in fata mortii
voluntare de George Minois; Jurnalul intim si sinuciderea de Mircea Mihaies etc.
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ipostazelor antice se regasesc aproape in totalitate in imaginea femeii moderne, dar
turnate 1n alta formd, adaptata perioadei, in sens comparatist, acesta traducand, ,in toate
articulatiile sale, latura mai complexa, chiar daca mai putin spectaculoasd, a umanitatii”
(Darabus, 2004: 6).

Literatura universala este extrem de ofertanta in ceea ce priveste tipologizarea
feminina: de la femeia supusa normelor sociale si religioase - mama plina de
devotament si afectiune, iubita tacuta si obedienta - pana la femeia pregatita sa se
debaraseze oricand de tipare - amanta patimasa, lipsita de simtul maternitatii. Subiectul
se afla In stransa legatura si cu problematica dintre sexe, intrucat, in toate epocile, sexul
puternic este favorizat in detrimentul celui slab, cel din urma avand parte si de
numeroase norme rigide de conduitd, impuse din exterior. Superioritatea masculinitatii
in fata feminitatii isi are originile In insusi mitul biblic al creatiei, in geneza lumii:
Dumnezeu a creat-o pe femeie din coasta barbatului, plasand-o in inferioritate, astfel ca
barbatul devine stapanul ei - idee perpetuata natural, din dorinta de a nu ofensa
credinta si religiosul, iar ,,momentul ispitei pare a fi sursa tuturor prejudecatilor cu
privire la femeie. N-a fost obedienta si este condamnata la obedienta eternda” (Darabus,
2004: 9). Dupa vreme indelungata insa de conservatorism si subjugare docila, implicit
suprimare sociald, femeia recurge la anumite actiuni prin care incepe sa pretinda ceea ce
i se cuvine, dar tentativele sale initiate In scopul obtinerii egalitatii sexelor sunt
considerate a fi mult prea indraznete pentru statulul ei, In mare masura responsabil
pentru acest fapt dovendindu-se a fi chiar contextul social si cel religios. Intr-o societate
stapanita de figurile masculinitatii, rolul femeii devine automat acela de a nu cuteza sa-si
depaseasca frontierele, adica sfera gospodariei. Totusi, se cuvine precizat faptul ca nu
intotdeauna preocuparea femeii pentru independenta are drept scop dezvoltarea si
progresul, ci, dimpotriva, dorinta apriga de a iesi de sub stapanirea masculind poate
aduce cu sine declinul si autodistrugerea, cum s-a intamplat si in cazul multor personaje
feminine celebre, ce au ajuns sa vada in sinucidere singura cale de salvare.

Termenul sinucidere ,este un concept modern, fiind format prin contopirea a
doua cuvinte de origine latind”: sui (,,pe sine”) si caedere (,,a omori, a ucide”) (Mihalache,
2017: 11). Majoritatea specialistilor sustin c3, in ceea ce priveste actul suicidar, nu pot fi
enuntate definitii sau norme certe, indiscutabile. Unii cercetatori sustin ca termenul
sinucidere a fost introdus de Thomas Browne, in lucrarea Religio medici, in secolul al
XVIl-lea, publicata in 1642, cu scopul de a deosebi ,self-killing-ul crestin, total
condamnabil, de suicidium-ul pagan al lui Cato” (Minois 2002: 194). Cuvantul a fost deci
formulat in urma unei reorientari spre semnificatiile individuale si, implicit, spre
adoptarea unei atitudini mai tolerante. Punctul de referinta fundamental in definirea
actului suicidar este, pur si simplu, dorinta cuiva de a nu mai fi. Judecand chestiunea
autosuprimarii in esenta si profunzimea ei, se poate afirma faptul ca nu decesul propriu-
zis este In mod neaparat scopul suicidului, cat curmarea unei suferinte psihice sau
sustinerea cu tarie a unor convingeri morale ferme, salvarea demnitatii, infaptuirea unui
sacrificiu adus zeilor etc. In toate situatiile, pot fi identificate atit elemente de naturi
psihica, cat si de natura mentalitara sau etica, care pun sub semnul intrebarii libertatea
individului de a alege. Fie ca este o urmare a unei decizii ferme, fie ca se intampla
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aproape inconstient, sinuciderea este considerata impotriva firii, un act nenatural si
nefiresc.

2. Suicidul in literatura Antichitatii

Preocuparea teoretica pentru aceasta perioada istorica este puternica, intrucat
nicio alta epoca nu ofera atat de multe exemple celebre de moarte voluntara precum
Antichitatea. In Grecia Antica, nu existd o perceptie clara si omogeni in ceea ce priveste
actul suicidar, ci o diversitate de puncte de vedere, variind intre stima si dezaprobare.
Pentru adeptii filozofiei cinice, pentru epicurei si pentru adeptii stoicismului, suicidul
reprezenta o decizie voluntara sinonima cu autonomia de a alege, unica prevedere
impusa fiind ca moartea sa fie primita cu o atitudine temperata si rationala. Pitagoreicii
si platonicienii, pe de altda parte, blamau autosuprimarea, Intrucat considerau ca
dihotomia dintre trup si suflet nu permitea libertatea de autoagresiune extrema, iar,
pentru Aristotel, suicidul trada o crasa lipsa de responabilitate sociald, interesele cetatii
primand in fata celor individuale?.

Sinuciderea feminina este regasita in cadrul celor mai celebre scrieri ale
civilizatiei greco-latine, fiind determinata de numerosi factori, de la pasiune
neimpartasita, chin sufletesc, rusine si umilintd, incest sau viol, pana la sacrificiul
suprem pentru o cauza nobild, servind drept mijloc de a iesi onorabil din situatii
umilitoare.

In teatrul lui Sofocle, moartea voluntari devine factor-cheie in conturarea
destinului ipostazelor feminine din cadrul tragediilor Oedip rege, Antigona si
Trahinienele. De pilda, Antigona reprezinta femeia voluntara si de neinduplecat din
punct de vedere etic, loiala propriilor principii. Asumandu-si un risc imens, aceasta
nesocoteste porunca data de regele Creon, unchiul ei, potrivit careia numai unul dintre
fratii ei, Eteocle, sa aiba parte de o ceremonie de o Inmormantare fastuoasa, pe cand lui
Polinice nu-i este permisa nici macar o inmormantare simpla. Capabila de sentimente
inalte, sustinatoare a randuielilor sacre si ritualurilor solemne dedicate celor decedati,
Antigona se revoltd, in fapt, impotriva unei hotarari socotite nedrepte, impusa de o
autoritate limitata, efemera si incapabila de altruism. Cuprins de indignare de ideea ca
este sfidat de o fecioara, Creon decide sa fie zidita de vie, fapt care o impinge pe Antigona
sa-si puni capat zilelor, sinuciderea ei putind fi interpretati si ca un act de sacrificiu. In
randul personajelor feminine, prevaleaza ca motiv pierderea iubitului, autodistrugerea
parand sa capete un traseu imposibil de evitat, fapt care reflecta statutul dependent al
femeii intr-o societate ce-i determina insemnatatea in functie de cuplul din care face
parte, de fapt, prin prisma barbatului caruia ii apartine. Alte posibile cauze ale mortii
voluntare sunt incestul, care aduce cu sine un profund sentiment de rusine insotit de
puternice remuscari, violul, asociat cu dezonoarea, sau moartea celor dragi, generatoare
de dureri psihice devastatoare. locasta din Oedip rege, mama si, in acelasi timp, in

? Filozoful Emile Durkheim afirma faptul ci a existat totusi un interval de timp cand suicidul in cetitile antice
era considerat ,,fapta ilegitima doar daca nu era autorizata de stat”, ceea ce Inseamna ca individul care intentiona
sd-si puna capat existentei trebuia sd se prezinte in fata Senatului pentru a-si sustine cu argumente solide cauza
(2005: 202).
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nestiintd, sotia lui Oedip, devine victima unui destin incontrolabil si, implicit, a zeilor,
dupa ce, neputdnd indura apasarea unei relatii incestuoase, nefiresti, se sinucide prin
spanzurare. Deianira din Trahinienele isi ucide fara voie sotul, pe Hercule, care, conform
unei vechi profetii, va fi rapus de un mort. Indurerati si cuprinsi de mustrari de
constiintd, dupa ce isi vede barbatul iubit stingdndu-se cuprins de flacari, se sinucide.

Fedra din tragedia Hipolit a lui Euripide are parte de acelasi tratament crud si
nemilos din partea zeitatilor. Ravnind la razbunare din pricina ca Hipolit 1i dispretuieste
farmecele, Afrodita se foloseste de Fedra, facand-o sa se indragosteasca de fiul ei vitreg.
Povara remuscadrilor pricinuita de experienta unei iubiri nefiresti o determina sa se
spanzure, dupa ce lasa un mesaj de adio in care, pentru a-si salva onoarea, il acuza fals
pe Hipolit de viol. Si de aceasta data, vocile din planul social, blamarea femeii infidele si
imposibilitatea de a descoperi concordanta intre canoanele sociale si pasiune constituie
un factor fundamental In motivatiile suicidare. Este de mentionat faptul c3, In tragediile
lui Euripide, ,detinerea controlului de catre femeie era tratata ca o rasturnare a ordinii
universului” (Darabus, 2004: 13).

[ubirea continua sa reprezinte un mister, ajungand sa fie asociata cu destinele
nefericite, supuse fatalitatii. Didona, regina Cartaginei, din Eneida lui Vergiliu, cuprinsa
de o patima arzatoare, de nestapanit, pentru Enea, aflat pentru o scurta perioada de timp
in apropierea cetatii, risca atat conflicte cu regii numizilor, cat si propria-i dezonoare,
doar pentru a experimenta iubirea alaturi de el. Abandonata insa de Enea, din porunca
lui Jupiter, ea se lasa cuprinsa de disperare si decide sa se sinucida, strapungandu-se cu
sabia.

In ciuda faptului cd numeroase sinucideri feminine ale literaturii antice aveau
menirea de a le salva onoarea, constituind, in fapt, dovada unor personalitati dominante,
eroice, dar aflate in situatii extreme, suferinta addnca si deznadejdea, pasiunea
mistuitoare sau sfidarea unui destin se numara printre cauzele ce determina alegerea
mortii voluntare. Starea de tristete nejustificata sau aparitia tensiunii existentiale din
senin nu sunt, asadar, caracteristice pentru eroinele epocii antice, care se zbat si 1i
sfideaza pe zei pentru a-si putea duce existenta dupa propriile principii, nu dupa
normele rigide ale cetatii. Ele sunt personaje monumentale, aflate la rascrucea sensibila
a doua lumi: cea umand, muritoare, efemera, si cea diving, a zeitatilor.

3. Suicidul in literatura Evului Mediu si a Renasterii

In Evul Mediu europenesc, Biserica isi exercita autoritatea asupra tuturor
aspectelor existentei, de la viata sociala la arta si beletristica, individul fiind plasat la
rascrucea dintre doua cauze situate la poluri opuse: cea de a se supune divinitatii si
religiosului si cea de a da frau liber propriilor porniri, ducandu-si existenta sub Insemnul
principiilor personale, si nu al celor colective. Viata umana este considerata a fi un dar
divin, de aceea actul suicidar nu putea fi catalogat decat un soi de sacrilegiu, o lipsa crasa
de respect fatd de darul sfant de a exista, tradand lipsa de credinta in capacitatea lui
Dumnezeu de a-l ajuta pe om sa-si depaseasca durerile. Pacat de neiertat, sinuciderea
,violeaza caracterul sacrosanct din noi, pe care se impune sa-l respectam si la noi Insine si
la ceilalti” (Durkheim 2005: 205). In acest context, nici suicidul literar nu mai poate fi
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privit cu superficialitate si acceptat cu indiferenta sau justificat, ca in Antichitate, prin
dorinta de recastigare a onoarei, intrucat, de aceasta datda, omul trebuie sa-si poarte
crucea si sa-si manifeste in permanenta recunostinta pentru faptul ca exista, indiferent de
imprejurari.

Literatura Evului Mediu a adus cu sine niste perceptii contradictorii fata de
autosuprimare: stigmatizata in cadrul celor mai multe scrieri, pusa in legatura directa cu
diavolul si perceputd ca o cale certa catre infern, sinuciderea primeste insusiri distinse
cand pe fundal apare barbatul ce se remarca prin vitejie si curaj, sacrificaindu-se pentru a-i
salva pe altii, si femeia compromisa sau fortata de imprejurari, astfel ca tipologiile propuse
de Antichitate se perpetueazi in ciuda predicilor religioase condamnatoare. In Povestea
rdazesului, scriitorul contureaza elogios moartea voluntara prin prisma Dorigenei, care
alege mai degraba sa-si curme existenta decat sa devina infidela, pangarindu-si trupul,
urmand cateva modele de virtute antice celebre, pe care le si aminteste cu satisfactie: sotia
lui Hasdrubal, Lucretia, Alcesta, Laodamia, Portia, Arthemisa, fapt care ii asigura curajul si
indrazneala de a-si salva onoarea prin moarte. Mariajul era considerat sacru, telul sau de
baza fiind acela de a procrea, iar iubirea trebuia sa fie una principialda, imbibata de
idealitate; de aceea, orice gand sau gest de atractie trupeasci constituia un picat grav. In
ceea ce priveste clasele sociale superioare, multe dintre mariaje constituiau, de fapt,
aliante menite sa sporeasca renumele familiilor. Ca reactie la sabloanele mentalitatii
feudalismului, infidelitatea devine in beletristica simbolul iubirii pasionale, atractia fizica
fiind astfel innobilata.

Vestit pentru criticile aspre formulate fmpotriva clerului, in Decameronul lui
Boccaccio, sinuciderea femininad nu constituie un gest de deznadajduire sau exasperare, ci,
dimpotriva, ilustreaza sfruntarea nobila a unor conceptii si norme preconcepute, implicit a
unei sorti asupritoare, personajele feminine dand dovada de indarjire si dorinta de
eliberare din constrangeri. Casatorite cu barbati pe care nu-i iubesc si pazite riguros de
familie, ele insald fira remuscari. Intr-una dintre povestiri, Guiglielmo Rossiglione fi di
sotiei sale sa manance, fara ca ea sa stie, inima ibovnicului ei, iar aceasta, dupa ce afla
adevirul, se sinucide, aruncindu-se de la fereastri. In cadrul altei povestiri, printul
Salernului il ucide pe iubitul fiicei sale si ii trimite acesteia, drept pedeapsa, intr-o cupa de
aur, inima lui. Ghismonda nu recunoaste relatia de iubire dintre ei, dar ulterior aceasta se
otraveste, pastrand aproape inima iubitului.

Renasterea, stand sub semnul metamorfozarilor sociale si mentalitare generate de
repunerea in circulatie a valorilor literare antice, readuce 1n discutie sinuciderea privita ca
manifestare a liberului arbitru, in ciuda faptului ca inclinatia generald era aceea de
stigmatizare morala. Victoria liberalismului, implicit insemnatatea acordata fiintei umane
si recunoasterea capacitatii acesteia de a evolua constant, faciliteaza desprinderea
indrazneata de normele rigide stabilite de clerul epocii medievale, astfel ca omul
Renasterii devine preocupat de analiza si de explicatiile rationale. Mortile voluntare antice
revin in prim-plan, fie devenind repere in conturarea individului inzestrat cu liber arbitru,
cu drept de libera alegere, stapan asupra propriei existente, fie date ca exemple negative
in scrierile cu rol moralizator.
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Intr-un climat in care clerul sustinea discursuri acide privitoare la actul suicidar, in
tratatul Biathanatos, John Donne plaseaza ideea potrivit careia sinuciderea ar fi un pacat
de neiertat sub semnul incertitudinii, fiind cel dintai scriitor ,,care sugereaza ca in firea
omului exista, pe langa instinctul vietii, care ajuta la supravietuire, si instinctul mortii”.
Ansamblul mortii voluntare incepe astfel sa se modifice, iesind la iveala faptul ca
sinuciderea are, printre altele, atat cauze psihologice, cat si cauze sociale. Intr-o astfel de
perioada mai tolerantd, pricinuitd de demararea procesului de laicizare a societatii, ce
aduce cu sine reajustari mentalitare, ,teatrul englez pune In scena peste 200 de sinucideri
in aproximativ 100 de piese” (Minois, 2002: 97), intr-o perioada de patruzeci de ani, iar in
teatrul shakespearian exista zeci astfel de situatii, plasate de cercetatorii specialisti fie
intre dementd, dezonoare si durere, fie intre independenta, recastigare a demnitatii si
curaj.

4. Suicidul in literatura Romantismului

In era romantismului, sinuciderea capiti valente nobile, chiar apreciative, fapt
care nu e de mirare avand In vedere ca sentimentul de melancolie, apdsarea launtrica
fara cauze precise, aversiunea pentru faptul de a fi, speranta depasirii limitelor
existentiale si dorinta de a incerca trairi superioare sunt, fara nici o indoiala, note
distinctive ale romanticilor, ce pretuiesc fantezia debordanta si tipul individului
inadaptat constrangerilor sociale3, in contrast cu ratiunea iluminista. Romanul epistolar
La Nouvelle Heloise, al lui ]. ]. Rousseau, a avut o contributie importanta in schitarea
conceptiei romantice despre actul suicidar, scrisoarea lui Saint Preux, in care-si
proclama sila de existenta si dorinta exercitatii liberului arbitru, fiind considerata un
model pentru drama tanarului Werther, a lui Goethe. Unii scriitori creeaza chiar un
acord intre opera si propriul lor sfarsit, precum poetul francez Gerard de Nerval, care se
sinucide prin spanzurare, sau Thomas Chatterton, unul dintre precursorii
romantismului englez, care, la doar saptesprezece ani, se otraveste cu arsenic, din cauza
neputintei de a-si depasi statutul social, sinuciderea sa ilustrand perceptia redusa a
societatii in fata valorilor spirituale.

Erosul si thanatosul se regdsesc, la nivelul scrierilor romantice, intr-un raport de
interdependentd, unde iubirea, tradusa ca un soi de beatitudine tainica, euforica,
impinge la acte nebunesti si extreme, suicidul pasional fiind considerat a fi unica
modalitate de a crea o legatura sufleteasca permanenta si deplind, precum in prima
drama romantica franceza, Hernani, de Victor Hugo, reprezentata la 25 februarie 1830.
Cuplul romantic se confruntd, nu de putine ori, cu rivalitatile si meschinariile de ordin
social si religios. Plasata pe fundal exotic, iubirea imposibila social constituie si tema
operei Atala de Chateaubriand, unde o fecioara, Indragostitd de un tanar indian din
America de Nord, dar convertita la crestinism, se sinucide, otravindu-se, pentru a nu
incalca legamantul de castitate pe care 1l facuse.

® La moda erau tinerii anemici si livizi, ,,cu un aer fatal, byronian, mistuit de pasiuni si remuscari”, care pareau
sd-si ducd existenta sub semnul unui iminent si inevitabil sfarsit (Gautier, 1998: 21).
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Prin urmare, sinuciderea proiecteazd, in perioada romantica, o Infruntare
spirituala a tiparelor societatii, marcata de apasarea dezamadagitoare a personajelor,
prizoniere a unei realitati In care nu se pot incadra.

5. Suicidul in secolele al XIX-lea si al XX-lea

In epoca industrializirii, a descoperirilor stiintifice si a promovarii educatiei,
suicidul este perceput ca fenomen polivalent, in diverse registre, dar ce se conditioneaza
reciproc: o chestiune de natura psihopatologica pentru domeniul medicinei, un soi de
dificultate de integrare in contextul social al vremii pentru sociologie, o forma de
nihilism sau o chestiune de libera alegere pentru domeniul filozofic, si o Iimbinare a lor
in beletristica.

Revolutia industriald, caracterizata prin dezvoltarea oraselor si diminuarea
preocuparii pentru religios si a Increderii In autoritate, a contribuit semnificativ la
cresterea numarului de sinucideri in intreaga Europa. Departe de limpezirea acestei
problematici, analiza factorilor psihologici si a celor sociali in cadrul diferitelor
investigatii clinice sau al numeroaselor cercetari stiintifice si religioase, a dus, de fapt, la
cresterea ambiguitatii actului suicidar. in conceptia lui Emile Durkheim, ,,0 societate nu
se poate dezintegra fara ca, in egala masurd, individul sa nu fie detasat de viata sociala,
fara ca scopurile lui proprii sa nu devina preponderente fata de scopurile comune, intr-
un cuvant, fara ca personalitatea lui sa nu tinda a se plasa mai presus de fiinta colectiva.
Cu cat grupurile carora le apartine sunt mai vlaguite, cu atat depinde el mai putin de ele,
si, prin urmare, cu atat se apleaca individul asupra lui insusi, nerecunoscand alte reguli
de comportament decat cele intemeiate pe propriile interese particulare” (2005: 123).

Incepand cu a doua jumitate a secolului al XIX-lea, actul suicidar capiti valente
banale, fara a mai fi considerat act de exercitare a propriei vointe sau gest diavolesc, ci o
chestiune psihologica si de natura sociald. Autosuprimarea starneste, pe langa valva, si
sentimente de mila pentru sinucigasul manat de durere si suferinta sa recurga la gestul
extrem, fiind considerat a fi o victim3, fie a genei ereditare, fie a societatii anomice. in
aceasta paradigma, beletristica nu ramane izolata de transformarile sociale, astfel ca
sinuciderile literare devin din ce In ce mai complexe, intrucat in confruntarea
personajului cu propria-i soarta, capriciile zeitatilor antice sunt suplinite de tulburari
psihopatologice sau de fatalitati sociale. Resorturile care ii determina pe indivizi sa
recurga la spanzurare, impuscare sau la alte moduri brutale de curmare a existentei -
aruncarea in fata trenului, autoincendierea, supradoza de medicamente, saltul in gol etc.
- nu sunt ignorate de scriitorii vremii, in special, de reprezentantii realismului,
preocupati atat de problematica sociala, cat si de investigatia psihologica, pentru a crea
portrete cat mai aproape de realitate.

Odata cu secolul al XIX-lea, scrierile literare incep sa problematizeze conditia
femeii si rolul acesteia in societatea vremii, astfel ca, desi nevoile familiei primeza in fata
celor individuale, si mai ales, a celor feminine, apar primele manifestari ale
feminismului. Multe scrieri ilustreaza, prin prisma personajelor feminine ce recurg la
sinucidere, fie revolta impotriva conventiilor patriarhale si exercitarea libertatii
personale in detrimentul respectarii normelor rigide impuse de comunitate, fie nasterea
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sentimentelor de culpa si inutilitate, generate de actiuni dezaprobate in masa. Una
dintre temele frecvente ale literaturii secolului al XIX-lea este insdsi drama femeii
strivite de mecanismele sociale si de autoiluzionare; captiva intr-o casatorie burgheza,
ea devine adulterd, fiind in permanenta in cautarea Implinirii erotice, care, in cele din
urmad, o izoleaza de restul lumii sau 1i provoaca remuscdri. Femeia infideld, ulterior
infierata de societate, devine victima propriilor porniri obsesive, generate, in fapt, de
mentalitdtile sociale ale vremii. Hedda Gabler a lui Ibsen, este ipostaza feminina
intransigenta si dificila, care se satura de mariajul plictisitor in care a intrat pripit. Dupa
ce-si impinge amantul la moarte, din nevoia nesatisfacuta de a fi ea insasi, ea recurge la
autosuprimare. Framantarea si suferinta morald a femeii adultere este surprinsa si in
romanul Trezirea la viatd, al lui Kate Chopin, precum si in opera Lady Mcbeth din Siberia
de Nikolai Leskov sau In teatrul lui A. N. Ostrovski, unde Caterina, protagonista piesei
Furtuna, publicatd In 1860, se Indragosteste iremediabil de un barbat de varsta ei,
refuzand viata placida dusa alaturi de sot. Realizand ca nu-si poate trai pasiunea alaturi
de barbatul iubit, aceasta se sinucide. Romanul Doamna Bovary, al lui Gustave Flaubert,
aparut in 1857, ilustreaza destinul protagonistei, ale carei dorinte si porniri vor fi
influentate masiv de lecturile sentimentale, imbibate de romantism. Predispusa
incontinuu la visare, ea va incerca sa se elibereze din captivitatea burgheziei anoste, dar
inutil. Cazul Annei Karenina, a lui Lev Tolstoi, este cel mai expresiv in conturarea
conflictului dintre valorile impuse si promovate de societatea rigida, pe de-o parte, si
iubirea pasionald, pe de alta parte. Moartea voluntara a tuturor personajelor feminine
amintite anterior ilustreaza un soi de fragilitate existentiald, a femeii predestinate
deziluziilor, care, desi Incearca sa se revolte impotriva normelor sociale, este incapabila
sa-si croiasca un drum in viata decat prin intermediul barbatului. Astfel, autosuprimarea
in literatura nu este doar rezultatul unor mecanisme psihologice, ci si a conditiilor
sociale ale vremii ce impun un anumit mod de existenta, a caror ignorare este aspru
pedepsita.

Incepand cu secolul al XIX-lea, interesul pentru complexitatea subconstientului
uman se intensifica. Reprezentantii curentului realist incearca sa reflecte cat mai fidel
realitatea, conturand personaje ce poarta amprenta timpului si spatiului in care-si duc
existenta, astfel ca ipostazele umane sunt create prin insasi acumularea detaliilor
necesare reconstituirii resorturilor psihologice autentice precum sentimentul inutilitatii,
dezvoltarea obsesiilor, depresia etc., plasate intr-un mediu social-istoric descris
amanuntit, ce constituie, in fapt, cadrul in care sfarsesc personajele. Orasul si locuinta in
care traiesc, oamenii cu care se insotesc, locurile pe care le frecventeaza si vestimentatia
personajelor sunt doar cateva dintre elementele care nu au doar rol decorativ, minimal,
ci, dimpotriva, devin parte a unui sir al cauzalitatilor, generand date importante, ba chiar
justificand multe framantari launtrice.

Daca in literatura medievala si In cea renascentistd, personajele se sinucideau
fara sa problematizeze prea mult, literatura secolului al XIX-lea aduce cu sine o serie de
morti voluntare, pe care le descrie amanuntit si cat mai aproape de realitate, ilustrand
antagonismul dintre predispozitiile individuale si caracterul obtuz al societatii cu
prejudecati. Suferinta Emmei Bovary, a Annei Karenina sau a Heddei Gabler se naste si
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se intensifica dintr-un cumul de factori, In care inclinatiile interioare si preocuparile
psihologice sunt influentate semnificativ de constrangerile sociale si aspectele
mentalitare ale vremii, asimilate ca rigide si incompatibile cu aspiratiile individuale.
Anna Karenina nu se sinucide doar pentru ca nu simte aceeasi iubire din partea lui
Vronski, ci, pentru cd, stigmatizata de societate si izolata in singuratatea ei, isi duce
existenta sub stapanirea obsesiilor si a sentimentelor negative, ce o vor impinge, in cele
din urma, la gestul extrem, astfel ca ,desi iubirea Annei este autentica, oprobriul o
claustreaza. Conditia feminina ramane una ingratd; in timp ce ea este sabotata social, el
isi trdieste viata sociala la fel” (Darabus, 2004: 113). Si Emma Bovary, un suflet chinuit
de idealuri amoroase, sfirseste pe fundalul societatii represive. In romanul Valurile,
Virginia Woolf analizeaza trdirile launtrice ale unor personaje cu temperamente
distincte, printre care se numara si Rhoda ,cea fara chip”, inadaptata social, ce se va
sinucide prin inec.

6. Concluzii

Autosuprimarea este regasitda in cadrul unor formule estetice variate, de la
tragediile antice si pana la scrierile moderniste. Avand in vedere ca ,sistemul de valori
[...] a variat de la o epoca la alta, dominanta fiind in trecut valoarea religioasa, apoi cea
etica, apoi cea politica etc. ”, studiul comparat al scrierilor literare ,ne poate semnala
variante ale unei structuri mentale, atunci cand constatd fenomene sincrone, sau
transformari intervenite in structuri, atunci cand fenomenele sunt diacronice” (Dutu,
1982: 252, 74). In ceea ce priveste sursele de inspiratie in vederea realizarii ipostazelor
feminitatii din literatura beletristica, relevant este contextul social si cel mentalitar al
fiecarei epoci, Intrucat personajele create fac trimitere la exemplare existente in
realitate, fiind, de fapt, proiectii ale conceptiilor societatii vremii. O incursiune in lumea
personajelor feminine reprezentative pentru fiecare epoca cercetatd, in raport cu
mentalitatea vremii, scoate la iveala o lume subminatad de diverse fenomene de ordin
social si religios, dezvaluind, totodatd, modul in care se modificd, odata cu trecerea
timpului, perspectiva societatii asupra femeii, cat si maniera In care aceasta alege sa
gestioneze noi situatii din cadrul noilor imprejurari in care este plasata.
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