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WRITERS’ BLOGS - PERSONAL ONLINE DIARIES
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Abstract: Today’s society puts communication on new parameters, emphasizing privacy and
subjectivity, especially on the online environment. Personal diaries are developing on Internet and
blogs are just one of their aspects, by encouraging confessions from the bloggers as well as from the
readers. We consider writers’ blogs an embodiment of these kinds of diaries, questioning the limits
of what one may or may not post online. The aim of this article is to use that point of view to
analyse some of the writers’ blogs characteristics.
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Societatea In care evolueaza bloggerul sufera imperativul satisfactiei imediate, al
spargerii barierelor, al unui timp care se grabeste si se comprimd, punand in prim-plan
clipa, imediatul, urgenta si evenimentul. Lucrul asupra sinelui, organizarea si
planificarea propriei vieti constituie noi provocari in domeniul formarii personale.

In acest context, jurnalul personal a dobandit o importantid majora pentru cunoasterea
de sine si pentru formarea imaginii proprii, ca urmare a contactului cu ceilalti prin
intermediul Internetului. De aceea, desi acesta nu este reputat pentru intimitatea oferita,
publicarea jurnalelor in mediul virtual este foarte populara, bloggerii incurajandu-si
cititorii sa posteze comentarii, astfel ca jurnalul virtual capata insusiri care ar fi
imposibil de Intalnit pe hartie, anume comunicativitatea si interactivitatea.

Prezenta virtuala a jurnalelor personale reprezinta actul de insusire a unei parti dintr-
un spatiu public (Hénaff, 2008). Internetul se transforma intr-un loc cu statut ambiguu,
in care se expune intimitatea cea mai profunda in fata unui public numeros si
necunoscut. Spre deosebire de jurnal, pagina personald de pe retele inglobeaza o serie
de postari ce privesc pasiunile si subiectele de interes pentru autorii lor, scopul acestora
fiind cel de a gasi ecou si aprobare in randul internautilor.

Jurnalele intime ilustreaza un mod de scriitura ce precede Internetul si care-si depaseste
creatorul, iar notatiile sunt dependente de cronologie, chiar daca aceasta nu este
neaparat regulatd. Paginile personale cuprind Insa interpretarea unei inclinatii sau a
unei activitati, incadrate in limite ce tin de natura site-ului, care nu depind in mod
necesar de cronologie.

Publicarea jurnalului pe Internet este un act controversat pentru diaristi, fiindca in felul
acesta se pierde caracterul sau intim, iar scrierea nu mai este un act indeplinit pentru
sine, ci un act de impartasire. Prin ceea ce expune, Internetul, considerat adesea un
spatiu al disimuldrii, poate sa se constituie intr-un loc privilegiat de cautare a
autenticului. La sfarsitul anilor 1970, C. Lasch si apoi R. Sennet atrageau atentia asupra
pericolului reprezentat de supraestimarea eului si a aparentelor pentru relatiile umane
profunde, fiindca elementul de spectacol si vizibilitatea deveneau factori fundamentali ai
reusitei pe plan social. Aceasta teorie pare sa se confirme o data cu transformarea
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Internetului in axa de injonctiune pentru vizibilitate si criteriu ontologic esential pentru
existenta utilizatorului. Mediul virtual este centrat pe exprimarea elementelor intime ale
acestuia, astfel ca intimitatea devine publica, accesibila unui mare numar de
necunoscuti. Intimitatea si vizibilitatea sunt in mediul virtual doua fete ale aceleiasi
monede, construirea propriei inchisori panoptice de catre utilizatori.

Aceste considerente nu acorda insa importanta cuvenita nevoii omului de a se arata
pentru a considera ca exista si modului complex in care el jongleaza intre public si
privat. Expunerea de sine in fata semenilor este, in sens larg, o validare de sine si
precede nevoia de intimitate, derivand din faptul ca la inceputul copilariei, omul se
descopera In privirea mamei. Nevoia de intimitate apare mai tarziu, cand copilul intelege
ca experientele umane sunt diferite si ca existd amuzament in disimulare. Tensiunea
dintre cele doua dorinte opuse si complementare - a se expune si a-si pastra intimitatea -
se instaleaza mai tarziu, in viata sociala.

La articularea dintre intimitate si expunerea de sine se afla extimitatea, definita
(Tisseron, 2003, 2011) ca procesul prin care fragmente ale sinelui intim sunt expuse
privirii altora pentru a fi validate, nefiind astfel acelasi lucru cu exhibitionismul, fiindca
nu se rezuma la repetarea unui ritual, ci se refera la dorinta de a se intadlni pe sine a
utilizatorului prin intermediul celuilalt si la 0 asumare de riscuri din acest motiv. Dorinta
de extimitate nu se confunda nici cu conformismul, care presupune renuntarea la sine.
Se diferentiaza mai ales de cautarea aprobarii sociale, una din cele doua forte motrice ale
istoriei, cealalta fiind iubirea de sine, ce deriva din istinctul de conservare. Extimitatea se
referd la parti din sine pastrate pana acum secrete si la recunoasterea originalitatii.
Aceasta dorinta a omului participa la construirea in paralel a trei dimensiuni ale eului:
integrativitatea, prin faptul ca stima de sine se hraneste din surse interne si din relatiile
cu ceilalti; coerenta; adaptarea la normele sociale.

Intimitatea si extimitatea contribuie In egala masura la cladirea stimei de sine, pentru ca
posibilitatea de a se proteja oricand doreste, retragandu-se din vizorul celorlalti, il
determina pe utilizatorul de net sa dezvaluie unele parti din sine. Acest proces este
relationat 1n sociologie cu diferenta dintre eul public si eul intim (Baumeister, 1986) si
cu importanta gestionarii primului pentru construirea stimei de sine conform cu
normele sociale si valorizabila in imprejurari adecvate.

Exprimarea extimitatii pe Internet are mai multe caracteristici. Astfel, anonimatul
faciliteaza abordarea unor subiecte care ar fi de neatins daca autorul ar fi obligat sa-si
dezvaluie identitatea, prin urmare, exista posibilitatea credrii unor identitati fictive si
multiple. Caracteristicile tehnice ale mediului virtual ofera oportunitati de exprimare
atat celui care vrea si-si arate identitatea, cat si celui care doreste si o ascunda. In mod
paradoxal, folosirea unui pseudonim de cel care nu vrea sa declare cine este in realitate
faciliteaza comunicarea autentica a problemelor personale si a intimitatilor.

Extimitatea nu ar avea rost In lipsa unui public capabil de intelegere si de validare.
Relatiile interpersonale subinteleg existenta unui proces de cunoastere reciproca ce se
dezvoltd o datd cu impartisirea graduali a intimititilor. In acelasi timp, pentru evitarea
pericolului de manipulare sau de deriziune, extimitatea are in vedere un anume public,
cu care se stabilesc legaturi empatice. Nimeni nu ar posta daca nu ar sti ca exista cineva

869



ISSUE NO. 25/2021

capabil de a se pune in locul lui. Empatia are doua dimensiuni: intelegerea celuilalt si
relatia cu acesta, care coexista In mediul virtual, fiindca unul spune ceva despre sine
daca altul spune altceva.

Adresarea extima virtuala catre o multitudine de persoane capata trasaturi specifice.
Prezenta publicului influenteaza felul in care autorul apare in retea, in sensul ca acesta
se conformeaza unor asteptdri, fapt ce deschide calea unor excese. Intimitatea
impartdsita cu un public larg are rolul de a mentine unele legaturi sociale lejere cu
oameni ce pot fi folositori la un moment dat, mai ales prin pagina de Facebook, nu in
sensul acumularii de capital social, ci pentru promovarea propriei imagini. Reichelt
(2007) vorbeste astfel ca pe Internet atentia acordata oamenilor cu care avem legaturi fi
situeaza pe acestia la un nivel de proximitate care nu este intim, dar nici rezervat
necunoscutilor.

Prezentarea de sine pe Internet poate aluneca usor pe o panta narcisista, in functie de
taria de caracter a autorului, dar acest fapt este Impiedicat de asemenea si de limitele
retelei, care duc la reificarea subiectivititii. In mod extrem, importanta acordati
aparentei ar putea avea drept consecinta disparitia interioritatii pe care o ascunde.
Internetul permite in plus diferentierea intre ,intim” si ,intimitate”, in sensul ca aceasta
din urma acopera o arie mai larga decat celalalt: chiar daca Iimpartasim intimitati cu altii,
acestia nu devin intimii nostri, poate si pentru ca aceasta notiune include o dimensiune
fizica imposibil de realizat in mediul online.

Intimitatea are doua sensuri, prin continut si prin intentie, pentru ca, pe Internet,
diaristii pot ramane necunoscuti pentru un public de necunoscuti. Este astfel interesant
de analizat raportul dintre diarist si cititor. Inainte de Internet, citirea unui jurnal era un
act privilegiat de descifrare a subtilitatilor unui autor, pe cand mediul virtual duce la
pierderea acestui privilegiu, transformand accesul la jurnalul cuiva intr-un fapt banal.
Acolo unde unii ar putea observa un amestec de exhibitionism si de voyeurism, Philippe
Lejeune (2006) vede dedublarea lumii noastre, proces in urma caruia ,eu” devine ,altul”.
El marturiseste ca prefera termenul de ,jurnal personal”, la fel ca anglofonii, al caror
»diary” subliniaza caracterul zilnic, cronologic si nu pe cel intim al acestei practici. Este o
comunicare cautatd, pentru ca diaristul nu poate sa se dezvaluie apropiatilor, de aceea se
confeseaza necunoscutilor.

Este foarte posibil ca diaristul si cititorul sa nu se cunoasca, de aceea relatia lor este
dificil de evaluat, dar o posibilitate in acest sens consta in aceea ca autorul cauta ecou si
intelegere In spatele anonimatului linistitor oferit de ecran, care incurajeaza confesiunea
fara teama de judecata (aceasta putand interveni in dialogul cu cei apropiati, care, pe de
alta parte, s-ar putea simti jigniti sau raniti de marturisirile facute). Aici s-ar putea gasi
un motiv al folosirii pseudonimului, ca masura de protectie de sine, amestecata cu
dorinta de a-si face cunoscuta persoana sau chiar de a fi publicat. Destdinuirea se face
mai usor catre necunoscuti decat catre apropiati, iar ecranul faciliteaza manifestarea
reactiilor prin postarea de comentarii la continuturile afisate. Acest fapt tine de
caracterul de corespondenta al jurnalului, reflectat in blogurile personale, si mai putin
de cel de intimitate, ceea ce il determina pe autor sa caute sa placa, sa-si faca un stil si sa
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construiasca un personaj, postand totodata regulat pentru a nu-si pierde publicul, mai
mult decat sa se confeseze cu adevarat.

Pe Internet, caracterul anonim al postarilor si prezenta pseudonimului nu impiedica
dialogul dintre diarist si cititor, care este cat se poate de real. Autorul poate cunoaste
parerile celorlalti legate de ceea ce scrie, reactiile acestora pot fi contabilizate, dar se
sustrage judecatii lor, protejat fiind de ecranul calculatorului, iar in felul acesta se
conciliaza intimitatea diaristului cu caracterul public al ecranului.

Majoritatea diaristilor fac apel la publicul lor pentru sfaturi si reactii, fiindca nevoia de
interactiune ilustreaza nevoia de validare de catre celalalt, iar masura succesului pe care
acestia il au in mediul online este data de numarul de vizite pe care le primeste pgina lor.
Tinerea unui jurnal este un mod de viata pentru autor (Lejeune, 2006), astfel Incat
acesta capata roluri multiple: construirea identitatii narative, oprirea timpului, eliberare
a eului, introspectie (Deseilligny, 2008), instrument de control si de sustinere, metoda
de organizare a gandurilor, placere de a scrie. La randul sau, blogul, care este in acelasi
timp mijloc de editare si de comunicare la indemana, s-a impus ca un suport ideal al
naratiunii personale.

Producerea in mediul online de scrieri cu caracter personal initiaza, prin dublul efect al
povestii si al publicitatii, uzante si practici sociale ce subliniaza rolul continutului
publicat in conturarea unei identitati virtuale proprii.

Daca ceea ce este publicat online este destinat initial exprimarii de sine, intr-un al doilea
timp, are scopul de a gasi continut asemanator la alti autori si public receptiv, pentru ca,
in final, sa-i determine pe acestia sa-i ofere validarea. Dialogul si recunoasterea
presupun un spatiu discursiv comun, util in structurarea identitatii bloggerului diarist.
Bloggerii sunt sedusi de o anumita libertate de exprimare, findca dispun de un spatiu
propriu in care sa dea frau liber creativitatii. Acest fapt prilejuieste punerea in scena a
unui eu regizat si apoi transformat printr-un proces de formare sau de regasire de sine,
in care ei au nevoie de aprobare si de incurajare si care favorizeaza intensificarea
raportului cu sine, caracteristic modernitatii reflexive. Se trece astfel de la o biografie
normala la una cautatd, in care producerea identitatii virtuale devine aproape o datorie.
Blogurile personale ale scriitorilor se situeaza la jumatatea distantei dintre jurnalul
personal - in acceptiunea data de Lejeune (2000) - al acestora si jurnalul de creatie, fiind
o ilustrare a jonctiunii dintre intimitate si extimitate in mediul online. Autorii posteaza
diferite texte aflate In lucru, fotografii, filmulete si inregistrari, programeaza intalniri cu
confratii si cu publicul larg, tesand legaturi si inventand o noua forma de corespondenta,
al carei sens ramine totusi cel de pe vremea lui Flaubert.

Miza se schimba totusi, fiindca se creeaza laboratoare de scriere, aparand noi
perspective asupra actului literar, in completarea celor traditionale, din universul cartii
tiparite.

Pentru unii, blogul este asemanator biroului de lucru, In care 1si finiseaza viitoarele
opere sau isi Incearca mana, chiar daca nu pun mare pret pe reactiile publicului, insa
scopul final ramane totusi acela de a starni ecouri, in primul rand printre confrati,
cititori profesionisti, calitate strans legata de cea de scriitor, apoi printre cititorii
obisnuiti.
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Pentru altii, blogul reprezinta si un mijloc de a-si pune In ordine bibliografia, agenda,
articolele, adaugand acele elemente de viata personala ce contribuie la conturarea
calitatii sale de autor de literatura.

Blogurile faciliteaza expunerea simultana a scriitorului si a omului din spatele acestuia
(Bonnet, 2015). Astfel, se Imbina discursul despre latura cotidiana a vietii autorului cu
discursul despre recunoasterea si validarea operei sale, in acelasi timp cu ,arheologia”
acesteia: manuscrise, caiete preliminare, revizuiri si adaugiri asezate cronologic pentru a
ilustra ,straturile” scrierilor si geneza lor. Ecranul este un ,trompe l'ceil” pe care
vizitatorul este invitat sa-1 interpreteze, dezvaluind adancimile textelor si evolutia
acestora. Tendinta cititorului in acest caz este de a explica opera prin intermediul
biografiei autorului, cautand sa afle ,ce a vrut sa spuna” scriitorul cu una sau alta dintre
frazele sale. Explicandu-si omul, autoexpus de altfel pe blog de bunavoie, cititorul
traieste cu impresia ca-si poate explica opera sa, intr-un demers cu dublu sens.
Schimburile acestea au rolul de a mentine vie legatura dintre cel care scrie si cel care
citeste. Scriitura online scoate la iveala autori si texte care poate altfel nu ar fi aparut
niciunde sau care ar fi fost victimele unei critici literare care favorizeaza numai o
anumitd directie. Blogurile dau masura valorii pe care o au autorii lor, fiind apreciate
cele bine construite, cu mult continut, in care dialogul cu cititorul are loc in timp real, iar
publicul este chestionat cu privire la coperta, la ilustratii sau la continuarea romanului,
familiarizandu-1 cu autorul si cu munca acestuia.

Asadar, blogurile, fie ca sunt strict literare, fie ca prezinta un amalgam de trairi, sunt
mijlocul perfect prin care scriitorii isi fac simtita prezenta in lume, ajungand sa fie
recunoscuti si in universul tiparului. Dincolo de particularitatile care tin de preferintele,
gusturile si personalitatea fiecarui autor, blogul are rolul de a crea o comunitate in jurul
actului literar, In care scriitorul, urmat de cititor sa (se) comunice si sa (se) exprime.
Subiectivitatea expusa, amestecul de public, intim si extim traseaza pe de alta parte
directii noi de comunicare si reconfigureaza felul in care vedem lumea si suntem vazuti
in lume.
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