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Abstract: The given article focuses on a niche field of study, since it functions as a link or bridge
between medicine as an exact science with solid empirical grounds and linguistics, which specialists
tend to view as a rather theoretical domain. Besides the relatively low number of such works, its
practical purpose and value are a strong reason for our attempt to write on this subject. Not only
has the Coronavirus pandemic led us all into a frenzy of medical terms usage (just like medicines
themselves, right?), but it has also made us think about the vital importance of translation and
international communication.

Therefore, the given paper is a concise analysis of the main difficulties that arise in translation
process when dealing with medical texts, ranging from discrepancies in organizational structures,
denomination and taxonomy of medical terms, to various problems, such as: neologisms,
translation by transliteration and / or calque, false friends, synonymy and metonymy, rendering
eponyms and acronyms or linguistic interference.

Keywords: medical terminology, translation strategies, false friends, eponyms and acronyms,
adaptation

Necesitatea traducerii in procesul de comunicare interculturala s-a impus de mai
multd vreme ca element fundamental, insa importanta sa sporeste atunci cand sunt
vizate anumite domenii specializate, esentiale pentru bunastarea fiintei umane si
desfasurarea activitatilor cotidiene. In acest sens, alituri de sfera tehnici, de cea
jurnalistica (incluzand tot ceea ce tine de mass-media), de cea a consumului de bunuri,
servicii si a schimbului de informatii, sfera medicala se distinge drept relevantad, cu atat
mai mult cu cat in perioada contemporana deplasarile nationale ori in si din strainatate
nu se mai pot face decat cu respectarea unor reguli stricte, iar colaborarea diverselor
organizatii internationale de profil este definitorie in lupta cu pandemia provocata de
Coronavirus. Dar acesta este numai unul dintre multiplele aspecte medicale in care
dezvoltarea unor proiecte in masura sa coopteze cercetatori din diverse tari ar putea
contribui la identificarea unui antidot pentru multe dintre maladiile existente.

O clasificare a traducerii din domeniul medical, bazata pe criterii cat mai variate,
printre care se numara schimbarea codului lingvistic, nivelul de traductibilitate al
notiunilor in cauza, diversele tipuri de text, diversele metode de traducere, precum si
registrul avut in vedere, ne impune sa mentionam urmatoarele categorii:

- traducere semioticd, intralingvisticd si interlingvisticd (tipologie apartinand lui Roman
Jakobson, 1959, aplicabila in medicina sub toate formele sale: semioticd - prin
straducerea” imaginilor, redarea verbala sau in rapoarte scrise a informatiilor oferite de
tomografii si radiografii; intralingvisticd - prin interpretarea terminologiei medicale
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intr-un limbaj accesibil pacientilor, ca nespecialisti) si interlingvisticd (adica traducerea
dintr-o limba in alta a lexicului de profil, ceea ce constituie obiectul prezentului articol);

- traducere de text! non-literar (conform lui V.N. Komissarov, 1990) sau denotativ (in
acceptiunea lui Wolfram Wills, 1982), in opozitie cu traducerea textelor literare (sau
conotative), fie ca este vorba de proza sau poezie;

- traducere scrisd, orald sau mixtd (V.N. Komissarov), intalnita la nivel medical in toate
cele trei ipostaze (scrisd - traducerea documentelor de profil, orald - consecutiva /
simultana la diverse conferinte si manifestari cu tematica sanitara, mixtd - fie traducerea
orala a unui text scris, fie transpunerea in scris a unui material Inregistrat verbal);

- traducere directd sau indirectd (Ernst-August Gutt, 2000), depinzadnd mai curand de
publicul tinta (directd - in cazul In care se pastreaza sensul materialului original si daca
implica familiarizarea cu contextul dinlimba si cultura sursa si indirectd - cea care
presupune un nivel mai lax al corespondentei intre texte, in cazul comunicarii de la
specialist la nespecialist sau intre doua persoane din afara sistemului medical);

- traducere completd sau rezumativd (T.A. Kazakova, 2001), asemanatoare tipologiei
binare anterioare (completd - daca respecta pe cat posibil continutul propriu-zis al
mesajului original, precum si intregul ansamblu de conotatii si nuante, dupa caz si
rezumativd - atunci cand se efectueaza intr-o versiune contrasa si implicit lipsita de o
parte din informatii);

- dupa gradul de adecvare a traducerii, Monia Bayar (Bayar, 2007) propune o taxonomie
ampl3, incluzand: traducerea optimd (care ofera cel mai apropiat grad de echivalenta in
contextul dat) si traducere non-optimd, ce se subdivizeaza in: traducere aproape optima
(prin care mesajul este redat coerent si fluent, dar nu ajunge la gradul optim de
lizibilitate textuala), traducere partiald (cand mesajul este tradus selectiv, nu integral),
traducere slabd calitativ (are un grad scazut de lizibilitate si nu reda adecvat ideea
principala a textului sursa), traducere eronatd (daca textul rezultat in limba tinta este
ilizibil) si non-traducere / echivalentd zero (cand nu exista deloc echivalenta de 1:1 intre
mesajul din limba sursa sicel din limba tinta). Si tocmai o atare perspectiva asupra
traducerii 1i evidentiaza cel mai bine rolul sicapacitatea de a influenta semnificativ
comunicarea - in sectorul clinic unele erori de interpretare ii pot fi fatale pacientului, in
functie de gravitatea si complexitatea afectiunii de care sufera.

In ceea ce priveste textele medicale, ele pot fi definite ca ,publicatii specializate,
din domeniul terapeutic sau texte cu caracter particular, al cdror continut vizeazd
diversele probleme de sandtate. Specificul textelor medicale constd in faptul ca ele sunt, de
reguld, destinate unui cerc restrdns de specialisti, iar registrul in care sunt expuse
informatiile este unul strict, uniform, lipsit de expresivitate si marcat de o terminologie
proprie, ce abundd in abrevieri. Scopul unor asemenea texte este schimbul de experientad si
informarea publicului tintd in legdturd cu rezultatele cercetdrilor desfdsurate.

! Referitor la tipul textelor de tradus, o clasificare similara, dar detaliata fata de cea a lui Komissarov, ofera si
Katharina Reiss, care divizeazd materialul de lucru in: texte in care se pune accentul pe confinut (texte
specializate, categorie in care se incadreaza si corpusul medical), texte care se axeaza pe functia expresiva (cele
literare), texte care se axeazd pe functia conotativa (adicad publicistice) si texte subsidiare (traducerile
cinematografice si de opera).
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Particularitatea bibliografiei medicale ca element component al discursului stiintific
rezidd in lexicul specializat utilizat.” (Zlobina, Misutinskaia, Ponomarenko, 2018, p. 10-
11).

Astfel, In categoria textelor medicale se incadreaza documente de tipul celor care
abordeaza (Suhareva, Rodionova, 2020, p. 61):

- istoricul clinic al pacientilor, inclusiv certificatele, adeverintele si trimiterile la diverse
analize, eliberate de medicul curant;

- rezultatele cercetdrilor referitoare la medicatie, documentatia privitoare la
medicamente si aparatura medicalg;

- retetele si indicatiile legate de tratamentul variatelor afectiuni;

- licentele detinute de companiile farmaceutice, certificatele de atestare a calitatii pentru
produse si echipamente medicale;

- site-urile companiilor afiliate domeniului medical, farmaceutic si de productie
medicamentoasa;

- bibliografia de specialitate (articolele, compendiile, suportul scris pentru comunicarile
si prezentdrile de la diferite congrese si conferinte);

- literatura de popularizare pe teme din medicina.

Lingvistii care se ocupa de sfera lexicala medicala ierarhizeaza vocabularul
apartinand acestui cdmp semantic In modul urmator (Besekirska, 1997; Abramova,
2003; Trofimova, 2004):

- termeni de origine rusd (autohtoni): rus. 6edpo - eng. thigh - rom. coapsd, rus. 6es1bMmo0 -
eng. leucoma - rom. albeatd, rus. ocna — eng. smallpox - rom. variold, rus. nouyka - eng.
kidney - rom. rinichi, rus. cese3éHka — eng. spleen — rom. splind, rus. cepdye - eng. hart -
rom. inimd etc.

- imprumuturi devenite ,clasice”, considerate internationalisme, dar adaptate sistemelor
fonetic si morfologic ale limbii ruse literare: rus. annenduyum - eng. appendicitis - rom.
apendicitd, rus. bayusaia — eng. bacillus - rom. bacil, rus. eazomomus - eng. vagotomy -
rom. vagotomie?, rus.2uHeusum - eng. gingivitis - rom. gingivitd, rus. aumga - eng.
lymph - rom. limfd, rus. pemuHa - eng. retina - rom. retind, rus. skccydam - eng. exudate
- rom. exudat.

- Imprumuri ce provin din limbile occidentale, denumite si occidentalisme (rus.
3anadHoesponeusmbl), asimilate Intr-o mai mare sau mai mica masura: din engleza (pyc.
donuHe - eng. doping - rom. dopaj, rus. kaupeHc - eng. clearance - rom. clearance), din
franceza (rus. 6andadxc — eng. bandage - rom. bandaj, rus. muzpeHsb — eng. migrene — rom.
migrend), din germana (rus. gesvdwep - eng. feldsher - rom. felcer, rus. wnamess - eng.
spatula - rom. spatuld) sau din italiana (rus. masspus - eng. malaria - rom. malarie) si
altele.

Internationalismele sunt cuvinte si expresii care au, in diverse limbi, o forma
asemanatoare si acelasi sens. Printre cauzele care duc la aparitia internationalismelor se
numadra urmatoarele (Krasnov, 2004, p. 11):

Z Vagotomia este o interventie chirugicald ce presupune sectionarea nervului vag si este practicati in tratamentul
unor ulcere.
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- corespondentele intdmplatoare: rus. Hapkomuk - eng. narcotic - rom. narcotic (din lat.
narcoticum, fr. narcotique);

- schimbarile semantice dupa preluarea unui cuvant dintr-o alta limba sau Imprumutul
partial, numai al unui anumit sens al sau: rus. Mukcmypa - eng. mixture — rom. mixturd,
folosit In mod curent pentru a desemna un medicament sub forma lichida si mult mai rar
cu sensul generic de amestec de substante (rus. 3esbe - eng. potion - rom. potiune). Spre
exemplu, Tn cunoscuta serie de carti si filme despre Harry Potter, notiunile de eng.
Malevolent Mixture si Potions Class sunt redate in mod distinct, ca rus. Mukcmypa
3s108pedHocmu si 3eavesapeHue, desi fac referire la aceeasi realitate. Dar cata vreme
Mukcmypa se aplica In sens restrans, pentru o solutie administrata Intr-o anumita doza,
3esbe indica un amestec oarecare de substante. Pe de altd parte, pentru eng. Rat Tonic
este dat ca echivalent rus. Kpsicunas Mukcmypa, unde se foloseste acelasi termen. In
plus, in limba romana notiunea de mixturd este folosita uneori chiar cu sens figurat, de
exemplu ,mixturd de geniu si iluzie” (cu sensul de melanj) - eng. ,mixture of genius and
illusions” - rus. ,,cmecob 2eHus u uaaw3utl’. lar In cazul rus. Mukcmypa om aw068u se poate
ajunge usor la o interpretare eronata, daca traducerea este facuta dupa rezonanta
formala, intuitiva, drept corespondent al eng. Love Potion si, respectiv,
rom. Potiune de Dragoste, aceasta fiind tocmai opusul sau - eng. Love Cure, rom.
Medicament / Leac impotriva Iubirii, lucru care poate fi dedus numai tinand cont de
sensul primar al notiunii, de insasi ipoteza de la care am plecat, aceea de solutie
medicamentoasd;

- Imprumutul unui termen de catre doua limbi straine distincte dintr-o a treia limba, insa
cu sensuri diferite, cum s-a intdmplat in cazul rus. auneuHa, preluat din lat. angina
tonsillitis, utilizat pentru a desemna eng. tonsillitis si rom. amigdalitd, In timp ce eng.
angina provine de la lat. angina pectoris si corespunde rus. cmeHokapdus si rom. angind
pectorald.

Referitor la dificultatile care apar in procesul de traducere atunci cand materialul
de lucru vizeaza domeniul medical, dintre factorii frecvent generatori de probleme in
lucrarile de specialitate (Derevleva, 2016; Osataeva, 2016; Stebletova & Torubarova,
2018; Rarenko, 2020), consultate de noi pe parcursul documentarii, suntamintiti
urmatorii:

- organizarea distincta a sistemelor medical-sanitare din variate tari;

- diferentele in materie de taxonomie si nomenclatura, de tehnica medicala si
cercetare;

- particularitatile structurale ale textelor medicale;

- diferenta de afixe la nivel interlingvistic;

- dinamica intensa a terminologiei medicale, gratie evolutiei tehnico-stiintifice, ceea ce
favorizeaza aparitia si fixarea in limba a neologismelor;

- abundenta si uzul voluntar al anglicismelor in traducere, din care deriva necesitatea
de a opta pentru una dintre variantele existente (engleza britanica sau engleza
americanad), in functie de limba si publicul tint3;

- calitatea dictionarelor de specialitate, fie ele bilingve sau poliglote;
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- redarea lexicului de origine strdina (independent de provenienta sa exactd) prin
transliterare sau calchiere, astfel conservandu-se forma cuvintelor, fara ca acest lucru
sa le clarifice automat sensul;

- falsii prieteni, deseori desprinsi din randurile internationalismelor, dar care sunt
cuvinte cu structura fonetica si ortografica asemanatoare si cu sens diferit;

- fenomenul de sinonimie, considerat de catre terminologi ,un inconvenient major, care
pune sub semnul intrebdrii insusi caracterul normativ al terminologiei ca stiintd” (Solntev,
2010, p. 132);

- fenomenul de metonimie, adica ,inversiunea categoriilor logice ale intregului prin
parte, ale pdrtii prin intreg, ale cauzei prin efect, ale efectului prin cauzd, ale abstractului
prin concret” (DEX, 2012, p. 647);

- prezenta eponimelor (imbinari de cuvinte ce desemneaza simptome, sindroame ori
boli, avand incorporat in denumirea lor numele personalitatii care le-a descoperit);

- acronimele, care, pe langa faptul ca nu se regasesc intotdeauna in dictionare, pot sa nu
fie monosemnatice, in situatia In care unul si acelasi acronim este corespondentul a doua
sau mai multe afectiuni distincte;

- valentele combinatorii ale unitatilor lingvistice folosite In domeniul medical;

- interferenta interlingvistica, manifestata prin neconcordante la nivel nu doar lexical,
ci si gramatical ori chiar stilistic.

Sa abordam pe rand fiecare dintre aceste probleme:

1. Organizarea distincta a sistemelor medicale din variate tari influenteaza
semnificativ, din punct de vedere administrativ, intreaga procedura terapeutica.
Adeverintele, trimiterile parafate si semnate atat de medicul curant, cat si de institutiile
cu autoritate in domeniu, avizele primite de la acestea pentru deplasarile in strainatate
sunt fie redactate de la bun Inceput in format bilingv (asa cum se intdmpla in cazul
atestarii administrarii vaccinului anti-COVID-19), fie pot necesita transpunerea lor
din romana intr-o alta limba, in functie de tara de destinatie pentru calatoria planificata
in avans. In plus, in situatiile in care, dati fiind starea pacientului, se impune ca el si fie
transferat in strainatate, traducerea corecta a documentatiei analizelor efectuate si a
istoricului evolutiei sale este esentiala pentru ameliorarea si vindecarea afectiunilor de
care sufera.

Ca exemplu relevant pentru acest segment putem indica denumirile institutiilor
sanitare de baza, si anume rus. Munucmepcmeo 3dpasooxparenus P® (MuH3dpasg) - eng.
Department of Health & Social Care (Marea Britanie) / United States Department of
Health and Human Services (SUA) - rom. Ministerul Sdndtdtii. Din cele enuntate,
observam ca Rusia si Romania au o structura organizatorica asemanatoare, iar
echivalenta este usor de stabilit, la numele institutiei adaugandu-se ca indicativ doar
tara (rus. MuHucmepcmeo 3dpasooxpaHeHusi PymwviHuu / Pocculickoii Pedepayuu -
rom. Ministerul Sandtatii din Romania / din Federatia Rusd). Varianta in limba rusa
comporta unele diferente, insa nu semnificative (3dpaso - de la 3doposve [sanatate] +
oxpaHeHue [protectie] = protectia sdndtdtii; Mun3dpas - denumirea abreviata, Insa facil
de decodificat). La fel, cele doua unitati guvernamentale din Marea Britanie si SUA sunt
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similare prin constituirea lor ca Departamente si nu ca Ministere. Totusi, exista si aici o
deosebire care merita evidentiata - componenta Servicii Sociale este redata in engleza
britanica drept Social Care, iar 1n engleza americana ca Human Services.
Diferenta fundamentala este, insa, cea intre minister si departament, intrucat la prima
vedere Department of Health poate fi redat ca Directia de Sdndtate (Directia de Sandtate
Publicd sau DSP), cu mentiunea ca in limba engleza sintagma Ministry of Health se
foloseste exclusiv pentru traducerea denumirilor institutiilor de profil din alte tari, dar
nu apare in vocabularul curent cu referire la propriile organizatii (britanice sau
americane).

2. Diferentele in materie de taxonomie si nomenclatura - aici un rol
fundamental il au unitatile de masura in raport de care se stabileste dozajul medicatiei si
a caror traducere trebuie realizata nu atdt in plan formal, cat in ceea ce priveste
corespondenta lor de continut.

De exemplu, In Rusia nivelul hemoglobinei se masoara in grame per litru, cata
vreme in Marea Britanie, SUA si Romania ea este precizata in grame per decilitru. lar in
afara acestei diferente a unitatii de masura la care se face apel exista si una de natura
lingvisticd - In engleza britanica si canadiana cuvantul decilitru se ortografiaza ca
decilitre, in timp ce in engleza americana el apare scris ca deciliter. Acest lucru Insa nu
afecteaza de regula comunicarea, intrucat termenul apare de cele mai multe ori
prescurtat unanim ca dI. si numai pentru ochiul unui diletant ar putea fi confundat
cu abrevierea dl. folosita in romana pentru domnul, clarificarea decurgand aici natural,
din context (Intr-un caz abrevierea apare precedata de cifre: 13g/dl, iar in celalalt -
urmata de un substantiv propriu: dl. Mitrescu).

3. Particularitatile structurale ale textelor medicale - in functie de specificul lor
(prescriptie medicala, trimitere la analize, certificat, prospect al unui medicament)
trebuie tinut cont de o serie de exigente de ordin formal, tipizat (incadrarea unui volum
de informatie substantial intr-un spatiu si o amplasare predefinite). In cazul bibliografiei
de specialitate (compendii, manuale, articole) rigurozitatea scade, mentinandu-se totusi
in limitele impuse de stilul stiintific3.

4. Diferenta de afixe la nivel interlingvistic - fie ca este vorba de prefixe sau
sufixe, ele sunt elemente mobile in traducere, forma lor putand varia chiar daca pozitia
in configuratia cuvantului ramane aceeasi: rus. eemocmas - eng. hemostasis - rom.
hemostazd, rus. denmasvHblll - eng. dental - rom. dentar, rus. naxudepmusi - eng.
pachydermia - rom. pahidermie, rus. nepedo3upogka — eng. overdose — rom. supradozd.

5. Dinamica intensa a terminologiei medicale, gratie evolutiei tehnico-stiintifice,
ceea ce favorizeaza aparitia si fixarea in limba a neologismelor. Cum stiinta si medicina
sunt In continua dezvoltare, iar specialistii comunica pe plan international, orice
schimbare care se produce Intr-o anumita parte a lumii devine, din realitate nationala -
stire mondiala, In masura sa inspire sau sa afecteze intreaga lume. Acest fapt poate fi

¥ Pentru detalii referitoare la caracteristicile textelor stiintifice vezi articolul intitulat The specificity of scientific
texts (exemplification based on the terminology from the field of ecology), publicat de autoare in numarul 8/2020
al volumului Conferintei Internationale Language, Discourse and Multicultural Dialogue, Arhipelag XXI Press,
Tirgu Mures, ISBN: 978-606-93590-3-7, pp. 147-156.
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probat usor, daca luam ca exemplu tot situatia actuald, cu vaccinul impotriva COVID-19,
care a fost prelucrat de diverse companii din numeroase tari, efectul sau fiind, in mare,
acelasi - un grad de protectie ridicat (de aproximativ 90%), pentru a preveni infectia cu
virusul in cauza. Acelasi lucru se intampla la nivel tehnic (orice aparatura medicala noua
ar apdrea, ea poate fi comercializata si in alte tari decat cea producatoare) si, desigur,
lingvistic.

In plan lingvistic, denumirea de Coronavirus, dati acestui agent patogen pe baza
conformatiei sale circulare, a dus la dezbateri privitoare la accentuarea cuvantului si s-a
dovedit a fi o notiune prolificd din punct de vedere al derivarii. Astfel, in articolul sau
intitulat COVID-19 / Kosud - pyccugukayus unmepHayuoHaausma (COVID-19 / Kovid -
rusificarea unui internationalism), publicat anul trecut, prof. dr. L.V. Baskova (Baskova,
2020, p. 689-692) analizeaza succint parcursul progresiv al acestui neologism
delasimpld denumire la cuvant de baza pentru o ampla familie lexicala.
Conform datelor disponibile pe Yandex (motor de cautare din Rusia, asemanator cu
Google), termenul Coronavirus a fost mentionat pentru prima data pe 21 ianuarie 2020,
sub forma ,,Ymo co6oii npedcmasasiem Hosbili Koponasupyc COVID-19?” (,,Ce este acela
Coronavirus, COVID-19?"), noutatea sa fiind marcata prin dubla ortografiere, atat cu
caractere chirilice, cat si latine. Abia pe data de 12 februarie 2020, mai precizeaza
autoarea, termenul COVID a aparut pe site-uri in varianta rusificata (ortografiat numai
conform alfabetului chirilic, drept kosud), iInsa mai intai in Belarus, apoi o zi mai tarziu
in Crimeea si pe 15 februarie In mass-media rusa. De atunci, propagarea sa a continuat
nu numai pe cale aeriana si prin contactul cu persoane bolnave, ci si pe filiera... online.
Odata preluat, virusul s-a comportat in mediul online la fel ca In organismul uman,
castigand teren si punandu-si inevitabil amprenta. In unele surse el se intalneste sub
forma Coronavirus |/ koponasupyc (desemnand agentul patogen), in altele - COVID /
koeud (indicand boala), accentul variaza, fluctuand intre prima si a doua silaba CO-VID /
ko-eud, dati fiind asocierea lui cu denumirile altor boli%. In limba romani, accentul este
de asemenea mobil (termenul COVID nu se regdseste inca in dictionar, iar populatia il
pronuntd in ambele moduri; in schimb, regasim notiunea de coronavirus, unde este
accentuatd vocala i). In limba englezs, indiferent de tipul acesteia (britanici sau
americand), accentul cade pe prima silaba - COVID. La nivel gramatical, in limba rusa el
se declina ca un substantiv masculin terminat in consoana dura (prin corelarea lui kosud
/ COVID cu 60aud / bolid), rezultand forme ca: o kogude, kosudom, koguda (despre COVID,
de COVID, al / a / ai / ale COVID). In limbile englezi si romana el nu isi schimba forma.
Cel mai interesant este, insa, efectul sau in derivare, unde a generat termeni precum:
kosud-yeump (eng. COVID centre / center — rom. centru COVID), kogud-6puzada (eng.
COVID brigade - rom. brigadd COVID), kogud-nayuenmuwt (eng. COVID patients - rom.
pacienti COVID), kosud-duccudenm vs. kosud-anmy3suacm (eng. COVID dissident or COVID
enthusiast - rom. disident COVID sau entuziast COVID), Kosuo-

* Vezi, in acest sens, si articolul Szsixosbie umozu 200a — uponus u nandemus (Concluziile lingvistice ale acestui
an — intre ironie §i pandemie), disponibil la adresa: https://tass.ru/obschestvo/10132851, ultima accesare:
februarie 2021.
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nosumusHblli (eng. COVID positive - rom. pozitiv COVID), kosud-ycaosusa (eng. COVID
context - rom. conditii / context COVID). Pornind de la dezbaterile pro si contra
,conspiratiei COVID” in limba rusa au aparut termeni peiorativi, cum ar fi: rus. kogudHuk
- eng. covidor - rom. coviddtoare / covidor (cu referire la un spatiu din care te poti
contamina), rus. kosudey (de la koHer - sfarsit) - eng. Covidalypse - rom. Covidalipsd (de
la Apocalipsad), rus. kosuduada - eng. Covidiation - rom. Covidiadd, rus. Kogud.o - eng.
Covid monster - rom. monstru Covid / Covid-bau si chiar rus. koeuduom - eng. covidiot -
rom. covidiot. Pentru acesti termeni exista prepoderent corespondente in limba engleza,
iar in limba romana am oferit propria noastra traducere.

6. Abundenta si uzul voluntar al anglicismelor in traducere - din care deriva
necesitatea de aopta pentru una dintre variantele existente (engleza britanica sau
engleza americanad), in functie de limba si publicul tinta. Aici problema este exclusiv de
naturd ortografica si nu influenteaza in mod critic comunicarea, rezonanta cuvintelor
pastrandu-se In procesul de lecturare si facilitind intelegerea sensului lor. Atare
diferente intalnim la scrierea vocalelor ae si e (anaemia / anemia), oe si e (foetus /
fetus), our si or (tumour / tumor), a desinentelor de tipul lyse si lyze (catalyse /
catalyze), re si er (fibre / fiber).

7. Calitatea dictionarelor de specialitate, fie ele bilingve sau poliglote, depinde
direct de factorii enumerati anterior. In primul rand, lingvistii si academicienii care le
intocmesc trebuie sa manifeste disponibilitate In a actualiza lucrarile si a tine pasul cu
evolutia tehnologica fulminanta. De asemenea, daca dictionarul bilingv este rus-englez,
englez-rus, roman-englez sau englez-roman este necesar sa se precizeze alternativa
aleasa (britanica sau americana) sau sa fie indicate ambele variante (ceea ce poate
creste considerabil volumul de munca).

8. Redarea lexicului de origine straina (independent de provenienta sa exacta)
prin transliterare sau calchiere, astfel conservandu-se forma cuvintelor, fara ca acest
lucru sale clarifice automat sensul reprezinta uneori o problemd, dar concomitent
functioneaza ca modalitate productiva de redare a terminologiei neologice strdine,
precum si a internationalismelor. Potrivit opiniei prof. univ. N.V. Derevleva de la
Universitatea de Medicina din Grodno, Belarus, predilectia pentru transliterare este un
raspuns (imun?!) firesc la ceea ce ea numeste ,epidemie de cuvinte strdine” (Derevleva,
2010, p. 114) si ale carei cauze rezida in patru criterii: faptul ca internationalismele,
prin configuratia lor, Inlesnesc schimbul de informatii; intensificarea si simplificarea
procesului de traducere, luand in considerare calibrul materialului de lucru; evolutia
tehnica si, implicit, terminologica; tendintele actuale, in care uzul limbii engleze a
devenit un trend in sine.

Dintre exemplele care se incadreaza in aceasta categorie le putem aminti pe
urmatoarele: rus.ckpuHuHe - eng. screening — rom. screening, rus. pemeHyus - eng.
retention - rom. retentie, rus. akcny/sbcusi - eng. expulsion - rom. expulsie etc. Legat de
calchiere, S.S. Kupov si I.N. Kupova (Kupov, Kupova, 2009) precizeaza ca ea este, de fapt,
un fel de imprumut mascat (rus. ckpbimoe 3aumcmesosaHue — eng. concealed borrowing),
in care materialul lingvistic preluat duce la formarea unor noi cuvinte si expresii, create
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dupa structura din limba sursa: rus. k1emka namamu - eng. memory cell - rom. celuld de
memorie>, rus. ecmecmeeHHbIll om6op - eng. natural selection - rom. selectie naturald,
rus. 6opvba 3a cyujecmeosaHue - eng. struggle for existence - rom. lupta pentru
supravietuire. lar D.V. Golovaceva si 1.V. Novitkaia oferd, la randul lor, cateva exemple
in care cele doua strategii de traducere se combina (Golovaceva, Novitkaia, 2018, p. 32):
rus. abdomuHabHble 604u - eng. abdominal pain - rom. dureri abdominale, rus.
ayemuscaauyuaosas Kucaoma - eng. acetylasicylic acid - rom. acid acetilsalicilic (sunt
redate prin calchiere + transliterare).

9. Falsii prieteni, deseori desprinsi din randurile internationalismelor,
reprezinta cuvinte cu structura fonetica si ortografica identica si sens diferit (fiind,
asadar, omonime interlingvistice), a caror emergenta este cauzata de conotatia diferita a
cuvintelor (Sirinian, Sustova, 2018, p. 307): eng.lunatic - rom. nebun -
rus. cymacwedwuti / rus. syHamuk - eng. sleepwalker — rom. somnambul. Cat priveste
rom. lunatic, acesta este un termen ambivalent, definitia sa cuprinzand ambele sensuri:
»1. somnambul; 2. cu idei ciudate sau manifestdri bizare” (DEX, 2012, p. 605); rus. azoHus
- eng. agony - rom. agonie, folosit in limbile engleza si romana cu sensul propriu de stare
ce precede moartea, dar si figurat de neliniste, zbucium, framantare sufleteasca, in timp
ce in limba rusa el nu are decat semnificatia primara, de etapa dinaintea decesului sau
disparitiei (rus. azoHus scusomHozo - eng. an animal’s agony - rom. agonia unui animal,
rus. a2oHusl 8paxceckux 8olck - eng. the enemy troops’ agony - rom. agonia trupelor
dusmane); eng. to take the drug - rom. a lua medicamentul - rus. 6pams / npuHUMameo
sekapcmeo (6pamb - a-1 lua dintr-un loc, de exemplu de pe masa, iar npunumams - a
administra, a inghiti medicamentul); eng. symptomatic hypertension / symptomatic
therapy - rus. apmepuanbHasi 2unepmoHusi ¢ KAUHUYECKUMU NposigAeHuUsImu /
cummomamuyeckasi mepanusi — rom. hipertensiune manifestd / tratament simptomatic.

10. Fenomenul de sinonimie, considerat de catre lingvisti ,un inconvenient
major, care pune sub semnul intrebdrii insusi caracterul normativ al terminologiei ca
stiinta” (Solntev, 2010, p. 132), este caracteristic multora dintre limbile existente, ce se
face resimtit mai curdnd in sfera clinica, decatin anatomie. G.N. Babici propune o
clasificare tripartita a sinonimelor din domeniul medical: sinonime absolute (caz in care
notiunile corespund in totalitate, ca nuanta si stil: eng. to abduce / to abduct), sinonime
ideografice (daca sensul este acelasi, dar exista diferente de conotatie: eng. doctor /
physician / medical practitioner) si sinonime stilistice (atunci cand registrul lingvistic
este distinct: eng. lazy eye / amblyopia, eng. breastbone / sternum) (Babici, 2010, p. 81).

11. Fenomenul de metonimie, adica ,inversiunea categoriilor logice ale intregului
prin parte, ale pdrtii prin intreg, ale cauzei prin efect, ale efectului prin cauzd, ale
abstractului prin concret” (DEX, 2012, p. 647), situatie in care elementul particular
denumeste premisa generala (localizarea specifica a unei afectiuni ajunge sa desemneze
boala in sine): rus. nmuuuii epunn - eng. avian influenza - rom. gripd aviard, rus. CBUHOU
epunn - eng. swine influenza - rom. gripd porcind, rus. kopogbe 6eweHcmso — eng. mad

® In limbile englezd si romani notiunea de memory cell / celuld de memorie se foloseste atit in domeniul
medical, cét si in cel informatic.
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cow disease - rom. boala vacii nebune, rus.kKomMnblomepHas 308UCUMOCMb - eng.
computer addiction - rom. dependentd de calculator. In exemplele formulate, animalul la
care s-a dezvoltat afectiunea sau obiectul care i-a determinat aparitia sunt integrate si In
denumirea bolii, exemplarul infestat devenind etalon pentru intreaga clasa
de vietuitoare contaminate, chiar daca ele nu apartin aceleiasi specii (aparuta la pasari
si denumita ca atare, gripa aviard se poate transmite si la om).

12. Prezenta eponimelor (sintagme ce desemneaza simptome, sindroame ori
boli care au incorporat in denumirea lor numele personalitatii care le-a descoperit). De
reguld, acestea sunt Imbinari de cuvinte bimembre, formate din denumirea afectiunii
respective sau denumirea anumitor parti ale corpului si numele specialistului care le-a
descoperit, cum ar fi: rus. Adamoso s1610k0 - eng. Adam’s apple - rom. mdrul lui Adam,
rus. Pasionuesvt mpybwl — eng. Fallopian tubes - rom. tuburile lui Fallopio (trompele
uterine), rus. Eecmaxuesea mpy6a - eng. Eustachian tube - rom. trompa lui Eustachio
(tuba auditivad), rus. 6os1e3Hb Aavyecelimepa - eng. Alzheimer’s disease — rom. boala
Alzheimer, rus. cundpom Jlayna - eng. Down’s syndrome - rom. sindromul Down,
rus. nepesom [lxncedpdpepcona - eng. Jefferson fracture - rom. fractura Jefferson, rus.
Muomomus no I'eanepy - eng. Heller’s myotomy - rom. miotomia Heller etc. Aparent facil
de tradus, prin simpla transliterare (adaptare fonetica si ortografica) a numelor, precum
si intrebuintand punctual dictionarul in cautarea echivalentului adecvat organelor vizate
sau bolii in cauza, eponimele pot genera, totusi, confuzie (Suhareva, Rodionova, op. cit, p.
62), atunci cand denumirile au in limba tinta un corespondent diferit de termenul din
limba sursa, ca de exemplu rus. 60s1€e3Hb lllapko — eng. Lou Gehrig’s disease - rom. boala
lui Lou Gehrig sau boala lui Charcot, cand exista sinonimie in denumirea afectiunii: rus.
cuHdpom Okamomo / Ay-Kasaiina - eng. Okamoto syndrome / Au-Kline syndrome - rom.
sindromul Okamoto / Au-Kline ori cand se folosesc mijloace diferite de a o indica: rus.
6os1e3Hu Xapma - eng. H disease - rom. boala Hart, in engleza aceasta afectiune fiind
marcata doar prin initiala, cata vreme In rusa si romana numele specialistului figureaza
in forma sa completa. Tot aici merita mentionat faptul ca un eponim de factura recenta
este cel de rus. ca0ii Jwa - eng. Dua’s layer - rom. stratul lui Dua, un nou strat cornean,
despre care s-a aflat abia in anul 20136.

13. Acronimele, care, pe langa faptul ca nu se regasesc intotdeauna in dictionare,
pot sa nu fie monosemnatice, in situatia In care unul si acelasi acronim este
corespondentul a doua sau mai multe afectiuni distincte. Atare acronime polisemantice
se mai numesc si omoacronime, Intrucat este vorba de mai multe sintagme care au o
prescurtare identica din punct de vedere al formei si rezonantei, insa al carei sens difera
in functie de obiectul la care face referire. Omoacronimele pot fi clasificate in doua
categorii (Barbasiova, Roskova, 2017, p. 29):

8 Oamenii de stiinti de la Universitatea din Nottingham au descoperit un nou strat al corneei, botezat stratul
lui Dua, dupa numele descoperitorului sau, Harminder Dua. Acesta este membrana transparentd ce acopera
Ochiul, un strat dur si subtire de doar 0,001 mm grosime. Stratul Dua este compus din colagen, care oferd
elasticitate pielii. Harminder Dua a precizat ca, din punct de vedere clinic, exista multe boli ce afecteaza partea
din spate a corneei, iar specialistii din intreaga lume le asociaza deja cu prezenta, absenta sau lezarea acestui
strat.” (https://devoratoruldecreiere.wordpress.com/2013/11/11/stratul-lui-dua-un-nou-strat-al-corneei/, ultima
accesare: februarie 2021).
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- omoacronime intdmplatoare, care auapdrut In urma suprapunerii abrevierilor
obtinute prin juxtapunerea initialelor cuvintelor: GUCCI - nu ca denumire a faimoasei
companii italiene de lux, cidrept prescurtare a eng. Genito-Urinary Clinc, Chlamydial
Infection, COLD - eng. Chronic Obstructive Lung Disease, si nu echivalentul cuvantului
frig, HEAR - Hospital Emergency Ambulance Radio, nu verbul a auzi, SOAP - Subjective,
Objective, Asessment, Plan, nu sdpun, OSCAR - Open Source Clinical Application Recourse,
nu Oscar caprenume, ELISA - Enzyme-Linked Immunosorbent Assay, nu Elisa ca
prenume, NED - No Evidence of recurrent Disease, nu prenumele Ned (utilizat, la randul
sau, ca alint pentru Edward), BUN - Blood Urea Nitrogen, nu coc sau chifld.

- omoacronime create, in care nu se folosesc numai initialele, ci orice fragmente de
cuvant: SIGNIfY - Study assessInG the morbidity-mortality beNefits of the If inhibitor
ivabradine in patients with coronarY artery disease si nu a semnifica, RE-LY — Randomized
Evaluation of Long term anticoagulant therapY si nu a te baza pe cineva / ceva.

14. Valentele combinatorii ale unitatilor lingvistice folosite in domeniul medical
- In acest caz importanta este selectia sensului contextual adecvat si corespondenta la
nivelul imbindrilor de cuvinte, nu al notiunilor luate separat, de exemplu: rus. cHsam®b
asekmpokapduozpamm - eng. to take an electrocardiogram - rom. a face o
electrocardiogramd, rus. 1ekapcmeo HyH#HO NPUHUMAmM®b excedHe8Ho — eng. the medicine
must be taken daily - rom. medicamentul trebuie administrat zilnic, rus. 1uxopadums -
eng. to get a fever - rom. a face febrd, rus. 6Gpocams 8 03H06 - eng. to get the chills — rom.
a avea frisoane.

15. Interferenta interlingvistica, adica influenta negativda a limbii materne
asupra limbii straine studiate sau cu care se lucreaza, poate aparea pe mai multe paliere
lingvistice (Alimov, 2015):

- fonetic: eng. seek (a cauta) si sick (bolnav);

- ortografic: rus. sakyuHa, nu 8aKKyuHa - eng. vaccine - rom. vaccin;

- morfologic: rus. nepedo3zuposka - eng. overdose — rom. supradozd, rus. u36b6Imo4Hbll
gec (nu nepesec) — eng. overweight — rom. kilograme in plus (nu supragreutate), rus.
3HaHus (pl.) - eng. knowledge (sg.) - rom. cunostinte (pl.), rus. kops (sg.) - eng. measles
(pl.) - rom. rujeold (sg.);

- lexical: rom. pojar (sau rujeold) - eng. measles - rus. kops, rus. noxcap - eng. fire /
conflagration - rom. incendiu;

- semantic: eng. unit - rom. unitate - rus. euHuya (antitoxic unit - aHmumokcuyeckas
eduHuya), annapam (artificial respirating unit - annapam uckyccmeeHH020 JblXaHUS),
omdeseHue (cardiac surgery unit — kapouoxupypauyeckoe omdeieHue);

- sintactic: rus. Mul He 8bis18UU HUYE20 HOB8020 — rom. Nu am descoperit nimic nou -
eng. We haven'’t revealed anything new / We have revealed nothing new, nu We haven’t
revealed nothing new, cu dubla negatie, asa cum se Intampla in limbile rusa si romana.

Problemele dezbatute in cele de mai sus probeaza complexitatea lexicului din
domeniul medical si totodata importanta unei traduceri bine documentate. Din vastul
registru de dificultdti lingvistice (ce se aseamana surprinzator de mult cu dificultatile
motorii, respiratorii ori de alta natura organica, pe scurt - cu insusi vocabularul pe care
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l-am folosit ca suport in expunerea de fatd), le-am ales pe cele considerate relevante in
majoritatea lucrarilor din bibliografia de specialitate pe care am consultat-o.
lar concluzia la care am ajuns este aceea cd, pentru a scadea riscul de contaminare a
traducerilor cu ,corpi strdini” de anatomia textelor cu care se lucreaza, trebuie luate la
timp masuri profilactice: o riguroasa igiena culturald, un regim de munca sanatos, un
antrenament constant pentru a ne mentine in forma din punct de vedere profesional si,
nu In ultimul rand - un psihic motivat sa doreasca mai mult, intrucat in cautarea
perfectiunii importanta este nu atat tinta, cat calatoria in sine.
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