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Abstract: The connections between medicine and ascetic practices in Late Antiquity have been made in
modern research, interested especially in how medical knowledge of the time influenced the philosophical
and theological discourses. Although the nexus between Galen's ideas and Jerome's discourse on asceticism
has already been noted in current studies, the actual comparison between the cited texts and their original
context has not yet been discussed. The aims of this paper are to analyze Jerome's thinking about asceticism,
with a focus on the biblical texts that underpin it, and also to identify the role played by Galen's ideas in
shaping the new discourse on asceticism.
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In scrierile crestine antice rar a existat vreo formi de cunoastere importantd care si nu fie
prezentatd ca ancila theologiae si si fie consideratd altceva decat rezultatul medierii intre
cunoasterea revelata si cea naturala. Diferite domenii de cunoastere erau receptate si transformate in
noi forme de discurs, ce tineau cont, de regula, de o interpretare scoasd din context a textelor
biblice. Traditiile medicinei antice din lumea greco-romana nu fac exceptie de la acest proces
hermeneutic, ce are la bazd convingerea ca orice efort uman de cunoastere nu este posibil fara
interventia divinitdtii. De niciunde nu reiese mai clar acest lucru decét din indemnurile practice ale
monahismului crestin, ce au transformat treptat moderatia recomandatd de medicii antici in asceza.
Justificarea si legitimarea noilor practici aveau de infruntat discrepanta crescanda dintre atitudinea
empirica a culturii greco-romane fatd de o stiinta aflatd in curs de evolutie si cea dogmaticd a
textelor biblice, ce reflectau conceptii populare existente in iudaismul antic’.

Prin natura sa practica, monahismul crestin nu este cu nimic diferit de ascetismul promovat in
numeroasele curente ale filozofiei antice greco-romane, unde dintotdeauna au existat conexiuni
intre medicina antica si ideile filozofice despre natura umand si despre vindecarea trupului si a
sufletului®. Insd in privinta teoriei si a justificarii ascetismului crestin studiile moderne par s indice
suficiente diferente fata de ascetismul filozofic. O caracteristicd generald pe care o evidentiaza
studiile dedicate ascetismului crestin este cea a lipsei unititii de gandire®. Scriitorii crestini au scris
enorm pe acest subiect, receptand traditii din iudaismul eshatologic si apocaliptic, apoi din bogata
literatura apocrifa a gnosticilor si a traditiilor filozofice care recomandau abstinenta de orice fel n

! Atitudinea generald a textelor biblice fatd de medicind riméne constantd in Vechiul si Noul Testament: boala este o
consecintd a pacatelor, iar vindecarea bolnavilor constd mai curdnd in practici de purificare, magie si exorcizare a
demonilor, cei care ar cauza de fapt bolile (conceptia are probabil origini babiloniene). Data fiind relatia dintre boala si
pacat, medicul este privit ca un instrument al divinitatii, un intermediar care pune in aplicare un tratament, dar nici el si
nici tratatmentul sdu nu vindeca in mod real (vide Deuteronom 7, 15; 32, 39; 2Cronici 16, 12-13; Isaia 19, 22; Marcu 5,
25-26; lacov 5, 14-15). Pentru detalii se poate consulta Howard C. Kee, Medicine, Miracle and Magic in New
Testament Times, Cambridge University Press, Cambridge, 1986.
% A se vedea, de pilda, studiile publicate in Philip van der Eijk (ed.), Medicine and Philosophy in Classical Antiquity.
Doctors and Philosophers on Nature, Soul, Health and Disease, Cambridge University Press, Cambridge, 2005.
® in ultimii ani, interesul pentru studierea academica a practicilor monahale din Antichitate a crescut considerabil si
datorita faptului ca cercetatorii beneficiazd de o bogata literaturd, compusa in special in perioada Antichitatii Tarzii si
pastratd pana astazi. Bibliografia subiectului a devenit suficient de vastd, cat sa facd imposibild consultarea ei in
totalitate, dar si inutild rezumarea referintelor in paginile de fatd. Am preferat sa indic sursele consultate in note, pe
parcursul studiului, respectiv in lista bibliografica de la final.
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vederea eliberdrii sufletului din temnita trupului si sfarsind, in secolele institutionalizarii
monahismului (secolele 1V-V d.Hr.), prin a ingloba sau a respinge o sumedenie de practici
ascetice’. Rezultatul, asa cum il putem descoperi astizi in aproape toate scrierile autorilor
importanti din secolul al 1\V-lea, consta in variate discursuri ce indeamna la feciorie, celibat, post si
alte forme de abstinentd, motivate diferit si practicate sub variate forme pe intreg cuprinsul
Imperiului Roman.

Un caz interesant este cel al scrierilor lui leronim, un autor care se raporta la cunostintele de
medicind ale Antichitatii pentru a-si alcatui discursul despre ascetism. Cunoscut in primul rand
pentru traducerile biblice din Vulgata si mai putin in calitate de promotor al ascetismului in lumea
antica a secolului al 1V-lea, Ieronim dezvolta in Roma anilor 382-385 0 teorie despre ascetism,
fundamentata pe texte biblice din Geneza si pe literatura epistolara a Noului Testament. Sfaturile
practice pe care le oferea leronim unei audiente alcatuite in cea mai mare parte din membrii
familiilor de patricieni, au urmarit, partial, sd fie in concordantd cu sfaturile pe care le primeau
aceleasi persoane de la medicii vremii®.

Opiniile lui Ieronim despre monahism si despre scopurile practicdrii ascezei nu sunt reunite
intr-o singurd scriere. Ele sunt risipite in intreaga opera, dar se intdlnesc cu preponderenta in
epistole si in scrierile polemice indreptate impotriva celor care 1i contestd conceptiile despre
ascetism. Dintre acestea, cele ce explica mai in detaliu ascetismul ieronimian sunt Epistola 22
(Libellus de virginitate servanda) si scrierea polemica Adversus Jovinianum, scrieri aflate de altfel
in relatie de cauzalitate®.

In linii mari, in scrierile lui Ieronim fundamentarea teologica a monahismului si a practicilor
ascetice porneste de la o interpretare, comuna in epoca, a textelor Genezei. Ieronim considera ca
viata umana incepe pe pamant in starea feciorelnica a gradinii Edenului si ca, odata cu instituirea
casatoriei si a sexualititii, umanitatea a decazut’. Scopul ascetismului ieronimian ar urmari si refacd

* O buni analizd a modului in care diferite practici ascetice din Antichitate sunt adoptate sau respinse de crestinismul
proto-ortodox a fost realizatd de Susanna Elm in Virgins of God: The making of Ascetism in Late Antiquity, Oxford
University Press, Oxford, 1996.
® Aluziile la medicina antici din scrierile lui Ieronim, majoritatea sub forma comparatiilor si a metaforelor, fac obiectul
unui studiu mai vechi al lui Arthur S. Pease (,,Medical Allusions in the Works of St. Jerome”, Harvard Studies in
Classical Philology, vol. 25, 1914, pp. 73-86). Chiar daca analogiile dintre boala si patima apar cu mult timp inaintea
aparitiei crestinismului la filozofii stoici (vezi tratatul De ira al lui Seneca), sursele de inspiratie lingvistica ale lui
Ieronim sunt mai curdnd operele lui Origen, pe care le-a tradus in latind si unde a intdlnit vechea polemica dintre
crestini si pagani (secolele II-IIT d.Hr.) pe tema adevaratului vindecator: Hristos sau Asclepios. Pe baza argumentelor
oferite de Origen, leronim considera ca monahii sunt doctorii vremii si cd este de datoria lor sd-si ingrijeasca pacientii:
nos, quibus animarum medicina commissa est, omnium christianorum domos debemus amare quasi proprias (Ep. 52,
15).
® Cercetarea actuala a acordat o atentie deosebitd celor doua scrieri. Cea mai completi interpretare a Epistolei 22 de
pand acum a fost realizatd de Neil Adkin in Jerome on Virginity. A commentary on the «Libellus de virginitate
servanday (Letter 22), ARCA, vol. 42, Francis Cairns, Liverpool, 2003. Pentru o analizd minutioasd a contextului
istoric si cultural in care a fost scris tratatul polemic Adversus Jovinianum ramane indispensabila monografia lui David
G. Hunter, Marriage, Celibacy, and Heresy in Ancient Christianity, Oxford University Press, Oxford, 2007.
" Ideea ci relatiile sexuale sunt o consecinti a pacatului originar este comuna scriitorilor bisericesti din secolul al IV-
lea. De pilda, in predicile sale, loan Hrisostom afirma explicit ca relatiile sexuale 1si au originea imediat dupa exilul
primilor oameni din paradis si cd, inainte de nesupunere, viata primilor oameni ar fi fost precum cea a ingerilor, lipsitd
de dorinte trupesti: ,,Dupa nesupunere, dupa alungarea din paradis, atunci iau nastere unirile sexuale. Céci inainte de
nesupunere duceau o viata angelica si nu existau uniri sexuale” (Homiliae in Genesim 18, 4: Metd v mapokony, LeTd
v EkTtooy TV €K 10D mopadeicov, tOte T4 THG cuvovsiog apynyv Aoppavel. IIpd yap thg mapakof|g dyyeAkov
guodvto Bilov, kai ovdapod cuvovoiog Adyog; PG 53, 153). Augustin caduta alte metode de rezolvare a problemelor
exegetice, folosindu-se nu atit de metode de interpretare alegorice, cAt mai curdnd de multi imaginatie. in comentariul
sau literal la cartea Genezei Augustin nu vede o problema in faptul ca Adam si Eva aveau relatii sexuale inainte de
cadere, de vreme ce amandoi aveau trupuri spirituale, asemenea ingerilor, dar mentine ideea ca relatiile sexuale umane
sunt o consecintd a pacatului originar (De Genesi ad litteram X, 3, 5-6; PL 34, 395-396; cf. De civitate Dei XIV, 21;
PL 41, 428-429). Doar peste cateva paragrafe din acelasi comentariu, Augustin revine asupra problemei si spune ca
Adam si Eva aveau in paradis relatii sexuale ,,speciale”, la fel cum si procreatia era neobisnuita; reproducerea primilor
oameni s-ar fi realizat fird dorinta sexuala si fara durere (neque cum ardore seminaretur, neque cum dolore pareretur),
asemenea albinelor care produc miere si ceara, iar organele genitale ar fi actionat asemenea picioarelor, ce executd
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starea paradisiacd, pierduta in urma pacatului originar®. Faptul ca textul biblic de la Geneza 4, 1 (..
a cunoscut-o Adam pe Eva, sotia lui”®), ce indicd primele relatii sexuale mentionate explicit in
Biblie, urmeaza imediat dupa naratiunea pacatului originar constituie pentru Ieronim o dovada clara
ca numai dupa alungarea lui Adam si Eva din paradis s-au instaurat in lume casatoria si relatiile
sexuale dintre soti'®. Pentru leronim, ascetismul crestin este asadar un efort constant de a reface
viata umana celibatard, asa cum ar fi fost Tnainte de pacatul originar. Ca sd-si argumenteze $i mai
bine Indemnurile la ascetism, Ieronim sustinea ca fecioria perpetud a femeilor evitd pedeapsa lui
Dumnezeu pentru pacatul originar din textul de la Geneza 3, 16 (,,Voi inmulti durerile tale si
zamislirile tale, In durere vei naste copii si sub puterea barbatului vei fi si el te va stapani”*t) pentru
ca sub incidenta durerilor nasterii si a supunerii fatd de sot nu mai poate intra decat o femeie
casatoritd, nicidecum o femeie care riméne fecioara pe intreaga duratd a vietii'?. In conformitate cu
aceasta directie de interpretare, toate textele vetero-testamentare subsecvente capitolului al 3-lea din
Geneza sunt pentru leronim o istorie a decadentei umane, ce se va reorienta catre redobandirea
purititii paradisiace abia odati cu textele Noului Testament. Indemnurile la o viati celibatara din
capitolul al 7-lea din epistola 1Corinteni, conjugate cu afirmatia din capitolul al 10-lea al aceleiasi
scrieri, potrivit careia sfarsitul veacurilor a sosit deja pentru crestini (1Corinteni 10, 11), il ajuta pe
Ieronim sa combatd texte favorabile casatoriei si reproducerii intalnite in Vechiul Testament la
Geneza 1, 28 (,,Cresteti si va inmultiti si umpleti pamantul”*®), respectiv la Exod 23, 26 (,Nu va fi
femeie care sa nu nascd sau sterild in tinutul tdu”). Aceste texte ar apartine vechiului legamant si nu
mai sunt valabile pentru crestini. Textele defavorabile ascetismului din Noul Testament, ce sustin in
mod direct casatoria (e.g. Efeseni 5, 21 - 6, 4), sunt explicate de Ieronim prin faptul ca noua Lege
contine o dubla masura: una pentru crestinii desdvarsiti si o alta pentru cei ce se afla la inceput pe
treptele desévﬁrsirii“. Aceastd conceptie, de sorginte paulind, il determind pe leronim sa creeze o

poruncile omului cand li se cere sd mearga (De Genesi ad litteram X, 10, 18; PL 34, 399-400). Chiar daca are in mod
sigur origini mai vechi, ideea celibatului primei perechi de oameni este posibil sa fie imprumutatd de leronim de la
Vasile de Ancyra (De virginitate 54; PG 30, 777C), un preot exilat in Iliria (360 d.Hr.).

& leronim, Ep. 22, 19: Eva in paradiso virgo fuit; post pelliceas tunicas, initium sumpsit nuptiarum. Tua regio paradisus
est.

® In textul biblic ebraic termenul issah (7¥X), prin care este desemnatd Eva, este un joc de cuvinte intraductibil (is -
barbat” /issah - ,,femeie”), menit sa reflecte creatia femeii din barbat de la Geneza 2, 23. Desi are si sensul de ,,sotie”
(cf. BDB, s.v. 7¥X) si este tradus astfel in majoritatea editiilor, este greu de crezut ca la origini putem vorbi despre
casdtorie, ct timp naratiunile ulterioare ale Genezei reflectd o societate poligama. Mai tarziu, intr-o altd epoca istorica,
textul a fost inteles astfel de traducatorii Septuagintei si de targumurile iudaice, toate denumind-o pe Eva ,,sotie” (faptul
ca traducatorii Septuagintei au interpretat textul cu sensul de cuplu casatorit este confirmat de un pronume posesiv - €k
10D GvdpoOg avtiig - si de un numeral substantivizat - oi 800 -, ambele forme fiind inexistente in textul ebraic de astazi).
Desi Ieronim incearca in traducerea Vulgatei sa refaca jocul de cuvinte ebraic la Geneza 2, 23 (haec vocabitur virago
quoniam de viro sumpta est), nu raméane consecvent optiunii sale de traducere (ebr. issa - lat. virago) si la Geneza 4, 1
(Adam vero cognovit Havam uxorem sua). Desi inconsecventa lui Ieronim poate fi pusd pe seama influentei traducerii
grecesti, realitatea este ca optiunea lui leronim reflectd gandirea sa ascetica: femeia a fost creatd de Dumnezeu sa
ramana fecioara, dar in urma pacatului originar a fost condamnata la casdtorie si procreatie.

19 leronim, Ep. 22, 19; Adversus Jovinianum I, 16; 1, 29; I1, 15 (PL 23, 246, 262 si 319).

1 Gn-Vg 3, 16: Multiplicabo aerumnas tuas et conceptus tuos in dolore paries filios et sub viri potestate eris et ipse
dominabitur tui. In traducerea textului Ieronim urmeazi textul ebraic, unde pedeapsa divini presupune de fapt mai
multd suferintd in timpul nasterii, probabil decat ar fi fost initial, respectiv o dominatie a barbatului asupra femeii,
inexistentd inainte de incilcarea poruncii. In general, astfel au interpretat textul si alti autori crestini, acuzati astizi de
misoginie. In omiliile sale, Ioan Hrisostom sustinea ci durerile nasterii sunt o reamintire eternd a pacatului neascultdrii
Genesim 17, 7-9; PG 53, 144-146). Intr-o lectura alegorica, dar la fel de misogini in analogia ei, Augustin sustinea ci
durerile nasterii se referd la suferinta pe care o resimte omul in lupta cu viciile si ca, odatd invins, viciul se supune
ratiunii, asa cum femeia se supune barbatului (De Genesi contra Manichaeos 11, 19, 29; PL 34, 211).

12 leronim, Ep. 22, 18; Ep. 130, 8.

13 Textul le-a pus serioase probleme de interpretare scriitorilor bisericesti care isi propuneau si argumenteze ci starea
initiald a umanitatii ar fi fost fecioria. Majoritatea sustineau cd porunca este valabild numai pentru perioada anterioara
pacatului originar, cind reproducerea se realiza prin alte mijloace decit cele ale relatiilor sexuale (e.g. Maxim
Miarturisitorul in Ambigua ad Thomam recepta o intrega traditie de interpretare cdnd afirma ca procreatia de dinainte de
cadere se efectua printr-o metodad supranaturala, cunoscuta doar de Dumnezeu; PG 91, 1308D-1309D).

' leronim, Adversus Jovinianum 11, 6.
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ierarhie a meritelor in cadrul societatii romane si sa-i distribuie pe crestini in diferite clase morale,
in functie de modul in care se raporteaza la sexualitate, deoarece, spune el, toti oamenii au fost
,implantati de Dumnezeu” (insita a Deo) cu dorintad sexuala in vederea procreatiei, dar oamenii au
transformat-o in viciu®®. Prin urmare, cei mai buni crestini sunt fecioarele si celibatarii, urmati de
vaduvele care nu se recasatoresc si, intr-un final, de crestinii casatoriti. Rasplata divina va fi diferita
in functie de aceastd ierarhie, ce constituie, de altfel, si principalul motiv pentru care sfaturile
practice privind ascetismul se adreseaza in primul rand tinerelor fecioare si vaduvelor din inalta
societate romand, si mai putin barbatilor.

Ideile despre ascetism ale lui Ieronim nu sunt singulare in epocd, dar niciunul dintre
contemporanii sdi (e.g. Ambrozie, Augustin, Siricius, Ambrosiaster, Pelagius) nu a mers atat de
departe incat sa condamne casatoria ca mod de viatd crestin, asa cum reiese din unele texte
ieronimiene®®. Discursul impotriva cdsatoriei a provocat nu atit nemultumirea ,piganilor” din
Roma, pentru care casatoriile aranjate erau parte fundamentald dintr-o cultura a mentinerii stautului
social si a averilor in interiorul familiei, sustinuta ideologic de statul roman®’. Principalele obiectii
pe care le cunoastem au venit din partea crestinilor moderati ai Romei. In 380 preotul Helvidius
incerca sd combatd predicile ce favorizau ascetismul riguros, ce crea diferente si ierarhii intre
fecioare si femeile casatorite. El scrie o scurtd refutatio la tratatul unui oarecare Carterius, care o
prezenta pe Fecioara Maria ca model de viatd pentru tinerele fecioare. Dorind sd atenueze
diferentele ce se creau astfel intre fecioare si femeile casatorite, Helvidius considera ca dupa
nasterea lui lisus, Fecioara Maria a avut si alti copii din casatoria cu losif, la care se referad textele
evanghelice prin termenul fratres'. Helvidius nu a intentionat si o denigreze pe Fecioara Maria sau
sa atace practica fecioriei, ci sd diminueze discrepantele de statut intre femeile casatorite si cele
celibatare pe care le impuneau predicile ascetilor entuziasti. Acelasi lucru 1-a incercat citiva ani mai
tarziu si monahul lovinian, care argumenta ca egalitatea de statut intre fecioare, vaduve si crestine
casatorite ar avea la baza criteriul botezului primit, si nu modul de viata pentru care au optat. De
asemenea, lovinian sustinea cd mantuirea este singura rasplata ce li se cuvine nu doar ascetilor, ci
tuturor celor care s-au botezat crestini si nu au renuntat la botez. Pe langa ideea ierarhiei morale,
Iovinian a combdtut si postul riguros la care indemnau scrierile in favoarea ascetismului,
considerdnd cd nu existd nicio deosebire intre abstinenta aproape totald de la alimente, respectiv
alimentatia moderata, 1nsotitd de multumiri aduse lui Dumnezeu. Aceasta obiectie isi avea cel mai

'3 Jeronim, Ep. 54, 9; Ep. 79, 10.
'® Desi pretinde in mai multe locuri ¢i nu condamni casitoria, in realitate Ieronim face acest lucru in pasajele unde
compara casdtoria cu prostitutia (Ep. 48, 8: ,este de preferat ca fiecare om si aiba o singura prostituatd, decat mai
multe”; Adversus Jovinianum |, 14 — PL 23, 233B; Ep. 79, 10), unde preia un citat ce afirma ca sotul care isi iubeste
prea pasional sotia savarseste adulter (Adversus Jovinianum |, 43: adulter est uxoris propriae amator ardentior — PL 23,
281B), unde considera institutia casatoriei sclavie si lipsire de libertate (Ep. 123, 5 si 11) s.a.m.d. Femeile casatorite
sunt satirizate constant, fiind considerate obiecte ce alungad teama barbatilor in timpul noptii (Ep. 50, 5), persoane
vicioase si periculoase (Ep. 54, 5; Ep. 117, 6), persoane impure din cauza procreatiei si a nasterilor (Ep. 107, 11: aliae
tumentibus uteris praeferant foeditatem; Ep. 54, 4). Majoritatea aspectelor ce tin de viata domesticd sunt atacate
constant (Ep. 22, 2; Ep. 22, 11), pentru ca institutia cdsatoriei este pentru Ieronim o decadere din treapta naturald a
fecioriei originare (Ep. 22, 20), un impediment pentru adevarata slujire a lui Dumnezeu (Ep. 22, 22) si, in definitiv,
,lucrarea diavolului” pentru ca implica relatii sexuale (Ep. 22, 11). Singura forma de casatorie acceptatd de Ieronim este
de fapt cea in care cuplul se conformeaza regulii celibatului (Ep. 71, 3; Ep. 66, 3; Ep. 122, 1), singurul in masura sa
anuleze pedeapsa divind pentru pacatul originar (Ep. 71, 3; Ep. 75, 2).
7 Tinta discursului promovat de Ieronim a fost, fira indoiald, familia traditionald a lumii greco-romane, iar scopurile
urmadrite de autorul crestin au fost evidentiate de numeroase studii dedicate ascetismului occidental din secolele IV-V
(Rita Lizzi, ,,Una societa esortata all'ascetismo. Misure legislative e motivazioni economiche nel IV-V secolo d.C.”,
Studi Storici, anul 30, nr. 1, 1989, pp. 129-153; Kate Cooper, The Virgin and the Bride. Idealized Womanhood in Late
Antiquity, Harvard University Press, Cambridge/Massachusetts/London, 1996; Teresa M. Shaw, ,,«Askesis» and the
Appearance of Holiness”, Journal of Early Christian Studies, vol. 6, nr. 3, 1998, pp. 485-499; Elizabeth A. Clark,
Reading Renunciation. Asceticism and Scripture in Early Christianity, Princeton University Press, Princeton, 1999;
Ralph W. Mathisen (ed.), Law, Society, and Authority in Late Antiquity, Oxford University Press, Oxford, 2001; Peter
Brown, Through the Eye of a Needle. Wealth, the Fall of Rome and the Making of Christianity in the West: 350-550
AD, Princeton University Press, Princeton/Oxford, 2012).
18 Cf. leronim, Adversus Helvidium (PL 23, 183-206).
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puternic argument in textul de la 1Timotei 4, 3-4, ce ii admonesta pe invatatorii ipocriti, care
»interzic casitoria, <solicitand> abtinerea de la alimente, pe care Dumnezeu le-a creat, spre
impartire cu multumire credinciosilor si celor ce au cunoscut adevarul. Pentru ca orice creatie a lui
Dumnezeu este buni si nimic nu este de refuzat, daci se ia cu multumiri”*®. Atat obiectiile lui
Helvidius, cat si cele ale lui Iovinian au fost condamnate de episcopii vremii, dar niciuna dintre
condamnari nu s-a petrecut ca urmare a scrierilor polemice pe care le-a scris Ieronim impotriva
celor doi clerici. Este adevarat ca atat Adversus Helvidium, cat si Adversus Jovinianum nu consituie
o respingere punctuald a argumentelor adversarilor, cadt mai curand pamflete ce urmaresc
respingerea celor doi prin atacuri ad personam. De pilda, Iovinian este numit ,,Epicur al
crestinilor”? si este portretizat ca un monah imoral, care doreste sa-si justifice laxitatea morald prin
anularea excelentei din crestinism.

Mult mai interesante sunt in acest context polemic trimiterile constante ale lui Ieronim la
medicina antica, pe care o folosea in sustinerea practicilor ascetismului crestin, intr-o maniera deloc
diferita de cea a filozofiei antice grecesti. Dacd impresia generala este aceea ca leronim se foloseste
de descoperirile medicinei antice pentru a-si combate adversarii, o analiza a textelor citate indica
mai curdnd ci scriitorul crestin isi construieste discursul despre ascetism pe baza acestora. Intr-0
epistold adresatd unei vaduve romane (Furia), leronim preciza: ,,Doctorii si cei care au scris despre
natura trupului uman, si mai ales Galen in cartile cu titlul «Despre sdnatate», spun ca trupurile
copiilor si tinerilor, cele ale barbatilor maturi si ale femeilor ard de o caldura indscuta si ca pentru
cei cu aceste varste alimentele ce sporesc cdldura sunt vatamatoare; ca sa fie folositor pentru
sanatate, sd-si ia de mancat si de baut numai ceea ce este rece. Dimpotriva, ei spun cd pentru
batranii care sufera de umori si de friguri sunt folositoare alimentele calde si vinurile vechi. De
aceea si Mantuitorul spune: «Fiti atenti, sd nu vi se ingreuneze peste masurd inimile de imbuibare,
betie si de grijile acestei vieti». Si apostolul spune: «Sa nu va imbatati cu vin, in care se afla
desfraul»”?!. Textul face referire la tratatul De sanitate tuenda al lui Claudius Galen, cel mai
important medic al Antichitatii, care a practicat medicina la Roma in a doua jumatate a secolului al
11-lea?. Contributia fundamentala a lui Galen la o lunga traditie medicala anticd o constituie asa
numita ,,teorie a contrariilor” (contraria contrariorum remedia). Desi se considera ca aceasta teorie
s-a nascut in scoala hipocratica de la Cos, cu mult timp Tnaintea medicului din Pergam, totusi lui
Galen 1 se datoreaza formularea si explicarea ei intr-o maniera suficient de convingétoare, cat sa
strabata veacurile pand in secolele XVII-XVIII. Pe scurt, trupul uman ar fi caracterizat de patru
»umori” sau ,lichide” (sangele, bila gabena, bila neagra si flegma) si de patru ,,calitdti” (caldura,
riceala, umiditatea si usciciunea). In medicina antica sanatatea trupului era privita ca un echilibru
intre acestea. Boala, ce nu constituia altceva decat starea dezechilibratd a umorilor, era tratata in
functie de pacient prin masuri ce urmireau redobdndirea cantititii si calitatii lor®®. Potrivit lui
Galen, copiii si tinerii se nasc cu o cildura naturala ce trebuie temperata, dar, odatad cu inaintarea in

Y9 1Timotei 4, 3-4: koAoVTIOV Yopslv, anéxecdar Bpopdtov, & 6 Oedg EKTIoEV €iC HETEANIYY HETH EDYOPIOTIOG TOIC
moTolg Kol €meyvokdéow v aAfdsiav. Ot mhv kticpo 0eod KoAOV Kol 00SEV AmOPAnTOV peTd €VXOPIOTIOG
Lappavopevov: (ed. Nestle-Aland). Intr-o traducere corecti a textului, este evident ci autorul epistolei pastorale
polemizeaza cu diferite curente de gandire, ce recomandau celibatul si respectarea legilor dietetice vetero-testamentare,
combatute si de lisus (Marcu 7, 19). Lexicul epistolei si epoca in care a fost scrisd indicd o polemicd impotriva
practicilor gnostice, regdsite mai tarziu si in doctrinele lui Marcion si Saturnin, ce presupuneau vegetarianismul,
evitarea vinului gi abtinerea de la casatorie.
2% eronim, Adversus Jovinianum 1, 1; 11, 21; 11, 36.
2 Jeronim, Ep. 54, 9: Aiunt medici et qui de humanorum corporum scripsere naturis, praecipueque Galenus in libris,
quorum titulus mepi Yyiervav, puerorum et iuvenum, ac perfectae aetatis virorum mulierumque corpora insito calore
fervere, et noxios esse his aetatibus cibos, qui calorem augeant; sanitatique conducere frigida quaeque in esu et potu
sumere. Sicut e contrario senibus, qui pituita laborant et frigore, calidos cibos, et vetera vina prodesse. Unde et
Salvator: «Attendite, inquit, vobis, ne forte graventur corda vestra in crapula et ebrietate, et curis huius vitae». Et
Apostolus: «Nolite inebriari vino, in quo est luxuriay.
%2 Una dintre cele mai bune monografii dedicate lui Galen ramane cea a lui George Sarton, Galen of Pergamon,
University of Kansas Press, Kansas, 1954.
2% Sabine Vogt, Drugs and pharmacology, in R.J. Hankinson (ed.), The Cambridge Companion to Galen, Cambridge
University Press, Cambridge, 2008, pp. 308-310.
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varsta, ea se pierde treptat si trebuie stimulatd cu anumite alimente, dar mai ales cu ajutorul vinului:
,Dar pe cat de nerecomandat este vinul pentru cogii, pe atat de folositor este pentru batrani; pentru
ca exista <trupuri> foarte calde de la naturi [...]”**. Ieronim folosea cunostintele de medicina ale lui
Galen in Indemnurile sale la ascetism, interzicandu-le discipolilor sdi consumul vinului: ,,lar daca
ard fard vin, ard din cauza tineretii si ma aprind din cauza caldurii sdngelui; si dacd am un trup
umed si sdndtos, de bunavoie voi refuza o cupa in care banuiesc ca se afla otrava. Frumos se spune
la greci, dar nu stiu daca la noi sund la fel: «un pantece plin nu d nastere unei minti rafinate»”?".
Ceea ce frapeaza la discursul lui leronim nu este doar construirea lui pe bazele unei teorii medicale
antice, doveditd mult mai tarziu eronatd de stiinta moderna, ci si usurinta cu care Tmprumutd o
intreagd traditie de eforturi experimentale, o subsumeaza teologiei monahale, condimentand-0 cu
texte biblice fara nicio legatura cu medicina, si o directioneaza catre practicile ascetismului crestin.
Indemnurile repetate ale ascetilor la evitarea ,,imbuibarii pantecelor” pot fi privite in acelasi
context. In medicina antici dieta si sexualitatea se aflau intr-o legiturd indisolubild. Alimentele
considerate ,,calde” si ,,umede” erau recomandate de catre medicii antici tinerelor din familii nobile
pentru stimularea sexualititii si, in consecintd, pentru obtinerea de mostenitori®. Intalnim in
tratatele lui Galen diferite clasificari ale plantelor, printre care si cele considerate potrivite sa
stimuleze activitatea sexuald: nautul, rucola, frunzele de salata verde si rddacinile de zambile fierte,
consumate intr-un amestec cu ulei de masline, otet si sos de pegte”. Nu de putine ori intalnim la
leronim aluzii la aceste plante fie in contexte legate de postul ascetilor, fie in critica moravurilor
societatii romane®®, dar mai evidenta este recomandarea Iui Ieronim privind postul numai cu apa
rece si paine uscata®, intr-o practica a xerofagiei, pe care o intdlnim in epoca la montanisti?’o. Dat
fiind ca scopul ascetismului pentru Ieronim consta in reprimarea dorintelor sexuale, motivata dupa
cum am observat teologic, el predicd un regim alimentar foarte aspru, in special pentru tinere
fecioare si pentru copii, In sens contrar sfaturilor medicilor, dar pe baza acelorasi teorii ce stabileau
legaturi intre alimentatie si sexualitate®’. Conexiunea dintre dietd si sexualitate, dintre ,,placerile

#* Galen, De sanitate tuenda V, 5, 1: ‘Qomep 8¢ toic mouciv 6 oivog Evavtidtotdv £oTtv, obT® TOKC YEPOLGL
xpnodtatov. ot 8¢ T@v euoel Beppotépov [...]. Textele in care Galen isi dezvoltd teoria sunt mult prea
voluminoase pentru a fi citate in intregime aici. Prin urmare, am selectat doar un paragraf ce rezuma aceasta conceptie,
dezvoltata pe larg in mai multe locuri (e.g. De sanitate tuenda I, 11).
%% leronim, Ep. 52, 11: Quod si absque vino ardeo adolescentia, et inflammor calore sanguinis, et succulento validogque
sum corpore, libenter carebo poculo, in quo suspicio veneni est. Pulchre dicitur apud Graecos, et nescio an apud nos
aeque resonet: «Pinguis venter non gignit sensum tenuemy. Ieronim avea in vedere proverbul mentionat de Galen in
tratatul Ad Trasibulum 1, 1, 37: moygio yoaotp Aemtov ov tiktel voov. Ideea insd nu a fost adaptata la ascetism de catre
Ieronim. Ea se intalneste la Porfir, unul dintre adversarii notorii ai crestinismului, de la care autorul crestin s-a inspirat
copios. In cercetarea academica se cunoaste de multi vreme ci pasaje intregi din Adverus Jovinianum II, 11-14 sunt
traduceri directe sau parafraze ale ideilor exprimate de Porfir in tratatul De abstinentia I, 47-48; 51-54; IV, 4; 6; 11; 15-
16; 19; 21-22.
%6 peter Brown, Op. cit., p. 263 .
T Mark Grant, Galen on Food and Diet, Routledge, London/New York, 2000, pp. 100 si 144; Owen Powell (ed.),
Galen: On the Properties of Foodstuffs, Cambridge University Press, Cambridge, 2003, pp. 111-112.
8 E.g. leronim, Vita Hilarionis 28 (PL 23, 42C).
29 Jeronim, Ep. 24, 3; Adversus Jovinianum 11, 11.
% Modelul lui Teronim este in acest caz Tertulian, care, in tratatele sale din perioada montanisti, deplangea laxitatea
morala a episcopilor si a credinciosilor crestini in privinta postului. Montanistii credeau ca postul este un sacrificiu
placut lui Dumnezeu si din acest motiv ei recurgeau, pentru o perioada limitatd la cel putin doud saptimani, la asa
numita xerofagie, ce presupunea alimentatia numai cu hranad uscata, fard ulei sau vin, dar si fira orice alt produs
suculent. Montanistii nu au disparut incd in vremea lui Ieronim. Unele indemnuri de-ale sale sunt inspirate din practicile
de xerofagie ale acestora (e.g. Ep. 52, 12: Fortissimum ieiunium est aqua et panis; vezi si Ep. 24, 3).
%1 Ca si pentru medicii din scoala lui Galen, si pentru Ieronim alimentele suculente favorizeaza sexualitatea (Ep. 22, 17:
irrigata humus spinas libidinum germinat). in special carnea si delicatesele mentin trupul ,.cald” si prin urmare sunt
responsabile pentru aprinderea dorintelor sexuale (Ep. 55, 2: Etenim luxuria mater libidinis est, ventremque distentum
cibo, et vini potionibus irrigatum, voluptas genitalium sequitur; Comm. in Isaiam XVIII, 65: et post ciborum
abundantiam, gulaeque ac ventris ingluviem, ea quae sub ventre sunt quaerant - PL 24, 627C).
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pantecelui” si cele ,,de sub pantece”, asa cum le numeste Ieronim®, era un loc comun in literatura
morald si in comediile autorilor greco-romani. Si alti autori crestini au preluat tema si au adaptat-o
la predicile in favoarea postului si a monahismului de tip ascetic. De pildd, la Mediolanum,
discursul despre feciorie al episcopului Ambrozie nu era strdin de aceeasi teorie medicala, ce
prevedea cd alimentatia bogatd favorizeaza dorintele sexuale, in timp ce abstinenta alimentara le
reprima: [...] vapor corporis cibo alitur aut minuitur; cibo excitatur, cibo solvitur. Luxuria igitur
mater libidinis est®*. Postul pentru Ieronim nu are vreo semnificatie spirituald, ci este de fapt un
antidot pentru sexualitate, o metoda de suprimare a caldurii trupurilor tinere®.

Cu toate acestea, ideile crestinismului antic nu sunt unitare in aceastd privintd, cum nu sunt
nici in alte aspecte ale vietii practice. Monahul Iovinian stia foarte bine cd medicina anticd nu
recomanda abstinenta totald de la alimente pentru pastrarea echilibrului dintre lichidele trupului. De
asemenea, din punct de vedere teologic, textele Genezei, ce mentionau creatia plantelor si a
animalelor pentru hrana oamenilor®, sau cel deja citat de la 1Timotei 4, 3-4, ce blama interdictiile
impuse probabil de gnosticii crestini pentru anumite alimente, i-au fost suficiente pentru a contesta
nu atit postul in sine, cat mai curdnd regimul aspru solicitat de asceti tuturor crestinilor, sub
amenintarea ,,pierderii mantuirii”’. Daca tinem cont de forma mentis specifica majoritatii crestinilor
din secolul al 1V-lea, potrivit careia textele Noului Testament sunt profetice si anuntd ,,vremuri de
apoi” (botépovg Kapovg) contemporane lor, nu exista dubiu ca in conceptia monahului [ovinian un
ascet riguros precum leronim, care diminua importanta casatoriei ca mod de viatd crestin si
indemna la o alimentatie vecina cu anorexia, nu putea fi decit unul dintre ipocritii ,,departati de
credinta” (tf|g miotemg mpooéyovteg), despre care prevestea textul de la 1Timotei 4, 1-3. Fiindca noi
nu detinem obiectiile originale ale lui Iovinian, ci numai pasajele citate si combatute de Ieronim, nu
stim dacd monahul roman, in formularea argumentului pentru un post bazat pe alimentatie
moderatd, a adus 1n discutie tratate medicale antice, extrem de generoase in indemnuri la moderatie
in ceea ce priveste odihna si alimentatia. Cert este ca raspunsul lui Ieronim recurge la tratatele lui
Galen intr-o manierd ce urmareste nu atdt sa combata argumente, ci sa-l discrediteze direct pe
Iovinian, in calitate de duhovnic. Chiar daca textele Genezei nu mentioneaza explicit, considera
[eronim, experienta demonstreaza cd animalele au fost create nu doar pentru hrand, ci si in folosul
medicinei®. Teronim aduce in discutie cartea a X-a a tratatului Despre calitdtile leacurilor simple,

%2 leronim, Adversus Jovinianum 11, 11: Tolle epularum et libidinis luxuriam, nemo quaeret divitias, quarum usus, aut
in ventre, aut sub ventre est (PL 23, 301B); Ep. 84, 5: Quod si dederimus, statim expetunt vulvam et coitum, et caetera
quae in ventre sunt et sub ventre.
33 Ambrozie, Ep. 63, 26. Aceeasi idee apare si la Filon din Alexandria, De specialibus legibus 111, 2, 9-11.
* leronim, Ep. 107, 11: si flammam libidinis et incentiva ferventis aetatis extinguere cupit continentiae frigore; Ep. 22,
17: Quidquid in me fuit humoris libidinis excoctum est; Comm. in Isaiam XVII, 64, 8: Quod solus potest ille
restinguere, de cuius ventre fluunt aquae viventis flumina (PL 24, 626D).
% Textele biblice, lecturate ca tot unitar, se contrazic in privinta scopului pentru care au fost create animalele. Daca
initial Dumnezeu 1-a creat pe om vegetarian, poruncindu-i sa imparta roadele pe care le oferd pamantul cu animalele
(Gn 1, 29-30), dupa naratiunea potopului le permite urmasilor lui Noe si méanance absolut orice (Gn 9, 3). Daca in
originalul ebraic cele doua contexte narative nu au fost puse in legatura, de acest lucru s-au ocupat traducatorii elenizati
ai Septuagintei, care au addugat in textul precedent de la Gn 9, 1 expresia ,,si-1 stapaniti” (koi kotakvpledoate avTHG) ca
sa facd legdtura lingvisticd dintre binecuvantarea lui Noe si binecuvantarea Adam de la Gn 1, 28 (Av&dveoBe kol
TANn0vveche kol TAnpdoate TV YV kol koatakvpedoate ovtig). Emendarea textului prin intermediul traducerii a avut
rolul de a elimina contradictia biblicd si de a sugera cd Dumnezeu s-a razgandit in privinta animalelor dupa potop,
permitdndu-le oamenilor sa se hraneasca cu ,tot ceea ce se misca si traieste” (cf. Gn-Vg 9, 3: omne quod movetur et
vivit erit vobis in cibum). Citind numai textul biblic grecesc, Iovinian era indreptatit s considere ca porunca divind s-a
modificat in privinta animalelor. De cealalta parte, leronim a tradus aici textul biblic din ebraica, fara sa reia conexiunea
dintre naratiuni, fapt ce i-a permis sa argumenteze, cu idei imprumutate de la filozoful neoplatonist Porfir, ca initial
oamenii au fost vegetarieni si cd numai perioadele de foamete si razboi din istoria umanitatii (si cu atat mai mult un
cataclism universal) sunt responsabile pentru introducerea carnii animale in dieta oamenilor (cf. Porfir, De abstinentia
1,12, 1).
% Modul in care interpreteazi Ieronim textele biblice pentru a-si justifica ascetismul a fost numit de Elizabeth Clark
textual implosion (Op. cit., p. 162). Metoda presupune discutarea unor subiecte fara nicio legétura cu ascetismul, apoi
integrarea lor in discursul sau despre abstinenta. Rezultatul tehnicii sale de interpretare consta in cresterea consistenta a
numarului de texte biblice care ar vorbi despre ascetism. Si in acest caz, desi textele biblice nu vorbesc despre scopurile
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unde medicul din Pergam realiza o listd a leacurilor obtinute din regnul animal, 1n special din sange,
lapte, fiere, transpiratie, urind, saliva si excremente®’. Dupa cateva citate de la apostolul Pavel, in
care sunt contestate bunurile materiale si pantecele pline, lovinian este transformat in avocatul
opulentei si al ospetelor copioase, Intr-un adept al lui Epicur, dezinteresat de spirit si de viata
viitoare. Mizand pe aceeasi strategie, leronim 1ii atribuie lui lovinian rolul de apologet al excesului
alimentar, folosindu-se de o veche polemica din vremea lui Galen. In a doua jumitate a secolului al
IlI-lea Galen definea medicina nu doar ca stiintd a vindecarii bolilor, ci si ca artd a mentinerii
sandtatii. In cea de-a doua privinti, medicii antici polemizau cu antrenorii din gimnazii, numiti
noudotpifar, care ofereau prescriptii alimentare si recomandau exercitiile fizice ca activitate
esentialda pentru mentinerea unui corp sdndtos. Galen 1i contesta deopotriva si pe atleti, si pe
antrenorii lor, considerand ca terapiile indicate pentru igiena trupului si sandtatea spiritului sunt
activitdti interdependente, mult prea complexe pentru a fi ldsate pe seama unei categorii
profesionale diferite de cea a medicilor. Intr-un scurt tratat in care indemna la studiul medicinei,
Galen critica aspru lipsa de preocupdri a gimnastilor in privinta cultivarii mintii si spiritului,
singurele in masurd sa aducd beneficii comune societatii si statului, nu doar indivizilor iIn mod
particular: ,,Prin urmare, dat fiind ca in natura exista bunuri si pentru minte, si pentru trup, atletii nu
se gandesc la cele interioare si, mai mult, nici macar la un singur tip dintre aceste bunuri, pentru ca,
este evident pentru oricine, nici macar nu stiu cd au parte de bunuri ale mintii. Caci dintru Inceput
ignord faptul cd au o minte. Le lipseste atat de mult, cd nu sunt constienti de acest lucru. Acumuland
incontinuu o mare cantitate de carne si singe, au o minte ce parca se cufunda intr-o uriasd mlastina;
nefiind capabild sd gandeascd precis, <mintea lor> este irationald, precum cea a
necuvantitoarelor”®. La mai bine de 200 de ani de la aceastd polemica, leronim se folosea de
argumentele lui Galen impotriva atletilor, asociind indirect discursul lui Iovinian cu modul de viata
al acelora. Prin analogie inversa, frugalitatea ascetilor ghidati de Ieronim este similard cu cea a
filozofilor, fie medici citati precum Galen, fie anticrestini plagiati precum Porfir. Si pentru unii, si
pentru ceilalti numai abstinenta alimentara ar fi condus la o viata spirituald adecvata: ,,.De unde si
Galen, un om foarte erudit, comentator al lui Hipocrate, spune in «Indemn la medicinay» ca atletii, a
caror viatd si artd este imbuibarea, nici nu pot trdi prea mult, nici nu pot fi sdnatosi; si sufletele lor
infasurate cu prea mult singe si grasimi, ca si cum ar fi acoperite cu noroi, nu se gandesc la nimic
rafinat, la nimic ceresc, ci numai la carnuri, la eructatie si la voracitatea péntecelui”39. Fara sa fi
avut intentia de a promova mesele imbelsugate, lovinian era totusi situat in categoria antrenorilor de
palestra, inclinati cdtre materialitate si insensibili la nevoile spiritului. Dar, daca citim cu atentie
contextul polemicii lui Galen, se poate observa ca leronim isi construieste un argument pentru

medicale ale creatiei animalelor, este de ajuns ca vorbesc despre ,,pantece pline” pentru a se intelege cd Biblia nu
recomanda consumul de carne.
%7 Jeronim, Adversus Jovinianum II, 6: ,[...] asa putem spune si despre celelalte animale, pesti si pasari ca au fost create
nu pentru hrand, ci pentru medicina. Astfel, la cat de multe lucruri este folositoare carnea de viperd, de unde ne
preparam teriacul, au descoperit medicii. Buciti de fildes se adauga in diferite leacuri. Fierea hienei reda strilucirea
ochilor, iar excrementele ei si ale ciinilor vindeca ranile infectate. Si (desi poate ar fi de mirare la lecturd) Galen invata
in tratatul despre cele simple la cate vindecari se folosesc excrementele omului” ([...] ita possumus dicere et caeteras
bestias, pisces, aves non ad esum, sed ad medicinam creatas. Denique carnes viperae, unde theriaca conficimur,
quantis rebus aptae sint, norunt medici. Segmenta eboris in medelas varias assumuntur. Fel hyaenae oculorum restituit
claritatem et stercus eius et canum putrida curat vulnera. Et (quod forsitan legendum mirum sit) hominis fimus quantis
curationibus proficiat, Galenus év amhoig docet; PL 23, 292A-292B). Cf. Galen, De simplicium medicamentorum
facultatibus X, 13 si 20.
% Galen, Exhortatio ad medicinam 11, 4-11: AyaB@v odv Svtav &v Tf] QUeEL TV PEV TEPL Yoxiy, TV 88 Tepi cdpa,
TAOV 0’ €KTOG, Kol TTOopQ TODT 0VSEVOS BAAOV YEVOLG GyafdV ETvoovpévov, Tt HEV TV Yuxk®dV dyaddv ovd’ Gvap
ToTE peteMpacty ol abAodvteg, eddnAov mavti: v apynyv yop o008, &l youynv £YOVcl, YIyVOGKOUGL TOGODTOV
(108£0V61 TOD Aok avThV €niotactat. Tapkdv yap del kai aipatog afpoilovteg mATiBoc ®g &v PopPopw® mOAAG TV
YUYV TNV £aVTAV £XOVOL KATEGPEGUEVNV, 0VOEV AKPIPEG voTjoat Suvapévny, AL’ dvouy Opoimg toig aAdyols (doig.
% leronim, Adversus Jovinianum I1, 11: Unde et Galenus vir doctissimus, Hippocratis interpres, athletas, quorum vita
et ars sagina est, dicit in «Exhortatione medicinae», nec vivere posse diu, nec sanos esse: animasque eorum ita nimio
sanguine, et adipibus, quasi luto involutas, nihil tenue, nihil coeleste, sed semper de carnibus, et ructu, et ventris
ingluvie cogitare (PL 23, 300B).
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frugalitatea ascetismului din texte medicale, fara a mentiona ca medicii antici recomandau
moderatia 1n privinta tuturor aspectelor vietii. De pilda, dacd Galen 1l cita pe Hipocrate ca sa
demonstreze ca odihna din timpul somnului, neglijata de gimnasti, era esentiald pentru sandtatea
trupului, Ieronim le solicita ascetilor o stare de veghe permanenta pe timpul noptii. La fel, medicii
antici considerau ca relatiile sexuale moderate sunt esentiale pentru mentinerea sanatatii trupului, in
timp ce pentru leronim ele erau pacatul prin excelentd si principalul impediment pentru
redobandirea ordinii naturale a creatiei. Extenuarea fortelor trupului, pe care Galen o combate in
viata atletilor, poate fi descoperita si in viata ascetilor, ale caror exercitii spirituale presupun, in mod
similar atletilor lui Galen, somnul sub cerul liber, exercitiu permanent si, in general, excesul in
cealaltd directie, a cultivarii spiritului. Este cat se poate de clar ca Ieronim foloseste elemente
trunchiate din tratatul lui Galen pentru a realiza un pamflet si mai putin un tratat argumentat. Dar si
mai important, discursul despre ascetism al lui Ieronim este o constructie retoricd ce porneste de la
o prejudecata initiala, cea a impunerii ascetismului cu orice pret in societatea romand a epocii, in
jurul céreia sunt adunate un amalgam de idei de provenientd diversa. Medicina nu este studiata de
dragul sanatatii discipolilor sdi, ci apare mai curand instrumentalizatd in vedere impunerii unei
ideologii ascetice, insuficient sustinutd de textele biblice si legitimatad doar de o interpretare cel
putin dubioasa a naratiunilor orientale demitologizate din primele trei capitole ale Genezei.

Referintele la medicina antica, menite sa sprijine teologia ascetismului crestin, sunt mult mai
numeroase in scrierile lui Ieronim. Si totusi, chiar si din cele cateva texte comparate reise clar ca
stiinta medicald a epocii, in versiunea lui Galen, a avut un rol fundamental nu doar in combaterea
celor care s-au opus ierarhizarilor sociale pe criterii de naturda sexuald, ci si in teoretizarea unor
practici ascetice pe care, daca nu le intalnim in ascetismul promovat de scolile filozofice antice, le
intalnim in formele de crestinism considerate ulterior ,.eretice”. Abstinenta sexuald absolutd, postul
riguros si necesitatea competitiei In desavarsirea spirituald, idei cu carierd iIn monahismul medieval,
sunt rodul abilitatilor retorice ale lui leronim de a fuziona elemente trunchiate din alte discursuri,
respectiv al interpetarilor biblice organice si inconsecvente, ce anuleaza pe baza epistolelor din Noul
Testament doar o parte din legea vetero-testamentara, lasand in vigoare primele trei capitole din
Genezd.
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Baroque literary curiosities in Romanian culture (17th-18th centuries)

Banica Lavinia Magdalena,conf.univ.dr.,Universitatea din Pitesti

The 17-th and 18-th centuries will bring the modernization of literary genres into Romanian culture.
In some cases, this period of time meant the birth of species that involve a craft of writing, a chisel of the
word and, first of all, a sharpness of the spirit. The Baroque lives on syntheses, comparisons and analogies
that result in correspondences between ideas - images - sensations; the great vocation of this literary
current is the establishment of similar, yet contradictory relationships.

acutezza del ingegno, similia, heraldic lyrics, pictorial poetry, picto-literature

Secolele al XVll-lea si al XVIlI-lea vor aduce in cultura romana modernizarea genurilor literare ( in
unele cazuri aceasta perioadda de timp insemnind nasterea unor specii care presupun un mestesug al
scrisului, o cizelare a cuvintului si, in primul rind, o ascutime a spiritului ). Barocul trdieste din sinteze, din
comparatii si analogii care au drept rezultat corespondente dintre idei — imagini — senzatii; marea vocatie a
acestui curent literar este stabilirea de raporturi, cit mai inedite si mai contradictorii, de tip similia. n Apus
fusesera, de mult timp, descoperite vechile ideograme care au stirnit marea voga a emblemelor. Carturarii
romani vor fi incintati de noul jeu d’esprit care solicita rapiditate in gindire, asocieri surprinzatoare,
spontaneitate si subtilitate, cu alte cuvinte, vor dovedi posesiunea acelei acutezza del ingegno,
caracteristica spiritului baroc. Panegiricile, cronicile ritmate, repetatele Tncercari de versificare a unor texte
in proza (sub pana lui Dosoftei vor aparea secventele metrificate din Paraclisul Precistei, Poemul
chronologic, dar si remarcabila Psaltire in versuri), versurile heraldice si epigramele dezvaluie jocuri de
condei care ating, uneori, nivelul unei neasteptate virtuozitati artistice. Si daca secolul al XVllI-lea pare sa fie
prielnic stihurilor, epopeea burlesca si romanul alegoric sunt, categoric, cele mai spectaculoase “ teritorii”
descoperite si cucerite de literatii secolului al XVlll-lea. Tncet, dar sigur, ia nastere si se consolideaza un
sistem al genurilor literare care-si face debutul cu specii aflate sub semnul metaforei, adica sub semnul
Barocului.

1. Picto-poezia

Cultivate cu asiduitate Tn decursul veacurilor al XVII-lea si al XVlIlI-lea, versurile heraldice ( cunoscute
si ca versuri la stema) capata o functie extrem de importantda in cadrul protocolului editorialistic.
Legitimarea baroca a acestor versuri este, in amanunt, evidentiata de Dan Horia Mazilu n cartea Barocul in
literatura romana din secolul al XVII- lea, argumentatie reluata si Tn volumul al ll-lea din Recitind literatura
romana veche. Rolul versurilor la stema era de a glorifica personalitatea patronului spiritual al cartii ( care,
la acea vreme, se identifica, de obicei, cu domnitorul insusi), de a descifra simbolurile heraldice cuprinse in
blazon. Tn scurt timp, aceste mici imnuri au fost asimilate cu usurintd si practicate aldturi de ,insemne”
(insignia) apartinind celor doua Principate, voievozilor, sau aristocratilor. Cantacuzinii alatura insemnele
familiei stemei tarii, gest care instaureaza un plus de autoritate; apar ( in secolul al XVlll-lea ) blazoanele
unite ale Moldovei si Tarii Romanesti, imagine sugestiva pentru trecerea unui domnitor ( de regula fanariot)
prin scaunul domnesc al ambelor tari ( din nou o tentativa de a ,,impaminteni” nedorita domnie fanariota);
carturarii isi compun si ei sigilii si herburi imprimate in cartile pe care le tiparesc. La sfirsitul traducerii
slavonesti a Urmarii lui Hristos se gaseste stema lui Udriste Nasturel, iar Antim lvireanul isi glorifica
blazonul in Tnvatituri pentru asezamintul cinstitei manastiri a Tuturor Sfintilor...: ,, ...un melc de argint, cu
capul in sus, avind intre coarne o stea cu sase raze; deasupra lor se afla o palarie de cardinal si un snur ce
orienteaza initialele A[ntim] I[vireanul] M[itropolitul] U[ngrovlahilor]:

,, Toatd suflarea, zice prorocul,
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Cintd pre Domnul peste tot locul.
Si melciul incd coarne inaltd,

Ca sd-1 IGuddm, pre toti ne-nvatd.”*

Udriste Nasturel este cel care alcatuieste primele versuri la stema si le tipareste in Molitvenic
(1635) si Antologhion (1643), ambele scrieri fiind redactate in limba slavona. Stihurile au drept tema
slavirea herbului Basarabilor ( La prealuminata stema a milostivilor domni Basarabi )de a ciror protectie
domneasca se bucura cartile in cauza. Dintre mobilele stemei, Nasturel se opreste asupra tronului,
sceptrului si a corbului (D.H.Mazilu subliniaza faptul ca incepind cu secolul al XVll-lea pasarea heraldica
neagra cruciatd din stema Tarii Romanesti va fi numita constant corb):

» Nu Idsa sd se risipeascd, Doamne, in pieire
A lor coroand si jos sd cadd,

lar al corbului piept fd sd fie pururea ferit.”**

Spirit atent la practicile editorialistice, Nasturel a alaturat versurilor la stema si scurte epigrame la
nume ( panegiricele au fost indelung cultivate de cirturarii romani). in stihurile slavonesti din deschiderea
Cartii despre urmarea lui Hristos (1647)Nasturel sugereazd o paraleld intre un moment din viata
imparatesei Elena si Doamna Elina, sotia lui Matei Basarab, cea care, in mod simbolic, a gasit crucea:

, Aceleia ce aceastd cruce a aflat, acea rivnd pune
Prin purtarea de cruce lumii propovdduind...”

in Triodul Penticostar (1649), tot Doamnei Elina N&sturel i dedicd un grupaj de versuri intitulat
Epigramma, in care se remarca jocul etimologic mestesugit ( poetii Barocului au uzat cu insistenta de acasta
maniera artistica de decriptare).Pornind de la cunoscuta idee antica asupra naturii cuvintelor (discutata de
Platon Tn Kratylos), Nasturel afirma ca numele denota firea persoanei si deriva din grecescul eleos (mila)
numele Doamnei Elina:

,» Bine a zis odata a lui Platon intelepciune
Cd a numelui punere nu se face dupd voie,

Ci dupd firea lucrului care poartd denumirea.
Vezi cit de potrivit se uneste

Elena cu Eleos...”

in aceeasi carte mai apare o noutate si anume apelul la simbolismul pitagoreic al numerelor,
autorul incercind sa dovedeasca perfectiunea numarului 50. Gnoma numericd este un alt joc favorit al
scriitorilor baroci, iar cultivarea ( totusi modesta ) de catre carturarii romani dovedeste interesul stirnit de
noua manierd. Descifrarea numericd apare si in versurile din Indreptarea legii( 1652 ) atribuite de George
Calinescu lui Daniil Panonianul:

,, Invétdturlile] Athinei asa nu strélucescu,
Cum ceste sase Numdrare aicea izbindescu.

40 Reprodus din D.H.Mazilu, Recitind literatura romana veche, vol.ll, Bucuresti, Ed. Universitatii, 1998, p. 62
41 D H.Mazilu, op.cit., p. 64
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Cruc[cea] si Cirja in duhovnicescul rdzboiu tare
Arhierilor Hs. datu-le-au puter[e] mar](e].

Cu dinsele Crestinii la cer sd-i ducd s-au dat,
Sarpele sa sfarame puter[e] mar[e] au luat.
Copasul, Pletistura, Gherdanul podobast([e] capul
Cu umbrirea Duhului nevoias de ia vacul,

Mitra, semnul Tiarei vechilor Arhierei,

Curat purtind-o multi de muncd izbévive-i.”*

”

» Ceste sase Numadrare ” reprezinta cele sase simboluri ce alcdtuiesc stema mitropolitilor
Ungrovlahiei. Din pacate, Daniil Panonianul se opreste aici si nu continua sa dezvolte noi paralele.

O gnoma numerica considerata de D.H.Mazilu ,, cea mai reusita” se intilneste in grupajul de versuri
din Noul Testament (1703) de care s-a ocupat Antim lvireanul (asadar stihurile in cauza ii pot apartine lui )si

uzeazad de numarul patru:

, Patru sint riuri den Raiu ce curd,
Precum grdiaste sfiita scripturd.

Patru egglii den ceriu ne tund,

Si la credinta pre toti adund.

Patru sint semne tot indoite,

Si ale tardi, foarte slavite.

Cu care semne sd-ncoroneazd,

Domnul Constandin, tot omul sd creazd.
Cd se numeste si Bdsdrabad,

Dea-i Domnul viatd multd sd aibd.”*

Un alt ,, ingrijitor” de carte, Varlaam va desprinde din ansamblul heraldic al Moldovei capul de bour
si-l va impune ca simbol central ( acesta pare a fi meritul prelatului, intrucit versurilor Tn sine le-a fost
contestata valoarea artistica de G. Calinescu). Statornicia simbolului este reliefata si de Dimitrie Cantemir in
Stihurilor pre herbul tarii din deschiderea Divanului........:

“Herbul tdrii, vechii s-au fost ales budir,
Numele vestindu-si ca tunul prin nudr.
Noii mai pre urmd, avindu-I mosie,

Tot acel vechiu nume mai vestindu-I sie.”*

Compunerea cit mai artisticd a versurilor la stem3 in Moldova poartd amprenta lui Dosoftei. in 1673
publicd pe spatele foii de titlu a Psaltirii in versuri trei distihuri numite Stihuri la luminatul gherb al Tarii
Moldovei, pe care le va mai republica de cinci ori. Dosoftei alcatuieste aici imaginea bourului care-si pleaca
coarnele,, imagine intilnitd cam pina la jumatatea veacului al XVllI-lea:

“Capul cel de buir a hiari vestitl

42 reprodus din Literatura romana medievala, Bucuresti, Ed. Academiei Romane, 2003, p. 676
43 Reprodus din D.H.Mazilu, op.cit., p. 88

44 Dimitrie Cantemir, Divanul sau Galceava inteleptului cu Lumea, Bucuresti, Ed. Minerva, 1996, p. 8
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Sdmneadzd putere tdrii nesmintitu.
Pre citu-i de mare hiara si buiaci,
Coarnele-i pdsune la pdmint is pleaci.””

Mentionam mai sus cd, in secolul al XVllI-lea, apar foarte des asa numitele versuri la stema unitd,
ansambluri heraldice care reunesc simbolurile Tarilor Romane. Fara a cunoaste variatii insemnate sau a
demonstra un efort imaginativ, stihurile care insotesc aceste steme nu fac altceva decit sa consemneze
prezenta unui voievod (de reguld, spuneam, fanariot, iar primul domnitor Mavrocordat va insista asupra
acestei consemnari) pe cele doua tronuri:

“Bourul, corbul si crucea, trei semne minunate,
Darurile tale vestesc, Doamne preaindltate.
Bourul, Domn al Moldovei cé ai fost insemneazd,
Corbul al Térii Rumdnesti stdpin te adevereazd.”*

Combinarea emblemei nationale cu Tnsemnele familiei domnitoare incepe sa fie o practica tot mai
des intilnitd. Matei Basarab este primul care utilizeaza un asemenea ansamblu heraldic menit a sublinia
vechimea si importanta familiei. Cantacuzinii 1si vor compune un blazon pe care-l vor introduce in stema
Tarii Romanesti ( acvila bicefalad cu coroanad, ce tine in gheare armele dinastiei) , iar Alexandru Mavrocordat
a asezat linga stema unita a celor doua tari pasarea phoenix, emblema Mavrocordatilor. Singurele versuri
care pot retine atentia sunt cele ale lui Radu Greceanu, Stihuri 8 asupra stemei prealuminatului si
inaltatului Domn loan Sarban Cantacuzino Voievod, tiparite in Biblia de la 1688:

“Soarele, luna, gripsorulu si corbulu inpreund,

incad si spata cu buzduganulu spre laudd sd adund

Si acestea Doamne-ti inpletescu stemd Infrumusetatd,
lard corbulu, care au hranitu pre celu flimindu llie,
Aduceti Doamne cu crucea putere si tdrie.”"’

Miron Costin insereaza in fruntea Letopisetului Tarii Moldovei de la Aron Voda incoace un grupaj
de versuri inaugurale intitulate Stihuri de descalecatul tarii:

“Neamul Tarii Moldovei de unde sd tragdneazd
Din Tdrile Rimului, tot omul sd creadzad.

Traian intiiu, impdratul, supuindu pre dahii,
Dragos apoi in moldoveni premenindu pre viahi
Martor este Troianul, santul in tara noastrd

Si Turnul Severinului, munteni, in tara voastrd.”*

43 reprodus din Literatura romana medievala, p. 677

46 Reprodus din D.H.Mazilu, op.cit., p. 71

47 reprodus din Literatura romana medievala, p. 679

48 Miron Costin, Letopisetului Tarai Moldovei, Bucuresti, E.P.L., 1961, p. 6
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Noutatea o reprezinta scoaterea in evidenta a istoriei antice a romanilor si reafirmarea romanitatii
acestora ( sa reamintim aplecarea carturarilor baroci catre examinarea lumii ca istorie, conferind istoriei
nationale locul cuvenit).*’

2. Picto-literatura

Antim lvireanul inoveaza, pe tarim literar, o specie care apartine spatiului, prin excelenta baroc, al
intrepatrunderilor spectaculoase dintre arte, aducind in prim plan ipostaza autorului de picto-literatura. Tn
1709, Antim fi dedica lui Constantin Brancoveanu o carte insolitd, intitulata, pe scurt, Chipurile Vechiului si
Noului Testament...D.H.Mazilu marturiseste ca este unica reprezentantd a unei specii pe care Barocul o
descoperise in medievalitate, cunoscuta sub numele de ikon sau imago.

Textul este menit sa explice mai mult de 500 de imagini, in mare parte portrete si are drept axa
genealogia lui Isus Hristos. Tn fapt, acest “ cronograf ilustrat” ncearcd o “ privire in chipuri” asupra lumii
vechi, un fel de enciclopedie a figurilor importante din trecut: “......ambitiosul complex de chipuri ( fara egal
in vechea miniaturisticd romaneascd), desenat de o mina sigura, ce nu respinge reprezentarile senzuale si
nici Tnriuririle apusene, mai ales pe cele furnizate de barocul german si Italian ( aliniindu-le frecvent cu
interpretéri particulare), depéseste considerabil cadrul fixat....”*°

n predoslovia citre Constantin Brancoveanu, Antim versificd un elogiu (deja o practica familiara):

“Prealuminatul Constandin din vitd Basarabd
Stdapinul Tarii Rumdnesti, cu multi ani sa aibe,
Care la sine adund florile bundtatii

Si cu credintd defaimd cdile strimbatatii.”

Astfel, partea introductiva a cartii se transforma intr-un encomion. Biblia nu a fost singurul izvor
folosit de Antim, ci s-a slujit si de carti de istorie, cronografe si povestiri apocrife. Scrierea cuprinde
secvente de o subtila hermeneutica; scriitorul se opreste adesea din naratiune pentru a dezvalui
semnificatiile unor nume, alcatuind (voit!) un inventar onomastic inedit si cu rezonante exotice pentru
lectorul roman la acea vreme.

Asadar, impletire de literatura, istorie, stiinta si pictura — iata o productie care, fara nici o indoiala,
s-a ,hranit” din fenomenele proteice specifice spiritului baroc.
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